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湛 如 


印度 哲学 与 中 国 哲学 、 西 方 哲学 航 并 称 为 世界 的 三 大 哲学 传统 ， 印 硫 与 中 国 同 
为 世界 文明 吝 国 ， 印 度 文化 在 世界 上 占有 重要 地 位 。 印 度 哲学 是 印度 文化 的 基本 组 
成 部 分 ， 有 具有 较 强 的 系统 性 和 逻辑 性 ， 理 论 深邃 ， 源 远 流 长 ， 中 国 、 日 本 等 国 传统 
文化 中 包含 着 很 多 印度 文化 的 影子 与 元 素 。 中 国 上 自古 以 来 就 有 研究 印度 示 教 文化 的 
传统 ， 但 古代 与 现代 中 国人 接触 较 多 的 是 印度 佛教 ， 从 汉代 的 译 经 开始 一 直到 清末 
的 佛教 义学 的 复兴 ， 历 代 东 来 西 去 的 高 僧 成 为 中 印 文 化 交流 的 主体 ， 云 检 等 四 大 翻 
译 家 的 成 就 与 影响 更 是 让 人 耳熟能详 。 

呐 陀 是 现存 古 印 度 最 早 的 未 教 历史 文献 ， 而 奥义 书 中 则 出 现 了 一 些 ED 度 哲学 的 
基本 观念 ， 包 括 部 分 哲学 理论 。 尽 管 一 些 哲学 观点 与 宗教 思想 密 不 可 分 ， 但 奥义 书 
逢 很 多 人 视 为 印度 哲学 的 起 点 与 宗教 哲学 的 源头 ， 奥 义 书 的 成 书 时 间 大 体 上 是 公元 
前 886 年 至 公元 前 586 年 左右 ,奥义 书 中 的 “新 我 同一 ”、“ 轮 回 解 脱 ” 的 理论 对 后 
世 印 度 哲学 产生 了 重要 影响 。 


从 公元 前 6 世纪 至 公元 前 2 世纪 ， 印 度 思想 与 哲学 进入 百家争鸣 时 期 ， 印 度 著 名 
的 两 大 史诗 《 摩 词 婆罗 多 》 和 《 罗 摩 衍 那 》 的 主要 部 分 在 这 一 时 期 形成 ， 两 大 史诗 
中 有 不 少 篇 幅 讲述 了 哲学 与 宗教 ， 人 们 习惯 将 这 一 时 期 称 为 “史诗 时 期 ”。 


公元 前 6 世纪 以 后 到 公元 4 世纪 ， 和 婆罗门 教 系统 内 部 出 现 了 分 上 收 ， 导 致 人 派 哲学 
的 先后 形成 ， 六 派 哲 学 均 承 认 哄 陛 权 威 这 一 时 期 也 被 称 为 “经 典 时 期 ”。 沙 门 思潮 
的 兴起 在 一 定 程度 上 给 婆罗 | ] 教 市 来 了 较为 严重 的 危机 。 新 思潮 、 新 思想 种 类 极 多 
不 同文 献 记载 有 数 百 种 之 多 ， 最 有 代表 性 并 持久 友 展 的 是 佛教 、 着 那 教 和 顺 世 论 。 
佛教 的 创立 束 是 反对 婆罗 门 教 的 三 大 纲领 ， 但 对 婆 罗 门 教 的 某 些 思想 还 是 进行 了 不 


同 程度 地 吸收 与 改进 ， 佛 教 的 理论 体系 庞大 ， 但 有 关 炎 藻 的 万 法 、 轮 回 、 解 脱 等 主 
张 与 婆罗 | ] 教 育 着 非常 相近 之 处 。 然 而 ， 佛 教 的 绿 起 论 、 主 张 诸 行 无 常 等 观念 则 是 
与 婆罗 门 教 的 最 大 不 同 。 佛 教 、 背 那 教 和 顺 世 论 都 不 承认 哄 陀 的 权威 ， 在 很 多 方面 
与 婆罗 门 教 对 立 ， 被 婆罗 门 教 系统 称 为 异 流 三 派 。 实 际 上 ， 印 度 历 史上 占 主 导 地 位 
的 示 教 仍然 是 婆罗 门 教 或 印度 教 。 


在 佛教 兴起 并 持续 皮 展 的 漫长 历史 进程 中 ， 婆 罗 门 教 似乎 淡出 了 人 们 的 视野 ， 
但 婆罗 门 教 赁 俐 着 目 身 的 传统 与 文化 习惯 等 诸多 因素 ， 一 直 以 不 同方 式 在 进行 目 身 
的 理论 调适 与 及 展 随 着 公元 8 世纪 左右 商 羯 罗 ( 788 - 826 ) 的 出 现 ， 姿 罗 | ] 教 在 理 
论 与 实践 等 多 方面 的 改革 已 经 取得 了 显著 成 果 ， 印 硫 教 的 出 现 便 是 其 最 为 明显 的 例 
子 ， 叱 将 传统 的 婆罗 | 教 思想 进行 改造 完善 了 传统 婆罗 |] 教 的 基本 学 说 ， 并 为 印度 
教 的 理论 进行 了 有 力 铺垫 。 


公元 9 世纪 至 18 世 纪 ， 印 度 经 弟 受 到 新 的 民族 与 新 的 宗教 的 影响 ， 南 亚 次 大 陆 的 
宗教 与 民族 冲突 日 益 严 重 ， 印 度 教 的 影响 逐渐 扩大 ， 和 而 佛教 在 8 世纪 之 后 也 许 是 因为 
时 节 因 绿 的 关系 ， 人 在 印度 本 土 的 友 展 呈 转 型 态势 ， 而 佛教 第 二 故里 的 中 国 则 如 日 中 
天 ， 汉 传 佛教 的 主要 宗派 都 纷纷 创立 ， 禅 宗 更 是 一 化 开 五 叶 ， 结 果 目 然 成 。 着 那 教 
的 影响 日 益 缩 小 ， 伊 斯 兰 教 的 思想 则 有 了 较 大 友 展 ，15 世 纪 末 和 16 世 纪 初 ， 锡 克 教 
义 有 了 目 己 的 势力 汽 围 。 


印度 近 现代 百 分 之 八 十 以 上 民众 信奉 的 是 新 婆罗 | ] 教 ( 即 印 度 教 ) ， 佛 教 的 思 
想 也 在 印度 教 中 有 所 影响 ， 佛 教 与 婆罗 门 教 包 括 与 印度 其 他 宗教 的 交流 ， 也 直接 或 
间接 丰富 了 佛教 自身 的 思想 体系 。 因 此 ， 了 解 佛教 以 外 的 印度 宗教 哲学 对 完整 地 理 
解 印 度 文化 十 分 重要 。 


本 世纪 以 来 ， 国 内 关于 印度 哲学 的 研究 可 谓 代 不 和 之 人 ， 晚 近 以 来 ， 梁 濑 温 先 
生 、 陈 宽 恪 先 生 、 许 地 山 先 生 、 向 达 先 生 率 先 开 印度 学 研究 之 先河 ， 莫 定 了 印度 学 


在 国内 研究 的 基础 。 此 后 季羡林 先生 、 馈 未 颐 先 生 、 金 克 木 先生 上 自 56 年 代 以 来 一 直 
从 事 这 方面 的 研究 ， 而 且 硕 果 迭 出 。 文 车 后 国内 印 硫 学 研究 的 成 果 更 是 取得 了 长 足 
的 进展 ， 一 些 专 门 性 的 成 果 也 先后 问世 ， 炊 日 墩 先生 、 黄 心 川 先生 、 姚 卫 群 先生 等 
都 有 着 系统 性 的 讨论 与 论述 。 


体 -汉密尔顿 的 这 本 《印度 哲学 》 为 近年 来 印度 哲学 领域 较为 引信 注目 的 著作 ， 
本 书 试图 前 明 的 是 印度 思想 中 天 于 理性 的 传统 ， 并 与 西方 哲学 的 “理性 ”进行 了 通 
俗 的 辨 折 。 作 为 通 识 性 的 读本 ， 本 书 分 八 章 ， 基 本 上 对 印度 哲学 二 干 五 百年 左右 跨 
度 的 内 容 作 了 流畅 地 梳理 ， 一些 观点 已 经 超越 了 一 般 意 义 上 的 通 识 ， 字 里 行 间 流 露 
着 精辟 的 思考 ， 并 局 友 读 者 在 阅读 本 书后 继续 探寻 印度 哲学 的 奥秘 与 神奇 。 


作为 有 缘 较 早 读 到 本 书 的 原 着 与 汉 译 本 的 自己， 一 直人 在 为 本 书 取得 的 成 绩 欢 喜 
不 已 ， 承 蒙 译 林 出 版 社 友 人 的 厚爱 与 垂青 ， 和 希望 企 汉 译本 出 版 乙 际 为 本 书写 几 人 名 
话 ， 悍 恐 之 余 迟 迟 不 敢 下 笔 ， 阅 读本 书 的 过 程 也 是 目 己 学 习 的 过 程 ， 期 竺 并 售 福 读 
者 能 有 各 目 不 同 的 收获 。 


有 前言 


三 万 五 干 字 篇 幅 的 印度 哲学 ? 许多 人 会 认为 这 是 不 可 能 的 。 可 以 肯定 ， 即 使 有 
人 被 说 服 来 尝试 这 项 工作 ， 也 没有 两 个 人 会 按 同 一 方式 去 做 的 。 开 本 书 而 言 ， 我 对 
所 用 材料 的 多 样 性 的 处 理 方法 已 在 第 一 章 中 作 了 解释 。 但 无 论 如 何 ， 作 为 一 本 入 门 
导读 其 主要 目的 还 在 于 突出 特色 ，5 引 导 感 兴趣 的 读者 去 涉 猫 比 本 书 所 编 售 的 更 为 广 
北 、 更 为 复杂 的 主题 ， 同 时 ， 还 要 使 这 类 主题 能 为 初学 者 所 接受 。 这 些 就 是 我 撰写 
本 书 的 指导 思想 。 我 硕 忆 本 书 能 引起 人 们 的 一 些 思考 ， 不 管 是 残 介绍 用 不 同 的 方式 
来 思考 我 们 所 经 历 的 世界 ， 还 是 束 激 起 感 兴趣 的 人 去 进一步 探究 这 个 课题 而 言 。 为 
此 ， 本 书 最 后 列 出 了 推荐 书目 。 


按照 入 门 导读 的 方式 探讨 哲学 思想 ， 并 且 是 从 非 英 语 的 文本 着 于 ， 这 束 必 须要 
处 理 两 个 实际 问题 : 一 是 不 可 避免 地 要 使 用 与 哲学 问题 有 关 的 专业 术语 ; 二 是 如 何 
才能 最 佳 地 翻译 出 那些 天 键 词 及 原文 摘录 。 关 于 专业 术语 ， 我 已 尽量 少 用 ， 但 对 那 
些 用 法 较为 重要 、 要 求 初 学 者 加 以 熟悉 的 术语 ， 我 还 是 添加 了 一 些 解 释 性 的 加 框 文 
字 。 然 而 无 论 怎样 ， 要 记 住 的 是 这 些 术语 本 身 并 不 重要 ， 重 要 的 是 理解 它们 所 涉及 
的 内 涵 。 


至 于 翻译 ， 有 时 一 个 关键 词 无 法 翻译 成 有 意义 的 英语 对 应 词 ，; 在 这 种 情形 下 ， 
我 束 照 扳 林 语 或 巴 利 语 的 原文 。 但 我 也 请 各 位 读者 不 要 因为 不 熟悉 这 些 生词 而 失去 
阅读 的 兴趣 。 实 际 上 诸多 学 科 与 领域 一 一 拉丁 语 ， 希腊 语 ， 涉 及 主要 的 语言 学 传统 
或 文化 传统 的 著作 ， 数 学 与 物理 学 ， 以 及 当代 一 般 技术 与 计算 机 技术 一 一 都 需要 接 
受 和 学 习 一 定 的 专业 术语 ， 而 这 些 术语 最 初 也 可 能 是 没 人 能 够 理解 的 。 本 书 中 没有 
翻译 的 原文 词汇 是 少量 的 ， 并 且 这 些 术 语 使 用 的 前 后 语 境 也 会 有 助 于 读者 对 其 进行 
理解 。 


对 于 从 原文 中 引用 的 长 篇 节选 ， 一 个 更 为 琼 手 的 问题 是 如 何 按 原 文忠 实地 翻译 
出 来 。 不 仅 对 原文 语法 和 名 法 的 忠实 经 名 会 导致 从 拙 生硬 的 基文 ， 并 且 许 多 原文 组 
合 的 词汇 没有 相对 应 的 英文 : 这 种 情况 下 直译 往往 还 不 能 传达 原文 的 舍 义 。 为 寻求 
平衡 ， 我 认为 一 个 可 取 的 方法 是 在 可 能 的 地 方 把 某 些 章节 改写 成 英文 。 因 此 ， 我 在 
书 中 尽力 使 用 普通 的 现代 英语 ， 而 且 ， 为 了 清楚 地 表达 原文 ， 在 某 些 具体 情况 下 我 
不 会 局 限于 意译 ， 而 是 采用 形式 上 的 翻译 。 忆 之 ， 我 的 目的 就 是 尽 可 能 明日 清晰 地 
表达 原文 意思 。 当 然 ， 要 是 读者 愿意 ， 你 们 也 可 以 去 求助 其 他 翻译 版 本 来 作 个 对 比 
或 进行 蔡 代 的 阅读 。 除 特别 声明 ， 本 书 中 的 直译 与 意译 均 出 目 笔者 本 人 。 


在 此 ， 我 要 对 牛津 大 学 出 版 社 的 乔治 : 米 勒 致 以 谢意 ， 他 邀请 我 撰写 本 书 并 且 给 
予 我 和 谐 可 杀 的 指导 与 建议 ; 同时 也 感谢 特 雷 西 : 米 勒 在 编辑 本 书 的 过 程 中 所 提出 的 
宝贵 意见 。 另 外 ， 我 要 特别 感谢 伦敦 国王 学 院 在 所 有 其 他 学 者 忙于 出 版 大 量 的 “ 基 
础 研究 ”任务 时 ， 能 允许 我 以 公 假 专门 撰写 本 书 。 


还 要 对 缪 里 尔 安 德 森 、 塞 西 莉 亚 斯 托 尔 和 其 伊 沃 特 森 表示 十 分 的 感谢 ， 他 们 尺 
慨 地 挤 出 时 间 来 评阅 了 我 的 手稿 。 当 然 ， 最 后 定稿 的 文责 全 部 由 我 本 人 承担 。 我 还 
要 向 我 的 同事 兼 朋友 理 查 德 - 刚 布 里 奇 表示 感谢 ， 感谢 他 在 本 书写 作 以 及 其 他 方面 所 
给 予 的 诸多 建议 、 批 评 和 支持 。 最 后 要 感谢 的 是 克莱尔 : 帕 尔 默 ， 是 他 长 期 以 来 与 我 
交流 意见 和 想法 并 为 我 提供 精彩 的 灵感 ， 本 书 第 1861 页 [1 便 是 专门 为 他 而 写 。 


【注释 】 
[1] 为 方便 读者 查阅 ， 此 处 已 将 原文 标注 的 英文 页 码 蔡 换 为 相应 的 中 译文 页 码 。 以 下 类 似 情形 不 再 一 一 说 
明 。 一 一 编 注 





语言 及 友 音 注解 

本 书 谈 到 了 印度 传统 中 使 用 的 梵 语 和 巴 利 语 两 种 语言 。 如 正文 前 几 章 所 述 ， 公 
元 前 数 百 年 ， 在 自称 为 雅 利安 人 的 人 群 从 欧 亚 大 陆 中 部 经 由 今天 的 巴基斯坦 迁徙 至 
印度 北部 时 ， 印 度 传统 便 开 始 了 。 保 留 在 他 们 仪式 惯例 中 的 语言 就 是 楚 语 ， 即 后 来 
被 一 位 名 为 帕 尼 尼 的 文法 学 家 编撰 成 经 典 形式 的 语言 ( 参见 本 书 第 四 章 ) 。 在 语言 
史上 ， 栖 语 被 称 为 “ 古 印 度 一 一 雅 利 安 语 ”， 大 多 数 印 度 哲 学 作品 都 是 用 这 种 语言 
写成 的 。 随 着 时 间 的 推移 这 种 经 典 的 楚 语 出 现 了 多 种 形式 的 变 体 与 方言 ， 它 们 被 统 
称 为 “中 期 印度 一 一 雅 利安 语 ”， 巴 利 语 就 是 其 中 的 一 支 。 早 期 佛教 的 许多 经 文 就 
是 以 巴 利 语 的 形式 才 保存 下 来 的 。 上 述 不 同 语言 之 间 的 紧密 联系 可 以 用 楚 语 单词 
dharma ( “法 ” ) 来 解释 说 明 ， 其 在 巴 利 语 中 是 dhamma ; 同样 ， 殴 语 nirvana 变 成 
巴 利 语 则 是 nibbana ( 其 相应 的 英语 形式 是 nirvana， 即 涅 瞪 ) 。 

栖 语 与 巴 利 语 是 两 种 以 相同 的 字母 为 基础 的 表 音 语言 ， 这 种 字母 比 我 们 熟悉 的 
罗马 字母 要 长 一 些 ， 许 多 外 加 字母 中 都 标 有 变 音符 号 ， 比 如 : a 与 a ; i、n、n、n 与 
n ; s、s 与 s。 有 时 人 们 会 发 现在 英语 中 会 将 s 改 写 为 sh， 因 为 这 就 是 s 的 发 音 。 但 是 
如 果 保 留 变 音符 ， 发 音 就 更 为 准确 ， 因 此 ， 我 在 本 书 中 采用 完整 的 楚 语 与 巴 利 语 字 
母 。 

熟知 楚 语 和 巴 利 语 的 发 音 规 则 有 助 于 克服 这 两 种 语言 最 初 带 来 的 陌生 感 。 以 下 
即 是 一 些 发 音 规 则 : 

a 短 音 ， 如 英语 hut 中 u 的 发 音 

a 长 音 ， 如 英语 nirvana 中 a 的 友 音 


i 短 音 ， 如 英语 hit 中 i 的 友 音 


为 


1 长 音 ， 如 英语 feet 中 ee 的 友 音 


u 短 音 ， 如 英语 put 中 u 的 友 音 


u 长 音 ， 如 更 语 boot 中 oo 的 发 音 
e ”类 似 葛 语 may 中 a 的 发 背 


0 ”类 似 葛 语 rope 中 o 的 发 音 


如 英语 pretty 中 r 的 发 育 


— 


s ”如 英语 sit 中 s 的 发 彰 


Nn、 


、s sh 的 变 体 


如 英语 canyon 中 ny 的 发 音 


2 


n,n ”如 瑞 语 not 中 n 的 友 音 ,但 n 的 发 音 要 求 二 头 位 于 上 额 的 后 部 


t ”如 英语 tea 中 t 的 友 音 
t ”如 有 器 语 tea 中 t 的 发 彰 ， 但 t 的 友 音 要 求 于 头 位 于 上 额 的 后 部 


m ”如 英语 hang 中 ng 的 发 音 

k，g ”一 直 发 浊音 ， 如 英语 ki11 和 gu11 中 k 和 g 的 发 音 

c ,j 一 直 发 轻 音 ， 如 英语 chi11 和 jug 中 ch 和 ]j 的 发 音 
h ”发音 一 直 如 英语 uphil1 中 的 h ( 也 如 Buddha 中 的 h ) 


r 持续 友 音 ， 如 爱 尔 三 语 或 美国 英语 中 的 友 音 ( 如 karma 中 的 r ; kama 意 


“欲望 ”一 -一 如 在 kama sutra 中 的 音 ) 


做 一 些 练习 能 帮助 读者 熟悉 友 音 规则 ， 请 试 做 如 下 练习 : 
rsi ,himalaya , dhamma , samsara , Nagarjuna , Bhartrhari, 
anviksiki, atman , Mmamsa , darsana , moksa , Vaisesika, 


sankara , Samkhya , Visistaadvaita-vedanta 


第 一 章 
理性 与 信仰 
印度 思想 的 丰 蝇 性 和 多 样 性 


印度 哲学 思想 历史 悠久 、 源 远 流 长 ， 且 丰富 多 样 ， 前 后 跨越 大 约 二 干 五 百年 ， 
涵盖 了 几 大 主要 的 宗教 传统 。 以 哲学 为 背景 的 宗教 意义 尤为 深远 ， 这 是 因为 从 传统 
上 来 说 ， 在 FD 度 ， 无论 人 们 关注 什么 都 试图 要 去 理解 其 本 质 ， 因 此 人 们 认为 哲学 思 
考 的 作用 是 与 个 人 的 命运 直接 相关 的 。 所 以 ， 哲 学 并 未 被 看 成 是 一 种 在 工作 之 余 可 
以 被 搁置 一 边 的 专业 性 的 学 术 追 求 ， 而 是 被 看 作 人 们 内 在 或 精神 上 的 一 种 追求 ， 它 
试图 去 理解 实 相 ( 即 现实 ) 的 真正 本 质 。 也 许 人 们 会 说 ， 西 方 人 所 说 的 示 教 和 哲学 
在 印度 是 合 二 而 一 的 ， 因 为 在 那里 ， 人 们 总 是 试图 在 最 广义 的 层面 上 去 理解 生命 的 
意义 和 结构 。 相 对 于 把 宗教 看 成 是 一 种 市 有 局 示 性 的 信仰 、 把 哲学 当做 一 种 学 术 性 
思辩 ， 印 度 人 的 这 种 看 法 倒 更 接近 苏 格 拉 撒 的 理论 。 


思考 与 信仰 


我 们 首先 要 掌握 的 一 个 要 点 束 是 ED 度 哲 学 的 本 质 ， 对 此 作 进 一 步 的 探索 是 值得 
的 。 德 国 伟大 的 哲学 家 伊 曼 努 尔 :康德 认为 通过 逻辑 推理 便 可 以 了 解 事物 的 本 质 ， 并 
将 上 策 从 中 分 离 出 来 。 毫 无 疑问 从 那 以 后 ， 在 西方 ， 哲学 和 未 教之 间 束 有 了 一 条 清 
晰 的 界线 。 人 们 一 直 认 为 在 宗教 这 一 领域 中 ，“ 信 和 仰 不 可 捉摸 ”不 仅 得 到 允许， 而 
且 有 时 是 必需 的 ; 有 时 仪 仅 由 于 某 人 的 身份 ， 其 所 陈述 的 事情 便 被 赋予 至 高 无 上 的 
地 位 ( 即 他 们 所 说 的 一 切 ,无论 是 否 能 得 到 证 实 ， 甚 或 产生 疑义 ， 都 被 当做 是 真 
理 ) ; 同时 还 存在 着 不 同 程度 的 “另类 ”比如 超凡 的 上 带 ， 一 些 具有 超人 类 或 超 
目 然 地 位 和 /或 知识 的 人 ， 以 及 /或 者 各 种 类 别 的 超人 类 或 超 目 然 的 力量 源泉 。 所 有 
这 些 因素 ， 或 其 中 任何 的 因素 ， 都 受到 了 不 同宗 教 传统 拥护 者 的 “信奉 ”， 不 过 有 
人 是 深信 不 疑 ， 有 人 是 将 信 将 疑 ,， 这些 人 便 是 我 们 所 熟知 的 “信徒 ”。 


对 于 信徒 来 说 ， 至 关 重 要 的 一 点 是 ， 他 们 还 相信 未 教 修行 是 与 他 们 的 命运 直接 
相连 的 。 具 体 来 说 ， 这 两 者 之 间 的 关系 也 是 多 样 化 的 。 有 些 人 认为 他 们 的 未 教 信仰 
和 修行 会 影响 他 们 此 生 的 生活 ， 而 另 一 些 人 则 认为 这 种 影响 只 有 死 后 才能 体验 到 。 
还 有 些 人 认为 现在 和 /或 死 后 ， 他 们 身上 所 友 生 的 一 切 ， 都 是 由 他 们 的 信仰 和 修行 所 
直接 引 友 的 ; 也 有 些 人 认为 他 们 的 命运 完全 受 控 于 他 们 所 相信 的 超凡 的 、 超 人 类 的 
强 有 力 的 “他 者 ” ; 还 有 些 人 认为 这 是 以 上 两 者 共同 作用 的 结果 。 无 论 对 以 上 内 容 
作 何 种 理解 ， 正 因为 存在 着 未 教 信仰 和 修行 与 个 人 命运 一 一 尤其 是 死 后 的 命运 之 间 
的 关系， 宗教 才 伏 归 为 耶稣 救世 学 ， 或 是 “系统 的 灵魂 救赎 ”。 

作为 耶稣 救世 学 的 示 教 : 由 希腊 语 中 的 soter 演 变 而 来 ， 该 词 意 为 “救世 
主 ”。 通 常 ， 一 个 系统 并 不 一 定 非 要 认为 有 一 位 真正 的 救世 主 般 的 人 物 存在 才能 让 
系统 目 身 被 称 为 耶稣 救世 学 。 关 键 在 于 相关 信徒 的 命运 被 认为 与 他 们 的 信仰 和 修行 


有 着 和 直接 联系 。 


与 此 相对 ， 哲 学 这 门 学 科 自 康 德 以 后 主要 关注 的 是 ， 仪 借助 理性 的 论辩 对 可 知 
的 实 相 的 本 质 与 结构 进行 探究 。 这 也 就 是 说 ， 无 论 哲 学 家 们 关注 的 是 什么 具体 的 主 
题 ， 他 们 研究 的 方法 必须 在 逻辑 上 无 懈 可 击 : 信仰 不 可 捉摸 是 不 被 允许 的 ， 任 何人 
的 话语 都 不 能 凌驾 于 理性 之 上 ， 任 何 一 种 修行 都 不 能 超出 人 类 知识 能 力 的 范围 之 
外 。 此 外 ， 无 论 其 内 容 如 何 ， 哲 学 探讨 都 被 一 概 看 成 具有 其 自身 的 智 识 目的 ， 而且 
可 能 对 任何 事物 都 不 产生 影响 。 哲 学 完全 不 是 什么 耶稣 救世 学 一 一 事实 上 ， 这 正 是 
它 区 别 于 宗教 的 一 个 很 重要 的 方面 。 


天 于 宗教 与 哲学 的 划分 ， 有 两 点 值得 注意 。 首 先 ， 尽 管 它们 之 间 存 人 在 差异 ， 这 
两 个 领域 仍然 会 关注 一 些 共 同 的 内 容 。 其 次 ， 即 便 是 在 西方 ， 这 两 者 之 间 的 差异 也 
并 不 总 是 泾 渭 分 明 的。 两 者 间 的 共同 性 企 于， 宗教 与 哲学 在 根 本 上 都 天 注 实 相 的 本 
质 。 比 如 ， 让 我 们 来 看 一 种 宗教 ， 它 持 有 以 下 教义 : 有 一 种 存在 被 称 为 上 帝 ， 众 所 
周知 他 在 整个 宇宙 中 都 是 超凡 无 比 的 ; 上 帝 是 万 物 的 创造 者 ， 他 创造 了 拥有 不 朽 灵 
魂 的 人 类 所 生存 的 世界 ; 一 个 人 的 所 作 所 为 会 影响 他 的 来 世 。 即 便 是 这 么 一 小 段 内 
容 , 我们 也 能 从 中 了 解 到 ， 根 据 这 种 示 教 信仰， 实 相 是 由 两 种 完全 不 同 的 存在 物 
( 此 处 便 是 上 向 与 非 上 向 ) 组 成 的 ， 不 可 能 再 有 其 他 任何 事物 ， 因 为 上 负 是 万 物 的 
创造 者 。 我 们 还 能 从 中 了 解 到 ， 非 上 和 负 这 一 类 中 人 至少 有 一 部 分 仓 在 物 是 众生 的 ( 所 
有 个 体 的 灵魂 ) ， 而 且 是 永恒 的 。 最 后 这 一 点 非 单 具体 地 告诉 了 我 们 一 些 有 天 人 类 
本 质 的 重要 内 容 : 人 类 本 身 融 是 实 相 的 一 部 分 ， 实 相 可 能 是 以 众多 方式 中 的 任何 一 
种 来 组 成 的 。 除 此 之 外 ， 我 们 还 知道 有 些 因果 系统 会 把 当前 的 行为 与 将 来 未 知 的 某 
种 存在 方式 联系 起 来 。 


即便 人 们 可 能 会 有 兴趣 去 了 解 实 相 本 质 的 许多 其 他 方面 ， 即 便 关 于 这 一 点 示 教 
也 可 能 有 话 要 说， 即便 这 个 例子 过 于 符 统 ， 我 们 却 获知 了 哲学 也 同样 十 分 天 注 的 两 


个 关键 问题 : 实 相 是 如 何 从 根本 上 构成 的 ， 人 类 的 本 质 是 什么 。 


宗教 与 哲学 共同 关注 的 另 一 个 问题 是 ， 一 个 人 如 何 才能 找到 这 些 关 键 问 题 的 答 
案 。 在 我 们 假想 的 这 个 宗教 案例 中 ， 如 果 教 义 是 由 一 位 超人 所 给 予 而 且 信徒 们 把 他 
所 说 的 话 当做 真理 来 接受 ， 那 么 一 个 人 的 知识 便 是 通过 “局 示 ”( 或 者 被 称 为 “ 言 
语 证 词 ” ) 来 获得 的 。 事 实 上 ， 在 日 常生 活 中 我 们 所 有 人 都 非常 依赖 言语 证 词 。 例 
如 ， 那 些 曾 经 杀 眼 目 瞳 过 南极 洲 的 人 会 襄 ， 南 极 洲 融 在 地 图 上 标明 的 那个 地 方 ， 而 
我 们 当中 那些 从 未 去 过 南极 洲 的 人 们 “， 便 会 把 他 们 的 摘 述 当做 事实 来 接受 。 从 未 经 
历 过 分 娩 的 人 ， 也 会 因为 那些 经 历 过 的 人 的 摘 述 而 相信 分 娩 是 非常 痛 东 的。 我 们 都 
会 习惯 性 地 根据 新 闻 记 者 、 老 师 、 作 家 、 科 学 家 、 专 家 学 者 等 所 说 的 证 词 ， 来 了 解 
各 种 各 样 的 事物 。 在 日 常情 况 下 ， 通 过 这 种 万 式 所 获得 的 信息 ， 人 至 少 在 原则 上 都 可 
以 得 到 验证 。 然 而 在 宗教 领域 里 ， 情 况 却 有 所 不 同 。 造 成 这 种 差异 的 原因 不 是 因为 
了 解 方式 的 不 同 ， 而 是 因为 宗教 里 的 主题 都 无 法 得 到 验证 。 因 此 ， 对 宗教 师长 所 给 
予 的 信息 ， 只 能 基于 等 信 而 加 以 接受 ， 或 者 说 “信奉 ”。 哲 学 家 对 这 种 不 可 验证 性 
是 不 接受 的 ， 并 且 认 为 这 种 有 关 实 相 本 质 的 信息 是 无 效 的 。 对 同一 主题 ， 哲 学 家 只 
会 借助 理性 的 或 逻辑 的 认 知 过 程 来 进行 研究 。 所 以 ， 哲 学 这 门 学 科 特 别 关 注 其 自身 
与 所 谓 “ 知 识 的 限度 ”的 关联。 也 残 是 说 ， 哲 学 试图 建 V 一 套 标 准 ， 并 据 此 来 签 别 
资料 本 身 是 否 可 以 被 合理 地 理解 为 肥效 的 知识 。 有 关 认 知 的 理论 ( 我 们 如 何 来 认 
识 ) 在 此 被 称 为 认识 论 。 


示 教 与 哲学 的 共同 关注 
形而上学 把 实 相 的 本 质 看 成 是 一 个 整体 ， 它 所 探究 的 是 实 相 如 何 从 根本 上 形 
成 、 实 相 构成 成 分 的 种 类 和 性 质 以 及 这 些 成 分 之 间 的 关系 。 世 界 / 万 物 /宇宙 、 人 
、 其 他 存在 物 和 因果 关系 都 是 受到 关注 的 重要 领域 . 


并 


认识 论 ( 源 于 希腊 语 episteme， 意 为 知识 ) 研究 认识 的 方法 。 常 见 的 认识 方法 
包括 逻辑 论证 或 推理 、 推 新 、 证 明和 感知 。 


说 到 上 还 第 二 条 ， 即 宗教 与 哲学 之 间 的 界限 并 不 忠 是 泾 渭 分 明 ， 丁 方 的 哲学 传 
统 起 源 于 公元 纪年 前 的 希腊 ， 在 当时 的 社会 背景 下 ， 很 多 人 都 试图 对 实 相 的 本 质 有 
更 多 的 了 解 。 其 目标 与 目的 是 为 了 获取 此 方面 的 智慧 ， 任 何 与 此 相关 的 顿悟 都 被 视 
为 趋 于 智慧 : 于 是 有 了 哲学 一 一 “ 爱 智 慧 ”。 哲 学 探讨 与 我 们 所 理解 的 耶稣 救世 学 
在 概念 上 没有 任何 相通 之 处 。 但 是 ， 那 些 由 伟大 的 希腊 哲学 家 们 所 提出 的 各 种 关于 
实 相 本 质 的 假想 ， 却 仍然 包含 了 在 部 分 宗教 教义 中 可 能 会 及 现 的 那 类 议题 。 他 们 天 
注 的 是 世界 、 人 类 以 及 人 类 寻求 智慧 之 重要 性 这 三 方面 的 本 质 。 这 被 看 成 是 人 类 所 
能 进行 的 最 高 层次 的 活动 ， 如 果 可 能 ， 应 当 全 力 追 求 。 苏 格拉 底 曾 经 特别 给 出 过 建 
议 ， 即 一 个 人 应 如 何 把 追求 智慧 与 过 上 最 好 的 生活 结合 为 一 体 。 


继 希 腊 人 之 后 ， 公 元 纪年 的 西方 哲学 在 长 达 数 世纪 的 时 间 里 ， 一 直 被 那些 未 教 
意识 浓厚 以 及 试图 对 “上 各 的 世界 ”有 更 多 了 解 的 人 所 主导 。 那 些 具 有 伟大 独创 见 
解 和 巨大 影响 力 的 哲学 家 ， 诸 如 奥 古 斯 、 安 瑟 伦 、 阿 奎 那 、 笛 卡尔 、 黑 格 尔 等 ， 
都 是 修行 的 基督 徒 ， 他 们 都 试图 将 示 教 问题 与 哲学 问题 融合 起 来 而 非 分 离开 来 。 然 
而 ， 这 些 伟大 的 思想 家 们 关注 的 范围 实在 是 极为 完 泛 ， 其 中 一 个 特别 被 关注 的 问题 
束 是 上 帝 是 如 何 适 应 实 相 结构 的 。 基 督 教 教义 认为 上 帝 的 存在 就 像 是 教义 中 的 一 个 
信条 ， 是 不 言 自明 的 ， 但 是 也 有 人 想 通 过 理性 的 论证 来 确定 上 帝 的 存在。 这 样 一 


来 ， 信 和 仰 与 理性 便 会 和 谐 一 致 ， 役 此 无 争 。 笛 卡尔 也 曾 对 此 作 过 专门 的 论证 ， 认 为 
上 帝 的 本 质 在 于 ， 一 个 人 完全 可 以 依靠 上 和 芝 的 帮助 来 克服 独 目 推理 的 局 限 性 。 
此 ， 为 了 寻求 理解 ， 信 和 仰 与 理性 便 结 合 起 来 ， 并 在 事实 上 也 扩展 了 这 种 理解 的 可 能 
性 。 这 些 哲学 家 都 很 清楚 他 们 在 做 什么 ， 然 而 也 都 相信 和 他们 所 采取 的 方法 是 完全 合 
理 有 效 的 。 在 信奉 基督 教 的 西方 ， 第 一 个 对 为 了 寻求 知识 将 信仰 与 理性 融 为 一 体 提 
出 严肃 质疑 的 哲学 家 是 康德 。 康 德 坚持 认为 ， 一 个 人 能 够 认 知 多 少 确切 的 事物 ， 这 
严格 地 受 限于 借助 推理 所 能 探 类 的 范围 ， 而 这 一 切 与 上 帝 并 没有 任何 关系 。 作 为 一 
名 虔诚 的 基督 徒 ， 康 德 相信 上 珊 是 存在 的 。 但 是 他 把 这 种 信仰 与 哲学 逻辑 分 离开 
来 ， 并 表明 人 未 无 可 能 得 到 关于 信仰 问题 的 确切 知识 ; 这 些 在 过 去 和 将 来 都 只 能 是 
信仰 ， 而 确切 的 知识 则 属于 哲学 的 范畴 。 


因此 ， 当 代 的 西方 哲学 派别 声称 ， 它 们 只 关注 某 些 确定 的 知识 ， 也 只 研究 那些 
可 以 通过 人 逻辑 论证 来 思考 的 问题 。 由 于 这 种 方法 论 标准 被 非常 严格 地 强行 实施 ， 以 
至 于 从 26 世 纪 初 开始 ， 大 多 数 哲学 家 都 不 再 天 注 那些 重要 的 形而上学 方面 的 重大 问 
题 ， 比 如 ， 那 儿 有 什么 ? 存在 什么 ? 天 于 实 相 本 质 的 绝对 真理 是 什么 ”有些 人 会 
说 ， 回 答 这 些 问题 所 牵涉 到 的 推理 过 于 思辨 ， 无 法 将 之 可 靠 地 限定 在 可 理解 的 范围 
之 内 ， 因 此 最 好 还 是 将 这 些 问题 搁置 一 边 。 其 他 人 则 主张 ， 那 些 与 可 能 超越 人 类 经 
验 的 任何 事物 有 天 的 问题 ， 企 本 质 上 都 是 室 无 意义 的 。 因 此 ， 现 代 哲 学 倾向 于 天 注 
一 些 与 各 种 逻辑 分 析 和 语言 分 析 有 关 的 具体 而 专业 的 问题 。 早 期 的 哲学 家 企 谈 及 他 
们 在 追寻 智慧 或 理解 的 过 程 中 应 该 如 何 生活 时 ， 都 曾 讨论 过 诸如 伦理 和 善 这 样 的 话 
题 ， 这 些 话 题 多 被 当成 智力 上 的 一 种 抽象 来 加 以 探究 和 论辩 。 专 上 的 哲学 已 经 从 个 
人 的 追求 中 分 离 出 来 ， 而 且 对 于 很 多 人 来 说 ， 哲 学 本 身 只 有 在 这 种 现代 意义 上 才能 
被 理解 。 


在 研究 印度 哲学 传统 的 起 源 和 友 展 时 ， 如 前 所 述 ， 人 们 需要 更 多 地 从 传统 或 本 


源 的 意义 上 去 理解 哲学 思考 的 作用 ， 而 不 是 像 现 代 的 人 们 所 理解 的 那样 。 在 印度 ， 
哲学 试图 去 理解 实 相 的 本 质 ， 进 一 步 来 说 ， 其 意义 在 于 人 们 相信 对 实 相 的 理解 会 对 
个 人 的 命运 产生 深远 的 影响 。 对 有 些 人 来 说 ， 其 目的 直接 指向 耶稣 救世 学 ， 另 一 些 
人 则 不 以 为 然 ; 但 对 所 有 人 来 况 ， 它 都 是 一 种 与 宗教 传统 有 关 的 活动 ， 也 残 是 我 们 
所 说 的 宗教 事业 。 的 确 ， 在 印度 直到 近代 ， 当 西方 的 传教 士 和 学 者 开始 对 印度 教派 
各 种 不 同 的 特点 进行 区 分 ， 以 便 让 它们 更 容易 被 纳入 西方 自己 的 概念 框架 时 ， 人们 
对 其 所 指出 的 宗教 和 哲学 之 间 的 这 种 差异 才 有 所 了 解 。 


在 阐述 印度 思想 背景 的 一 些 特征 之 前 ， 需 要 提醒 一 句 : 也 许 因 为 在 印度 宗教 和 
哲学 之 间 和 存在 着 交叉 ， 西 方 于 是 有 一 种 倾向 ， 认 为 印度 思想 是 “神秘 的 ”甚至 
是 “魔幻 的 。， 它 与 西方 思想 的 “理性 ”截然 相对 。 这 种 认识 是 错误 的 。 这 一 观点 
源 于 某 种 瀛 漫 化 的 思想 体系 并 以 不 同 的 方式 呈现 出 来 ， 同 时 还 把 各 种 “异域 ”内 涵 
的 东西 仅 仪 归 入 不 熟悉 之 列 。 事 实 上 ，] 度 有 着 牢固 的 理性 论辩 的 传统 ， 这 种 理性 
传统 对 印度 各 种 不 同 思想 体系 倡导 者 的 意义 与 其 对 西方 伟大 哲学 家 的 意义 ， 具 有 同 
等 的 重要 性 。 


那些 初次 研究 印度 思想 传统 的 西方 人 ， 无 论 他 们 首先 关注 的 是 宗教 还 是 哲学 ， 

都 面临 着 两 个 既 相同 又 相对 的 问题 。 其 一 是 要 在 那些 看 起 来 令 人 迷惑 的 多 样 性 中 找 
到 一 些 可 以 理解 的 东西 ; 其 二 则 是 不 要 强行 给 资料 本 身 套 上 束缚 ， 以 全 于 忽略 了 这 
种 多 样 性 的 方方面面 所 体现 出 的 重要 意义 。 后 者 的 一 个 典型 例子 吏 是 “印度 

教 ”(Hinduism ) : 因为 印度 教 这 一 名 称 的 存在 ， 西方 人 想当然 地 以 为 它 与 其 

他 “主义 ”或 “学 派 ”( isms ) 一 样 ， 是 一 个 单一 而 义 具 有 整体 性 的 教派 。 西 方 人 
对 于 目 己 的 友 现 一 直 感 到 很 困惑 ， 直 到 他 们 获知 ， 印 度 教 这 一 名 称 不 过 是 19 世 纪 一 
些 西方 人 给 一 种 高 度 复杂 和 | 多样 化 的 思想 体系 所 贴 的 一 个 标签 而 已 ， 因 为 这 些 人 并 
不 能 理解 和 正确 评价 这 种 复杂 性 。 想 象 一 下 ， 那 些 在 公元 纪年 刚刚 开始 的 时 期 被 欧 


洲 和 中 忒 所 履 善 的 区 城 一 一 再 设想 一 下 ， 那 些 外 来 者 给 当时 那 片 区 域 里 的 “ 宗 

教 ” 贴 上 一 个 单一 的 标签 。 这 些 想 象 和 设想 ， 使 我 们 体会 到 当 印 度 的 “宗教 ”被 贴 
上 印度 教 标 等 时 所 友 生 的 情形 ， 并 使 我 们 了 解 还 需 人 在 多 大 程度 上 去 前 释 和 理解 印度 
传统 的 内 涵 ， 才 能 还 原 其 本 来 的 面目 。 





但 是 ， 融 像 欧 洲 和 中 忒 的 宗教 和 思想 虽 在 许多 方面 不 同 却 有 着 某 些 共同 的 起 

源 、 主 题 和 结构 ， 而 且 它 们 在 很 大 程度 上 共有 同一 种 世界 观 和 概念 框架 一 样 ， 印 度 
传统 内 部 的 情形 也 是 如 此 。 因 此 要 想 剖 析 并 理解 这 种 复杂 性 ， 葡 必须 找 出 那些 共同 
的 起 源 、 主 题 与 结构 并 且 要 对 印度 思想 产生 、 流 变 于 其 中 的 世界 观 及 概念 框架 有 充 
分 的 了 解 。 在 此 方面 幸运 的 是 ， 印 度 也 经 历 了 一 段 与 证 希腊 时 期 遥相呼应 的 年 代 ， 
印度 哲学 传统 恰 于 此 时 出 现 。 尽 管 这 些 早 期 的 印度 思想 家 汲取 并 友 展 了 一 些 较 早 的 
思想 和 资料 ， 其 中 有 些 内 容 是 我 们 已 了 解 的 ， 但 是 一 直到 公元 前 5 世纪 ， 那些 具 有 
清晰 特征 的 思想 流派 才 开 始 相 互 承 认 ， 而 且 相 互 影 响 、 辨 论 并 试图 驶 倒 对 方 ， 有 时 
不 同 派别 之 间 也 会 相互 融合 。 正 是 从 这 一 时 期 开始 ， 各 种 不 同 的 学 说 研究 出 现 并 存 
现象 ， 而 那些 仍 留存 在 传统 内 的 学 说 约 两 干 年 后 则 依据 来 源 被 称 为 “印度 教 ”。 还 
有 一 些 建立 了 其 他 的 教派 ， 如 佛教 和 着 那 教 。 有 关 早 期 的 这 段 内 容 将 会 在 本 书 的 第 
二 章 和 第 三 章 作 具 体 论述 。 


真理 的 洞 见 


传统 上 ， 印 度 哲学 被 称 为 诸 见 ( darsanas ) ， 这 一 术语 本 身 就 为 我 们 揭示 了 印 
度 哲学 思想 产生 、 流 变 于 其 中 的 世界 观 及 观念 框架 的 一 个 根本 方面 。darsanas 字 面 
思 为 “见解 ”， 即 指 对 事物 的 认 知 性 “洞察 ”。 其 “见解 ”或 “洞察 ”的 隐 含 义 
为 洞察 实 相 的 本 质 ， 这 反映 出 领悟 实 相 的 本 质 是 印度 哲学 所 探求 的 目标 。 那 些 最 早 
传授 具体 诸 见 的 师长 被 称 为 智者 ( rishis )， 意 为 “见识 者 ”。 
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基于 此 ，darsanas 一 词 同样 也 表明 ， 人 类 在 经 验 知识 的 意义 上 能 够 获得 对 形 而 
上 真理 的 真正 洞 见 一 一 这 一 观点 已 为 众人 所 接受 。 洞 察 力 ， 或 英语 中 有 了 时 所 说 的 智 
慧 ， 在 印度 思想 背景 下 并 不 局 限于 智力 知识 。 尽 管理 性 论辩 和 智力 论辩 在 印度 哲学 
流派 中 都 扮演 着 极其 重要 的 角色 一 一 在 某 些 流派 中 ， 几 乎 排斥 了 其 他 各 种 因素 的 作 
用 一 一 但 是 ， 人 们 还 是 认为 通过 各 种 脑力 训练 ， 个 体 的 认 知 力 可 以 得 到 提升 和 改 
变 ， 这 样 个 体 便 可 以 具备 超越 其 正常 能 力 的 远见 卓识 。 我 们 可 以 发 现 ， 一 些 特定 的 
诸 见 将 其 教义 和 观点 建立 在 古 时 的 智者 凭借 他 们 自身 的 形 而 上 洞察 力 所 作 出 论述 的 
基础 之 上 ， 这 些 智 者 所 述 已 被 证 明 完全 真实 有 效 一 真实 到 仿佛 其 亲眼 所 见 或 仅 凭 
逻辑 论辩 得 出 。 对 另 一 些 人 而 言 ， 重 要 的 是 任何 遵循 诸 见 教 义 的 人 ， 其 本 身 就 要 
能 “ 悟 ” 到 它 所 传达 的 真理 。 原 则 上 来 说 ， 这 种 获得 形 而 上 洞察 力 的 能 力 被 认为 是 
人 类 普遍 具有 的 特质 : 并 不 是 那些 自称 具备 此 能 力 的 人 才 在 某 种 意义 上 被 视 为 超 
人 。 重 塑 个 人 的 认 知 力 使 之 有 可 能 具备 这 种 洞察 力 ， 这 是 瑜伽 派 的 基本 原理 ， 由 此 
而 产生 的 洞察 力 则 被 称 为 瑜伽 感知 。 





这 就 是 印度 思维 方式 的 世界 观 背 景 与 西方 世界 观 最 深刻 的 一 个 差异 ， 或 许 也 是 
西方 人 最 难以 领会 的 。 也 许 正 因为 如 此 ， 丁 方 哲学 家 倾向 于 只 关注 印度 哲学 中 那些 
与 逻辑 立论 有 关 的 方面 ， 同 时 这 可 能 也 解释 了 为 什么 其 他 人 把 印 大 哲学 思想 看 成 具 


有 魔幻 色彩 或 神秘 性 的 原因 。 然 而 ， 从 印度 世界 观 的 角度 来 看 ， 通 过 有 规律 的 思维 
训练 是 可 以 改变 一 个 人 的 认 知 能 力 的 ， 这 个 过 程 与 系统 地 学 会 演奏 一 种 乐器 没有 大 
大 的 差别 。 二 者 均 需 要 长 期 的 坚持 操练 以 及 身体 与 智力 各 方面 的 协调 一 致 。 哪 一 种 
都 没有 什么 神秘 的 一 一 二 者 都 被 视 为 一 种 技巧 。 


业 报 轮回 


“ 业 报 轮回 ”思想 是 印度 世界 观 的 另 一 个 特点 。 瑞 文中 karma 一 词 是 由 巷 语 
karman ( 羯 摩 ) 演变 而 来 的 ， 意 为 “ 业 ”。 其 隐 合 意义 为 有 业 故 有 果 报 ， 业 报 即 拭 
如 目 然 法 则 般 运 转 的 因果 报应 规律 。 这 一 术语 本 身 完全 是 中 性 的 ， 但 不 同 的 文化 传 
统 赋予 其 不 同 的 价值 色彩 。 同 样 ， 因 果 报 应 规律 在 各 种 文化 中 的 地 位 也 因 传 统 的 不 
同 而 有 所 差异 。 有 业 故 有 果 报 的 业 报 基本 观念 起 源 于 祭祀 仪式 中 的 行为 。 祭 祀 仪式 
被 认为 会 招 感 某 些 特定 的 果 报 ， 这 些 果 报 有 利于 优化 宇宙 万 物 的 运行 。 与 果 报 相关 
联 的 祭典 行为 可 为 身 业 或 为 口 业 ( 出 声 即 为 “ 业 ” ) ， 而 各 要 因果 报应 规律 奏效 ， 
正确 性 尤为 重要 。 因 此 业 的 正当 或 善 取决 于 其 正确 性 ， 而 这 种 与 理解 业 报 相 关联 的 
价值 观 与 道德 伦理 则 无 天 。 


到 了 公元 前 5 世纪 ， 伴 随 着 对 业 报 最 早期 的 领悟 形成 的 一 种 说 法 是 ， 依 照 示 教 师 
长 所 规定 的 职责 去 生活 “履行 ”职责 ， 包括 举行 和 祭典， 但 不 仅 限 于 此 一 一 将 会 
给 个 体 本 身 市 来 善 果 。 在 此 阶段 ， 业 报 与 轮回 的 思想 逐渐 被 联系 起 来 ， 因 为 人 们 相 
言 ， 一 个 人 履行 职责 所 市 来 的 果 ， 不管 是 善 还 是 恶 ， 都 可 能 会 在 他 的 众多 来 生 中 得 
到 应 验 ， 其 中 每 一 世 的 境况 都 是 以 此 种 方式 来 决定 的 。 作 为 祭典 行为 的 业 ， 与 履行 
规定 职责 的 果 之 间 是 相关 联 的 ， 这 便 合 有 一 种 关于 正确 性 而 非 伦理 道德 的 价值 标 
准 。 在 印度 示 教 传统 中 ， 这 一 观点 在 该 分 支 友 展 的 后 期 得 天 了 强调 ， 当 时 重要 的 宗 
教师 长 一 再 重申 ， 哪 怕 草 草地 履行 目 己 的 职责 都 比 越 得 代 丰 仔细 地 完成 别人 的 职责 
要 强 ; 不 管 看 起 来 如 何不 道德 ， 履 行 目 己 的 职责 无 疑 要 比 基 于 道德 基础 忽略 它 更 
好 。 





在 公元 前 5 世纪 ， 还 有 其 他 一 些 有 关 业 报 说 的 诠释 ， 其 中 包括 弟 那 教 和 佛教 。 弟 
那 教主 张 一 切 业 一 一 他 们 将 其 分 为 口 、 身 、 意 三 方面 一 致使 物质 粒子 附 背 于 灵 








魂 ， 正 是 这 一 后 才 使 灵魂 为 业 所 束缚 ， 并 在 无 限 轮回 中 不 断 重生 。 因 为 ， 尾 那 教 也 
信奉 个 体 应 该 苦行 修炼 以 使 其 灵魂 摆脱 业 的 树 档 ， 其 教理 暗示 着 业 皆 为 恶 业 : 业 
无 “ 善 ” 果 。 与 之 相对 ， 依 据 佛陀 的 说 法 ， 业 报 本 质 上 属 伦理 道德 沁 畴 ， 因 为 人 们 
天 注 的 是 由 业 而 产生 的 果 。 融 业 报 法 则 而 言 ， 个 体 的 意念 用 佛 儿 的 话 来 说 残 是 该 个 
体 的 业 : 外 在 可 见 的 行为 并 不 重要 ， 重要 的 是 人 们 的 思想 状态 。 因 此 这 里 的 业 报 法 
则 并 非 “ 业 ”的 通 单 意义 。 


由 此 可 见 ， 业 报 即 指 因果 报应 规律 的 运作 。 尽 管 不 同 的 思想 流派 对 其 有 不 同 的 
诠释 ， 它 仍然 是 整个 ED 度 世界 观 的 基石 ， 并 受到 除 为 数 不 多 的 激进 唯物 主义 者 之 外 
各 流派 的 普遍 接纳 。 自 公元 前 5 世纪 起 ， 业 报 的 概念 就 与 个 体 都 经 历 不 断 轮回 这 一 信 
念 相互 天 联 。 业 有 果 报 是 轮回 得 以 延续 的 动力 ， 而 每 一 轮回 的 具体 状况 又 与 之 前 具 
体 的 业 相关 联 。 


掌握 FD 度 世界 观 的 这 一 方面 对 我 们 来 说 十 分 重要 ， 这 主要 是 因为 它 与 洞察 实 相 
真正 本 质 相 关联 的 方式 。 大 多 数 印 度 思 想 体系 都 宣称 ， 具 备 这 样 的 洞察 力 可 以 使 个 
体 从 无 限 的 业 报 中 获得 解脱 。 这 也 是 人 们 进行 哲学 探讨 的 主要 目标 与 目的 ， 以 及 把 
哲学 与 宗教 联系 在 一 起 的 原因 。 为 了 呈现 对 真理 的 “ 洞 见 。， 各 诸 见 都 按 其 所 是 地 
摘 绘 其 实践 者 将 会 “ 见 ” 到 的 东西 ， 而 这 一 目的 的 重要 性 一 一 西方 人 称 之 为 “ 掺 
救 ” 一 一 则 前 释 了 为 何 各 个 思想 流派 将 建立 教义 的 连贯 性 、 合 理性 、 功 效 性 看 得 如 
此 重要 。 


复杂 与 多 样 : 内 容 的 筛选 


历经 多 时 才 逐 渐 形 成 的 论 状 环境 是 极其 复杂 而 独特 的 ， 并 且 层 次 繁复 、 变 化 多 
端 ， 其 中 所 讨论 的 是 具有 对 抗 性 的 世界 观 。 这 就 意味 着 在 一 个 简要 的 介绍 [1 中 要 对 
内 容 作 出 艰难 的 取舍 。 值 得 一 提 的 是 ， 本 书 舍 而 未 论 的 内 容 残 包 括 上 文 提 及 的 书 那 
教 。 半 那 教 的 创建 者 大 雄 与 佛 了 是 同时 代 的 人 ， 其 教理 独树一帜 上 且 生 动 有 趣 ， 并 深 
受 印度 宗教 一 一 哲学 传统 的 影响 ， 但 略 去 这 部 分 并 不 影响 印度 宗教 哲学 传统 的 全 
够 。 使 某 一 唯物 主义 思想 学 派 实 现 系 统 化 的 唯物 派 传统 ， 除 了 书 中 随手 市 过 的 一 笔 
之 外 也 被 省 去 了 。 该 传统 的 重要 性 在 于 它 对 相对 立 的 思想 流派 构成 了 挑战 ， 并 对 哲 
学 论战 环境 作出 了 饶 有 趣味 的 贡献 。 但 对 于 书 那 教 ， 省 略 大 量 的 摘 述 并 不 会 对 理解 
整个 大 画面 产生 影响 。 另 外 一 个 省 去 的 主要 内 容 是 湿 婆 教 ， 它 代表 了 印度 思想 中 重 
要 、 复 杂 而 且 极 具 影 响 力 的 一 脉 。 由 于 其 涵 匡 面 过 广 ， 内 部 其 为 繁杂 ， 以 至 于 任何 
过 于 扼要 的 简 述 只 会 牌 曲 它 。 

就 像 省 略 那些 重要 的 教派 一 样 ， 依 定位 本 书 也 无 法 详 述 各 个 不 同 哲学 思想 流派 
长 时 期 的 友 展 历程 ， 以 及 由 于 他 们 对 各 和 目 基 本 观念 和 重要 经 文 的 不 同 理解 而 造成 的 
内 部 分 化 。 这 种 现象 在 百家争鸣 的 论战 大 环境 下 是 极其 普遍 的 ， 因 为 各 个 学 派 的 拥 
护 者 会 亮相 探寻 一 些 新 的 方法 来 推翻 其 他 学 派 的 观点 ,同时 又 不 背离 其 自身 学 派 的 
本 源 。 这 些 本 源 的 性 质 也 意味 着 ， 对 它们 在 任何 情况 下 都 有 可 能 存在 一 些 不 同 的 解 
读 ， 通 常 是 由 于 对 起 源 的 记录 过 于 简要 和 /或 隐 含 ， 这 就 需要 一 位 专家 或 师长 将 其 完 
整 的 含义 前 释 给 学 生 。 以 建立 企 《 奥 义 书 》 注 经 文本 基础 上 的 学 派 为 例 ， 有 时 由 于 
其 文本 材料 过 于 宽泛 ， 不 同 的 处 理 万 法 和 关注 点 均 会 造成 整体 理解 上 的 巨大 差异 。 
只 要 是 能 够 简明 而 准确 地 表现 出 某 一 传统 主要 分 支 的 关键 特征 的 内 容 ， 都 包含 在 

。 若 需要 大 量 地 了 解 具体 详尽 的 友 展 史 ， 则 建议 读者 查阅 更 全 面 的 著作 。 


dl 


D2) 


注 经 是 对 经 文 材料 的 解读 。 不 同 的 注释 会 对 同一 经 文 作出 不 同 的 解读 。 换 言 
之 ， 不 同 的 注释 可 从 相同 的 经 文 或 段 沙 中 提炼 出 不 同 的 含义 ， 这 融 为 从 同一 个 核心 
源头 有 时 会 引 友 出 完全 不 同 的 含意 提供 了 可 能 。 


本 书 所 关注 的 首先 是 对 印度 宗教 一 一 哲学 传统 的 成 形 阶 段 ， 即 公元 前 5 世纪 的 叙 
述 ， 其 次 是 当时 占据 主导 地 位 的 观念 和 实践 的 主要 特征 。 书 中 探讨 了 为 何 一 些 问 题 
对 某 个 特定 的 思想 学 派 至 为 关键 ， 这 束 提 供 了 语 境 的 背景 ， 有 助 于 人 们 了 解 不 同学 
派 关 注 不 同事 物 的 方式 及 /或 为 何 这 些 学 派对 一 些 共同 因素 虽 持 有 不 同 见 解 却 有 看 同 
等 天 切 。 这 为 理解 论辩 如 何以 及 为 何 对 之 后 该 传统 走向 兴盛 繁 东 的 方式 起 到 天 键 作 
用 作 了 铺垫 。 我 们 还 将 了 解 到 论辩 术 的 目的 、 争 议 的 要 点 、 万 法 论 标准 的 确立 以 及 
论辩 对 各 个 传统 的 重要 性 。 


在 接 下 来 的 讨论 中 将 按时 间 顺 序 逐 一 介绍 具有 代表 性 的 观念 ， 以 便 读者 能 在 相 
天 语 境 中 理解 其 友 展 。 书 中 较为 详细 提 及 的 最 早 的 传统 及 思想 学 派 是 员 陀 的 献 祭 体 
系 ， 其 观念 与 实践 在 早期 的 《奥义 书 》 中 均 有 记录 。 这 些 不 仅 与 所 谓 的 古 印 度 婆 罗 
门 教 有 异曲同工 之 妙 ， 而 且 为 其 后 一 些 哲学 思想 学 派 的 形成 提供 了 最 急 的 源头 资 
料 ， 并 为 创立 哲学 论辩 基本 原理 的 必要 性 提供 了 理由 。 另 外 ， 正 是 为 了 对 抗 占据 统 
治 地 位 的 正统 思想 ， 访 传统 在 很 早 的 时 候 便 基 于 其 他 教派 所 作 的 回应 建立 起 来 ， 并 
提出 了 相对 的 观点 和 教理 。 后 者 之 中 值得 一 提 的 是 生活 于 公元 前 5 世纪 、 享 年 八 十 岁 
的 佛陀 。 由 于 当今 在 印度 几乎 没有 佛教 ， 在 印度 示 教 传统 被 称 为 “印度 教 ” 的 时 期 
也 同样 如 此 ， 所 以 佛教 在 整个 印度 示 教 哲学 传统 中 扮演 着 并 不 起 眼 的 角色 。 但 在 佛 
8 去 世 后 的 一 干 多 年 间 ， 佛 教 却 企 印 度 秆 勃 友 展 ， 并 从 一 开始 融 在 挑战 其 他 学 派 观 
所 及 促进 百家争鸣 方面 友 挥 了 极其 重要 且 深 具 影 响 力 的 作用 。 同 样 ， 其 观点 也 招致 
其 他 学 派 的 强烈 批 驶 。 相 关 章 节 不 仅 涉 及 了 早期 的 佛教 及 佛教 观点 的 提出 ， 还 论述 
了 其 后 几 百 年 间 佛教 思想 更 具 经 院 色 彩 和 /或 哲学 色彩 的 系统 友 展 。 


随 着 时 间 的 推移 ， 许 多 思想 学 派 逐 步 明 显 趋 于 系统 化 ， 它 们 的 起 源 与 共生 体系 
均 与 婆罗 门 教 的 员 取 一 一 奥义 传统 以 某 种 方式 直接 相关 。 它 们 中 有 六 个 脱 锋 而 出 ， 
并 逐渐 被 称 为 印度 教 六 大 经 典 诸 风 。 通 常 它们 被 称 为 六 大 “印度 教 ” 诸 见 ， 昌 然 ， 
由 于 印度 教 一 词 已 不 合 时 宜 本 书 将 不 再 使 用 ， 但 此 词 的 确 可 以 将 各 诸 见 与 佛教 以 及 
其 他 没有 直接 谱系 天 系 的 传统 ( 如 音 那 教 ) 区 别 开 来 。 借 教 和 音 那 教之 所 以 能 自立 
门户 成 为 不 同 的 教派 传统 ， 正 在 于 其 完全 彻底 地 据 午 了 姿 罗 门 教 的 权威 和 教理 以 及 
婆罗 | 门 教 自 封 的 源头 地 人 位。 相反， 六 大 经 典 诸 见 的 开创 者 尽管 在 参与 论战 的 过 程 中 
有 时 会 提炼 出 明显 不 同 的 教理 和 观点 ， 但 他 们 仍然 认可 婆罗 门 教 的 权威 ， 因 此 仍 属 
于 疲 罗 | ] 教 的 范畴 。 


本 体 论 


本 体 论 天 注 的 是 仓 在 问题 ， 即 探究 存在 何 物 。 这 是 对 从 微观 到 宇宙 万 物 任何 层 
面 上 “人 存在 何 物 ” 这 一 问题 的 解答 。 然 而 探究 本 体 ( 存在 何 物 ”) 问题 时 ， 天 键 是 
确定 本 体 的 “存在 地 位 ”， 这 被 称 为 “本 体 地 位 ”。 璧 如 ， 一 个 人 可 以 轻易 地 将 梦 
见 的 一 个 公园 和 经 常 前 往 购物 的 超市 二 者 视 作 不 同 的 存在 一 一 其 本 体 地 位 是 不 同 
的 。 同 样 地 ， 在 海 市 古 楼 中 看 见 的 绿洲 与 通过 地 图 实际 找寻 到 的 绿洲 也 有 着 不 同 的 
本 体 地 位 。 任 何 存 在 之 物 都 有 本 体 地 位 。 这 无 须 直 接 显现 : 在 梦 中 出 现 的 公园 或 在 
海 市 硅 楼 中 看 见 的 绿洲 似 与 超市 或 地 图 指引 的 绿洲 地 位 相同 ， 但 实际 上 它们 的 本 体 
地 位 是 不 同 的 ， 这 种 不 同 可 以 通过 实在 性 来 理解 。 超 市 比 梦 中 的 公园 “更 加 实 
在 ” ; 而 地 图 指引 的 绿洲 又 比 海 市 古 楼 “更 加 实在 ”。 但 是 攀 中 的 公园 和 海 市 古 楼 
都 存在 一 定 的 实在 性 或 地 位 : 它们 在 经 历时 “看 似 真实 ”“， 只 有 过 后 才 会 意识 到 与 
其 他 经 历 相 比 它们 “不 够 真实 ”。 在 世界 观 或 哲学 体系 的 语 境 中 ， 本 体 论 即 是 其 所 
说 的 真实 存在 一 一 即便 我 们 无 法 立刻 洞悉 ， 它 独立 于 我 们 任何 可 能 的 类 似 梦 境 或 海 
市 古 楼 的 错误 理解 乙 外 。 长 久 以 来 无 论 是 忒 万 还 是 西方 ， 都 出 现 了 形形色色 的 本 体 
论 。 一 些 观点 认为 我 们 所 见 之 物 即 为 真实 存在 ; 而 另 一 些 则 认为 正音 的 清醒 状态 与 
睡梦 状态 是 相似 的 ， 而 真正 的 存在 与 虚幻 叉 是 不 同 的 。 


本 书 将 分 别论 述 这 入 大 经 典 诸 见 ， 包 括 正 理 派 、 胜 论 派 、 数 论 派 、 瑜 伽 派 、 弥 
曼 差 派 、 呐 檀 多 派 。 传 统 上 ， 这 六 大 诸 见 被 归 为 三 组 ， 每 组 各 派 具备 相 容 且 类 似 的 
重要 特征 : 正 理 派 和 胜 论 派 信奉 一 种 本 体 论 ( 参见 第 15 页 的 加 框 内 容 ) ， 这 种 本 体 
论 由 胜 论 派 提出 ， 而 正 理 派 的 方法 与 乙 相 一致 ; 瑜伽 派 和 数论 派 在 很 大 程度 上 信奉 
同一 种 本 体 论 ， 前 者 的 方法 也 是 与 之 相 容 的 ; 弥 曼 差 派 和 电 檀 多 派 则 对 相同 文集 的 
不 同 部 分 采用 同一 种 注释 法 ， 且 二 者 都 将 文集 置 于 同等 重要 的 地 位 。 本 书 将 遵循 传 
统 的 分 类 ， 用 不 同 的 章节 分 别 曾 述 各 组 。 然 而 ， 在 依照 相应 的 时 间 脉 络 来 叙述 的 章 


节 中 ， 也 插入 了 对 其 他 教派 的 重要 阶段 的 摘 述 ， 以 便 加 深 对 不 同 思 想 学 派 间 的 互动 
发 展 的 理解 。 


【注释 】 





[1] 原文 为 “A Very Short Introduction”， 指 本 书 。 编 注 


第 二 章 


交 罗 | 起 源 


等 亿 、 思 系 于 宙 、 同 一 性 


公元 前 5 世纪 和 初 : 通过 观察 当时 印度 北部 婆罗 门 僧侣 们 形成 的 观念 和 实践 ， 我 们 
将 从 这 里 开始 对 印度 哲学 思想 展开 讨论 。 从 这 个 恰当 的 角度 开始 有 几 个 原因 。 第 
一 ， 此 时 在 印度 北部 婆罗 门 传统 处 于 强势 ， 并 且 仍 是 对 国家 的 社会 宗教 结构 拥有 持 
入 操控 权 的 唯一 传统 。 不 论 其 他 传统 的 观念 和 实 跤 在 某 泽 时 候 如 何 具 有 影响 ， 始 终 
控制 着 规范 的 标准 的 仍 是 婆罗 门 传统 。 第 二 ， 到 公元 前 5 世纪 初 ， 在 婆罗 门 传统 中 并 
存 着 两 支 彼此 不 同 的 流派 ， 且 我 们 确 知 这 两 个 流派 都 能 够 将 其 重要 的 特征 和 观念 突 
显 出 来 。 第 三 ， 或 许 对 我 们 的 目的 来 说 也 是 最 重要 的 一 点 ， 从 对 这 两 个 流派 的 讨论 
中 ， 我 们 能 够 更 清楚 看 出 他 们 如 何 共同 协作 从 而 促进 了 日 后 质疑 、 辩 论 和 试图 反驳 
其 他 思想 流派 的 盛行 。 为 了 说 明 以 上 要 点 ， 我 们 还 将 考察 这 两 支流 派 如 何 从 早期 传 
统 中 逐步 形成 。 


稍 礼 


公元 前 5 世纪 左右 的 婆罗 门人 是 雅 利 安 人 的 后 代 。 几 个 世纪 以 前 ， 雅 利安 人 市 着 
自身 的 传统 和 习俗 从 欧 亚 大 陆 的 中 部 来 到 印度 西北 部 定居 。 很 长 一 段 时 间 内 ， 他 们 
奉行 着 遵从 祭礼 和 基于 仪式 的 示 教 ， 其 中 很 多 神圣 的 细 证 都 被 小 心地 记录 、 保 存在 
仪式 “手册 ”中 。 那 时 书写 还 不 为 他 们 所 知 ， 属 于 不 同宗 族 、 为 仪式 作出 各 自贡 献 
的 婆罗 门 僧侣 们 有 责任 把 与 其 有 天 的 特定 仪式 活动 日 程 的 材料 以 口头 万 式 留 仔 下 
来 。 他 们 非常 严格 地 履行 这 项 义务 ， 因 为 只 有 做 到 准确 ， 和 祭祀 的 效果 才 可 信赖 。 各 
种 各 样 的 记忆 方式 日 趋 完 善 ， 从 现今 我 们 可 以 掌握 的 证 据 来 看 ， 其 准确 性 很 可 能 
达到 了 相当 高 的 程度 。 


年 代表 


公元 前 1566 年 : 建立 在 仪式 活动 基础 上 的 员 陀 献 祭 传统 被 雅 
利安 人 市 到 了 印度 西北 部 。 该 传统 被 婆罗 门 的 僧侣 们 保留 和 执行 看 。 





约 公元 前 2666 





约 公元 前 866 一 一 公元 前 566 年 : 在 早期 《奥义 书 》 的 教义 记录 里 ， 提 到 了 知识 
是 最 为 重要 的 ; 小 罗 | 传统 也 信奉 这 些 教义 。 


公元 前 586 年 前 : 婆 罗 门 传统 中 崇 礼 派 与 灵 智 派 两 教派 分 支 并 存 。 


尽管 员 陀 义 祀 仪式 的 举行 现在 被 看 作 是 一 种 示 教 活动 ， 但 它 主要 还 是 出 于 现世 
的 考虑 。 也 惑 是 说 ， 和 祭祀 的 主要 目的 是 为 了 使 宇宙 现状 维持 在 其 最 佳 水 平 上 。 和 祭祀 
的 主要 对 象 是 宇宙 中 上 自然 秩序 的 各 个 万 面 ， 如 太阳 、 雨 、 闪 电 和 风 等 等 ， 以 及 诸如 
契约 和 示 言 之 类 的 一 些 抽 象 原则 。 和 祭祀 的 对 象 被 统称 为 提 小 。 休 礼 有 个 基本 原则 : 
如 果 人 们 正确 地 举行 了 祭祀 仪式 ， 提 疲 将 会 以 一 种 极为 仁 慈 的 万 式 友 挥 其 在 宇宙 中 
的 作用 来 回报 众生 。 因 此 宇宙 秩序 ， 也 就 是 后 来 我 们 所 知 的 “ 达 摩 ”法 ， 被 一 直 保 
留 下 来 。 举 行 这 些 献 名 活动 的 必要 性 在 仪式 手册 中 已 经 明示 给 婆罗 门 的 从 人。 这 些 
组 成 了 《 呐 陀 经 》 主 体 的 早期 部 分 ， 因 而 它们 也 可 被 称 作 呐 了 仪式 手册 ， 保 存 下 来 
的 祭祀 东 教育 时 也 被 称 为 喘 陀 献 妹 示 教 。 


雅 利 安 人 的 祭礼 仪式 是 由 一 群 专门 的 人 ( 小 罗 门 的 僧侣 们 ) 来 主持 的 ， 他 们 在 
仪式 中 代表 着 有 权利 和 义务 去 雇佣 他 们 的 雅 利 安 人 。 和 祭祀 在 一 个 特别 选 定 的 地 方 举 
行 ， 围 绕 着 一 个 中 心 火 源 。 伴 随 着 说 话 、 诵 经 和 低语 发 出 的 言词 与 声音 ， 人 们 把 一 
举 半 有 煮 熟 的 合 物 或 油 等 的 特殊 器 严 作 为 祭 品 投入 火 中 。 从 对 场地 的 测量 到 应 该 供 
奉 什么 物品 以 及 举行 仪式 可 使 用 的 话语 ， 和 从 祀 的 万 方 面 面 在 仪式 的 手册 里 都 有 摘 


词语 “ 了 ”的 意思 是 “知识 ”。 它 指 这 样 一 种 信念 ， 即 约 公元 前 5 世纪 时 婆罗 
门 的 先 磋 们 已 知晓 或 “ 见 到 ”《 呐 队 经 》 中 纺 涵 的 真理 ( 这 就 是 他 们 被 称 为 先知 的 
缘故 ) 。 这 种 理解 完全 不 是 出 于 启示 或 具体 授予 真理 ， 而 是 出 于 客观 永恒 的 并 非 源 
于 人 类 的 宇宙 真理 。 这 些 先知 们 仅仅 是 把 已 记载 下 来 的 东西 传授 给 后 代 。 因 此 ， 以 
陛 祭 礼 经 文 的 地 位 是 首要 的 。 任 何 通 过 这 些 主 体 材料 明示 给 人 们 的 都 被 看 作 目 动 生 
效 一 一 一 定 要 去 做 ， 因 为 它 是 必定 要 做 的 : 这 已 是 永恒 真理 的 一 个 部 分 。 因 此 ， 人 
们 为 了 保证 有 效 性 便 加 强 了 对 准确 性 的 关注 ， 他 们 认为 每 一 种 仪式 活动 的 正确 履行 
已 构成 宇宙 义务 的 一 个 组 成 部 分 。 





在 仪式 中 除了 所 做 的 体态 动作 之 外 ， 仪 式 手 册 中 还 规定 了 各 种 迟 词 和 声 语 ， 并 
且 这 些 可 被 统称 为 惯 语 的 东西 必须 在 祭祀 活动 中 以 况 、 念 或 是 唱 的 方式 表现 出 来 。 
身体 动作 和 声 语 都 对 祭祀 的 结果 起 到 促进 作用 : 这 两 者 都 是 重要 的 “行动 ”或 业 。 
构成 惯 语 的 语言 是 栎 语 ， 因 此 语言 更 多 地 被 看 做 是 一 种 神圣 的 极 具 说 服 力 的 工具 ， 
而 个 仅 是 一 种 沟通 的 方式 。 事实 上 ， 它 被 看 作 是 以 声音 的 方式 来 体现 对 宇宙 的 感 


2 
Zo 





图 1 员 了 祭祀 仪式 中 所 用 的 器 L 





图 2 呐 队 祭祀 仪 式 在 当今 仍 被 履行 着 ， 与 古 时 候 相 比 几乎 没有 变化 


木 木 ` 五 
和 上 


samskrt ( 楚 文 ) 这 个 词 有 一 个 表 声 音 的 词根 “kr”， 它 与 Karma ( 业 ) 一 词 同 
根 。 前 缀 “sams” 使 这 个 词语 带 有 “形式 良好 ”或 “结构 良好 ”的 含义 。 这 暗示 了 
栖 文 词语 的 正确 发 音 与 其 所 指称 的 宇宙 之 意 之 间 的 相互 关联 。 


由 于 呐 陛 材料 和 焚 语 语言 二 者 的 地 位 和 能 量 ， 关 于 它们 的 知识 一 直 被 婆 罗 门 祭 
司 们 牢 牢 地 守护 于 团体 内 部 。 他 们 可 能 曾 以 这 类 材料 需要 保护 为 由 一 直 设 法 使 这 种 
独占 性 名 正言 顺 ， 但 这 同时 也 把 祭司 本 身 推 向 了 当时 社会 最 高 权威 的 位 置 ， 而且 社 
会 本 身 也 以 某 种 方式 进行 组 织 来 维持 这 种 权威 。 现 在 所 说 的 印度 种 姓 制度 的 起 源 融 
被 记载 在 呐 陛 仪式 手册 中 ， 在 该 制度 中 人 们 是 按照 对 仪式 的 虐 沽 度 来 划分 等 级 的 ， 
最 虔诚 的 婆罗 门 被 划 入 最 上 层 。 他 们 的 虔诚 不 仅 赋予 他 们 地 位 ， 而 且 还 使 他 们 能 够 
将 神圣 的 行为 和 献 祭 中 的 语言 牢 国 、 有 效 地 联系 起 来 。 


因此 ， 呐 陀 献 祭 示 教 的 主要 特征 是 : 以 身体 和 声音 方面 的 仪式 行为 为 基础 ; 其 
准确 度 对 保证 祭祀 的 有 效 性 至 关 重 要 ; 完全 由 婆罗 门 的 祭司 们 传承 和 擎 控 。 仪 陈 活 
动 的 履行 是 为 了 维持 宇宙 的 延续 ,人们 相信 各 种 身体 和 声音 方面 的 祭祀 行为 都 与 其 
相应 的 作用 息息相关 。 





图 31434 年 员 陀 手稿 摘录 


思索 宇宙 


虽然 该 体系 在 很 大 程度 上 是 现世 的 ， 但 据 很 多 《 呐 队 经 》 经 文 记载 ， 某 些 古 代 
的 仪式 专家 们 同时 也 善于 思索 宇宙 的 本 质 ， 这 种 本 质 是 他 们 一 直 试图 证 明 的 。 他 们 
认识 到 献 名 所 祈 乱 的 天 神 ( 提交 ) 在 宇宙 中 所 起 的 作用 只 局 限于 某 些 特定 地 域 和 专 
门 的 角色 ， 他 们 也 在 思索 是 否 还 存在 一 个 更 伟大 的 能 者 ， 关 于 宇宙 本 身 的 起 源 他 们 
也 想 知 道 更 多 。 一 切 是 如 何 开始 的 ? 是 谁 或 是 什么 ( 假如 有 这 样 的 人 或 物 存 在 ) 创 
造 了 这 些 ? 它 是 始 于 一 个 金黄 色 的 胚胎 吗 ? 它 是 由 一 个 天 上 的 建筑 师 建成 的 吗 ? 它 
是 从 一 次 宇宙 祭祀 中 出 现 的 吗 ? 话语 又 扮演 走样 一 个 角色 ( 即 神圣 语言 的 声音 ) ? 
万 物 的 生气 都 来 目 于 气 吗 ? 或 万 物 都 始 于 时 间 吗 ? 那 之 前 有 什么 ? 还 有 或 许 最 重要 
的 是 : 谁 知晓 这 一 切 ? 


这 种 古代 的 思索 束 其 广度 和 深度 而 言 都 是 非 比 寻常 的 ， 这 说 明了 和 祭礼 者 们 对 于 
他 们 所 做 的 事情 及 其 性 质 的 分 析 和 思考 已 达到 了 相当 的 程度 。 我 们 没有 证 据 证 明 这 
种 思索 对 仪式 本 身 产生 了 影响 ,事实 上 这 也 是 不 可 能 的 ， 因 为 仪式 都 被 十 分 精确 地 
规范 化 了 。 但 是 不 断 的 质疑 还 是 有 可 能 对 随后 的 观念 与 未 教 活动 为 婆罗 | ] 传 统 所 接 
纳 起 到 了 促进 作用 。 伴 随 着 许多 外 在 、 可 见 示 教 礼仪 的 不 断 实 行 ， 据 《 呐 陛 经 》 经 
文 记载 ， 某 些 人 开始 退却 进而 从 更 深 的 层次 去 思考 祭祀 的 本 质 。 最 后 ， 他 们 中 的 一 
部 分 人 逐渐 认识 到 通过 集中 思想 和 形象 化 的 方式 可 以 实现 祭礼 的 “内 在 化 ”。 

作为 员 陀 主体 经 文 的 《 林 书 》 和 《和 森林 书 》 ( 见 下 一 表 框 ) 记录 了 这 种 潮流 的 
渐进 式 友 展 ， 但 是 ， 正 是 在 《奥义 书 》 的 教义 中 人 们 友 现 了 最 能 代表 其 友 展 易 盛 时 
期 状况 的 经 文 。《 奥 义 书 》 组 成 了 哄 了 教规 的 最 后 部 分 一 一 也 被 称 作 “《 哄 了 经 》 
的 尾声 ”它们 的 内 容 作为 仪式 材料 被 归 入 同一 个 婆 罗 |] 示 族 。 

那 时 候 既 没有 非 人 存在 物 也 没有 存在 物 ， 地 无 界 天 无 边 。 什 么 扰乱 了 这 一 切 ?在 


哪儿 ? 又 在 谁 的 保护 之 中 ”难道 水 真 的 深 不 见 底 吗 ? 

那 时 无 所 谓 死 亡 也 无 所 谓 永 生 ， 黑夜 同日 天 一 样 没有 明显 的 区 别 特征 。 和 任 目 己 
的 本 能 平稳 地 呼吸 ， 除 此 之 外 再 无 他 物 。 

开始 时 ， 天 地 间 一 片 混沌 ; 没有 明显 界限 ， 宇 宙 是 一 片 汪洋 。 被 虚无 所 覆 苹 的 
生命 力 由 于 热能 的 绿 故 开 始 办 醒 。 

谁 真正 地 知晓 ? 谁 又 在 此 宣告 ? 一 切 从 何 而 来 ? 又 因 何 而 生 ? 在 宇宙 创造 之 后 
提 小 随 之 诞生 ， 那么 谁 又 知道 它 为 何 出 现 ? 





这 个 造物 是 如 何 产 生 的 一 一 或 许 它 创造 了 自身 ， 或 许 它 没有 这 样 做 一 一 在 最 高 
天 俯视 的 那 一 位 ， 只 有 他 知道 一 一 或 者 他 也 不 清楚 。 





( 《 电 陀 经 》 第 16 郑 第 129 页 ， 市 选 目 《 辽 经 : 文集 》。 弗 薪 立 蒂 . 温 迪 . 奥 丹 
尼 格 编译 ， 哈 蒙 德 沃 斯 : 企鹅 出 版 社 1981 年 版 ) 
《 呢 经 》 的 年 代 尚 不 能 确定 ， 但 普遍 认为 它 要 远 远 早 于 公元 前 5 世纪 


一 


早 至 公元 前 1566 年 。 


或 许 





《奥义 书 》 包 含 了 大 量 关 于 举行 积 祀 仪式 的 本 质 、 目 的 及 其 必要 性 方面 的 内 
容 ，, 令 人 沉思 、 给 人 局 示 。 但 是 ， 使 其 能 够 同 其 他 早期 婆罗 门 经 文 区 分 开 来 的 是 ， 
它 还 包括 了 一 些 促使 人 们 探索 理解 人 类 目 身 本 质 的 教义 和 思想 ， 这 些 教义 和 思想 都 
是 遵 往 仪式 基本 原则 的 。 此 外 ， 它 们 所 要 探索 的 知识 都 是 主观 、 深 奥 的 内 在 “ 精 
神 ” 知识 一 一 而 非 有 关 和 祭祀 仪式 的 外 在 知识 。 这 标志 着 先前 的 以 宇宙 为 中 心 来 思索 
的 传统 已 转向 了 更 多 地 以 人 为 中 心 来 思索 ， 或 者 将 个 人 置 于 早期 纯 仪式 盛行 年 代 更 
广 妆 的 宇宙 图 景 中 ， 关 注 更 具体 的 内 容 。 在 早期 《奥义 书 》 中 人 们 首次 了 解 到 这 样 
的 想法 ， 即 人 类 是 在 其 前 世 行 为 所 造 束 的 环境 中 不 断 地 轮回 再 生 的 。 他 们 声称 ， 尽 
责 而 又 正确 地 举行 祭礼 活动 不 但 会 对 祭礼 对 象 产 生 影 响 ， 而 且 还 将 会 对 一 个 人 来 世 


的 生存 状况 产生 有 益 的 作用 。 这 区 是 业 ( 行动 ) 的 法 则 ， 这 一 法 则 不 仅 对 于 仪式 ， 
而 且 对 人 类 经 验 都 是 适用 的 。 

员 队 的 材料 被 不 同 的 婆罗 门 示 族 保存 。 四 种 分 支 的 仪式 手册 被 不 同 派别 的 婆罗 
门 僧 倡 们 使 用 ， 而且 随 着 时 间 的 推移 由 《 焚 书 》、《 和 森林 书 》 以 及 ( 最 后 由 ) 《 奥 
义 书 》 所 补 元 。 


四 种 分 支 仪 式 : 
梨 俱 ( 赞 诵 ) 北 摩 ( 歌咏 ) 耶 柔 ( 祭礼 ) 阿 阅 婆 ( 祈福 ) 


《 攻 书 》 和 《和 森林 书 》 的 经 文 被 融合 到 这 些 宗族 之 中 ， 其 中 还 包含 了 关于 祭礼 
和 “祭祀 内 在 化 ”之 本 质 的 一 些 观 念 。 


期 材料 中 《奥义 书 》 的 附录 : 
扣 了 西塔 夺 奥义 书 。 唱 链 奥 义 书 。 推 提 利 那儿 书 。 蒙 李 揭 砚 义 书 
谁 奥义 书 广 林 奥 义 书 。 帕 士 那 奥 义 书 
: 塔 奥义 书 
伊 沙 奥义 书 


水 境 刷 | 替 尔 奥义 书 


然而 ， 渴 求 的 最 重要 的 一 点 是 要 对 个 人 目 身 或 灵魂 本 质 获 得 深入 的 洞悉 ， 这 个 
目 身 或 灵魂 薄 语 中 称 为 真 我 ( atman ) 。《 奥 义 书 》 宣 称 个 人 和 宇宙 是 一 体 的 ， 并 一 
再 地 表明 个 人 的 真 我 与 其 所 生存 的 环境 是 不 可 分 割 的 。 一 个 有 名 的 论断 是 : “你 束 
是 ( 所 有 ) 那些 。” ( 《 唱 赞 奥义 书 》6. 8 及 其 后 ) 获得 关于 这 种 认同 的 经 验方 面 的 
洞察 是 值得 努力 的 ， 因 为 这 种 知识 能 够 使 人 从 不 断 的 轮回 中 获得 解脱 ( 巷 语 为 
moksa ) 。 这 一 教义 第 一 次 把 救赎 的 观念 市 到 了 姿 罗 | 门 传统 中 。 随 看 祭礼 传统 一 直 宏 
实施 到 当今 ， 人 们 把 解脱 当成 了 人 类 生存 的 最 高 目标 。 从 完全 积极 的 意义 上 来 看 ， 
解脱 使 得 人 们 避 开 轮回 的 乏味 并 体验 到 不 朽 : “能 够 看 到 这 一 点 的 人 ( 再 也 ) 不 会 
经 历 死 亡 、 病 痛 或 坊 伤 。” ( 《 唱 赞 奥义 书 》7.26.2) 


同一 性 


从 普遍 性 而 不 是 特殊 性 的 角度 来 看 ， 上 自我 和 守 宙 同一 这 一 教义 也 响应 了 关于 宇 
宙 本 质 的 早期 推测 。 在 早期 的 《奥义 书 》 里 面 ，“ 宇 宙 ” 一 词 采 用 的 是 一 个 中 性 的 
名 称 Brahman ( 不 要 和 其 阳性 写法 Brahma 混 消 ， 后 者 是 古代 传统 中 一 位 重要 天 神 的 
名 称 ) 。Brahman 代 表 一 种 客观 的 绝对 ， 也 可 以 被 称 为 同一 性 或 存在 。 在 一 个 重要 
的 章节 中 ， 一 位 父 杀 教 导 儿 子 时 说 道 : 


起 初 ， 这 个 世界 只 是 存在 一 一 独一无二 的 存在 。 确 实 有 人 说 : “开始 这 个 世界 仅 是 非 存 在 ， 独 一 
而 无 二 ; 从 非 存在 中 产生 了 和 存在。 但 这 是 如 何 变 为 可 能 的 呢 ? 存 任 是 怎样 从 非 存 在 中 产生 的 ”相反 ， 
这 个 世界 起 初 仅 是 存在 一 一 独 一 而 无 二 。 


( 《 唱 赞 奥义 书 》6.2.1 一 一 2 ) 


本 体 论 林 语 一 元 论 所 指 的 束 是 宇宙 是 唯一 的 这 一 教义 。 这 意味 着 宇宙 中 只 有 一 
个 存在 物 ， 除 此 之 外 别 无 他 物 ， 所 以 无 论 什 么 存在 最 终 都 是 同一 事物 ， 即便 它 没 
呈现 给 我 们 这 种 情景 : 我 们 不 必 非 要 看 到 它 才 相信 其 真实 存在 。 一 元 论 是 个 数字 概 
念 而 不 是 一 个 质量 概念 。 要 了 解 同一 性 的 性 质 和 特征 一 一 如 果 有 的 话 一 一 还 需要 其 
他 的 资料 。 

一 元 论 也 不 是 一 个 有 神 论 术语 ， 不 能 和 一 神 论 混淆 。 一 神 论 指 的 是 只 有 一 个 
神 ， 但 没有 告诉 我 们 在 其 本 身 之 外 的 任何 其 他 内 容 。 它 并 没有 说 明 只 有 唯一。 如 果 
宇宙 是 一 元 的 ， 那 么 在 那 一 元 性 之 中 就 有 可 能 存在 被 视 为 神 的 某 物 一 一 或 者 ， 事 实 
上 ， 有 多 神 存 在 一 一 但 这 都 不 会 如 经 验 世 界 明显 的 多 样 性 那样 与 潜在 的 同一 性 有 联 





早期 的 《奥义 书 》 中 元 满 了 阐明 同一 性 乙 合 义 的 论述 : “ 正 是 通过 看 、 听 、 反 
思 和 集中 注意 力 于 个 人 的 真 我 ， 整 个 世界 才 得 以 被 认 知 。” ( 《 广 林 奥义 书 》 
2.4.5 ) “ 真 我 分 任 于 下 、 上 、 东 、 西 、 南 、 北 ; 真 我 实际 上 束 是 整个 世 
界 。”( 《 唱 赞 奥义 书 》7.25.2 ) “ 真 我 就是 苯 ” 的 说 法 直截了当 又 之 不 合 糊 地 把 
真 我 同 守 宙 同 一 起 来 ， 最 终 不 是 二 而 是 一 。 


如 上 所 述 ， 对 于 真 我 和 宇宙 同一 性 的 关注 ， 说 明了 《奥义 书 》 中 所 包含 的 教义 
可 以 被 看 作 是 对 祭祀 进 行内 化 的 极点 。 由 针对 外 部 世界 进行 的 外 在 、 可 见 的 祭祀 仪 
式 径直 转向 了 对 世界 内 在 的 理解 。《 奥 义 书 》 中 还 坚持 各 祀 仪式 的 传统 ， 因 为 其 中 
没有 任何 一 处 表明 应 该 放 径 举行 这 些 仪式 。 相 反 ， 他 们 强调 必须 要 举行 仪式 ， 而 且 
还 强调 所 举行 的 仪式 是 在 纯正 性 仪式 基础 上 按照 社会 的 等 级 结构 来 进行 的 。 由 此 ， 
仪式 和 《奥义 书 》 的 教义 得 以 相互 并 存 于 婆罗 | ] 传 统 中 。 呢 仪式 手册 和 《奥义 
书 》 所 记载 的 主要 情况 大 致 相似 ， 这 表现 在 两 者 都 被 视 为 包含 着 天 于 真理 的 教义 。 


然而 人 们 也 很 快 看 到 ， 该 传统 的 两 个 分 支 无 论 及 用 何 种 万 式 都 潜在 地 存在 着 一 
泽 相互 分 腔 或 具有 内 在 分 歧 的 问题 和 观点 。《 奥 义 书 》 不 仅 如 上 所 述 把 关注 的 焦点 
从 现世 对 仪式 的 遵从 转向 对 于 个 人 命运 和 本 质 的 思考 ， 而 且 还 把 对 深奥 知识 的 获得 
看 作 比 履行 仪式 活动 更 有 意义 和 目的 性 。 再 者 ， 或 许 是 更 重要 的 一 点 ， 呐 队 对 仪式 
的 履行 和 奥义 派对 于 知识 的 求 泰 都 是 以 他 们 对 有 关 现 实 本 质 的 不 同 理 解 为 基础 的 。 
《奥义 书 》 明 确 表示 ， 那 些 重 要 的 仪式 只 能 以 这 样 一 个 世界 观 为 前 提 ， 即 认定 纷繁 
世界 是 超越 现实 的 : 事实 上 ， 仪 陈 的 目的 残 是 维护 这 样 一 个 纷繁 世界 。 但 是 这 种 纷 
每 ， 如 《奥义 书 》 所 示 ， 仅 仅 是 一 种 经 验 ( 或 常规 ) 的 现实 ， 而 且 只 有 关于 世界 深 
层 同一 性 之 更 广阔 现实 的 知识 才能 达到 更 高 目标 : 


这 里 根本 就 没有 多 样 性 。 人 们 感觉 到 的 多 样 性 存 企 ， 只 是 从 死亡 走向 死亡 。 人 们 一 定 视 其 为 唯 
一 …… 只 有 了 解 这 唯一 ， 一 个 智慧 的 婆罗 门人 才能 够 从 自我 中 获得 洞悉 。 


( 《 广 林 奥义 书 》4.4.19 ) 


那些 宣称 我 们 周围 世界 具有 确切 无 疑 的 多 样 化 的 人 实际 上 是 多 元 论 者 。 与 这 种 
本 体 论 相关 的 其 他 术语 还 有 多 元 现实 主义 和 超 验 现实 主义 。 也 融 是 说 我 们 所 见 乙 物 
一 一 经 验 世 界 的 多 样 性 一 一 本 身 是 真实 的 ， 超 越 ( 或 “外 在 于 ” ) 与 人 类 感知 相关 
的 一 切 。 


那些 宣称 经 验 现实 的 多 样 化 从 超 验 角度 来 看 并 不 真实 的 人 ( 包括 那些 宣称 现实 
束 是 唯一 的 人 ) ， 他 们 不 否认 经 验 现实 存在 ， 相反 ， 他 们 所 表明 的 是 一 种 区 别 于 我 
们 日 常 表面 所 见 的 更 高 程度 的 现实 一 一 绝对 现实 。 经 验 现 实在 此 情况 下 只 是 “ 传 
统 ” 意义 上 的 。 


在 公元 前 5 世纪 早期 的 几 十 年 间 ， 这 两 支派 别 并 没有 表现 出 互相 争论 或 由 于 世界 

观 不 相 容 而 互 争 高 低 的 情况 。 但 正如 我 们 将 在 以 下 章节 所 见 ， 这 种 情况 很 快 发 生变 
化 。 在 这 个 世纪 人 们 看 到 了 佛教 与 其 他 教派 对 建立 在 《奥义 书 》 基 础 上 的 婆罗 |] 教 
教义 提出 的 挑战 ， 并 且 很 快 ， 和 祭祀 专家 们 为 择 卫 他 们 的 现实 世界 观 也 必须 去 反对 那 
举 试 图 反驳 或 奚落 祭礼 之 意义 的 人 。 为 了 做 到 这 些 ， 他 们 必须 身体 力行 地 去 反驳 天 
于 经 验 世 界 中 弟 规 状况 的 任何 观念 ， 比 如 《奥义 书 》 和 其 他 典籍 中 所 提 到 的 那些 。 
这 也 意味 着 婆 罗 门 传统 不 但 要 与 来 自 外 部 的 批评 作 斗 争 ， 而 且 它 还 越 来 越 受 困 于 基 
于 两 派 史料 的 不 同 起 源 而 形成 的 内 部 分 收 。 


之 后 ， 那 些 先 前 对 于 同一 传统 中 并 存 的 两 派 的 合法 性 并 不 存疑 的 人 ， 也 试图 探 


寻 克 服 他 们 相互 之 间 丰 和谐 之 处 的 方法 ， 指 出 人 在 一 生 中 结婚 和 生子 都 有 举行 仪式 
的 义务 。 这 残 是 说 ， 不 但 要 保证 和 维持 这 个 依赖 于 仪式 的 世界 ， 而 且 还 要 不 断 地 繁 
簿 后 代 ， 因 为 婆罗 门 主 导 的 社会 结构 还 要 依靠 他 们 来 延续 。 一 旦 这 一 时 期 过 去 ， 他 
们 的 注意 力 将 会 再 集中 到 寻求 解脱 的 知识 上 来 。 时 至 今日 ， 那些 首要 关注 宗教 惯例 
而 不 是 哲学 辩论 的 人 把 这 看 做 是 婆罗 门 的 正统 学 说 ， 这 一 学 说 承认 整个 员 陀 的 首要 
地 位 。 


随 着 更 具 哲 学 性 和 争辩 性 的 论辩 的 进一步 发 展 ， 各 种 传统 的 思想 家 们 都 锌 牵涉 
进来 ， 但 是 在 早期 材料 的 直系 宗族 中 有 两 芭 教 派 一 一 弥 曼 差 派 和 居 模 多 派 分 别 将 他 
们 不 同 的 教义 和 世界 观 建立 在 对 呈 陛 仪式 史料 和 《奥义 书 》 的 解释 上 。 这 两 种 史料 
是 公元 前 5 世纪 早期 婆罗 | 传统 中 所 并 存 的 崇 礼 派 和 灵 智 派 的 建立 基础 ， 后 来 逐渐 被 
其 挑战 者 、 调 解 者 及 注释 者 们 理解 为 喘 陀 的 “实践 派 ” ( karma-kanda ) 和 “理论 
派 ”(jnana-kanda ) 。 





第 三 章 
远离 尘世 
佛陀 的 中 着 
隐 修 者 与 在 家 修行 者 


婆罗 门 等 级 像 恪守 祭祀 仪式 那样 捍卫 看 他 们 的 宗教 特权 和 等 级 观念 ， 这 使 得 很 
多 人 嘻 得 其 生活 前 景 始终 在 婆罗 | 等 级 的 压 担 和 束缚 下 。 他 们 于 是 天 在 社会 和 示 教 
的 道路 之 间 选 择 其 一 ， 逐 渐 被 统称 为 隐 修 者 ( 即 巴 利 语 s' ramana， 也 称 沙门 ) 。 
他 们 反对 一 切 与 婆罗 门 祭司 的 权威 以 及 说 教育 : 关 的 事物 。 不 过 ， 人 们 更 倾向 于 将 他 
们 作为 与 “在 家 修行 者 ”对 立 的 一 方 看 待 ， 因 为 在 家 修行 者 的 地 位 是 婆罗 门 等 级 为 
了 延续 传统 所 设 定 的 。 在 家 修行 者 不 仅 有 责任 参加 和 祭礼， 还 要 进行 经 济 生产 ， 繁 衍 
后 代 ， 保 证 血统 的 纯正 。 与 其 相对 ， 隐 修 者 却 四 方 游历 ， 各 处 化 缘 ， 坚守 独 身 与 茶 
欲 。 他 们 中 间 有 些 人 会 因为 接受 和 认同 某 一 首领 所 奉行 的 教义 和 见解 而 形成 小 团 
体 ， 但 多 数 人 仍 坚 持 独 立 孤 行 。 还 有 许多 隐 修 者 奉行 严 苘 的 藻 修 ， 让 目 己 承受 极 员 
的 寒 似 、 饥 饿 、 干 渴 、 痛 吾 的 肉体 折磨 以 及 其 他 各 种 克己 的 磨炼 。 这 般 天 行 生活 对 
他 们 隐 修 者 来 说 目的 是 明确 的 ， 他 们 认为 通过 这 样 非常 规 的 万 式 集 中 思想 可 以 达到 
精神 上 的 觉悟 。 


年 代表 





约 公元 前 2666 年 一 一 : 哄 陀 从 祀 传统 。 
约 公元 前 866 一 一 公元 前 566 年 : 早期 《奥义 书 》。 


公元 前 586 年 前 : 婆 罗 门 传统 中 崇 礼 派 与 灵 智 派 两 教派 分 支 并 存 。 


公元 前 5 世纪 社会 背景 : 与 婆罗 门 教 的 在 家 修行 者 相对 的 是 隐 修 者 一 一 游 方 僧 、 
托 钵 僧 、 么 和 欲 的 行者 ， 他 们 都 探寻 着 天 于 世界 和 自我 的 真理 。 隐 修 者 反对 婆罗 门 教 
的 所 有 教规 。 





约 公元 前 485 一 一 公元 前 465 年 : 佛陀 在 世 。 据 佛教 典籍 记载 ， 佛 陀 反 对 婆罗 门 
的 教规 、 教 义 及 其 权威 ， 但 同时 他 在 隐 修 者 的 教义 中 也 未 友 现 令 其 满意 的 解脱 之 
道 。 正 是 基于 个 人 顿悟 性 的 思索 ， 他 提出 了 介 于 出 家 修行 与 居家 修行 二 者 之 间 的 中 





阁 : 


我 们 无 法 确 知 在 公元 前 5 世纪 以 前 的 北 纯度， 那个 姿 罗 门 教 世界 观 占 主导 地 位 的 
环境 里 ， 隐 修 者 何 时 以 及 繁 样 成 为 社会 生活 一 个 显要 的 组 成 部 分 。26 世 纪 ， 印 度 河 
河谷 流域 一 个 未 知 的 上 古文 明 的 上 友 气 工作， 证 实 了 远 人 在 雅 利安 人 到 来 之 前 这 里 已 经 
存在 一 个 繁 秒 的 本 土 文 明 。 或 许 隐 修 者 融 是 这 种 本 土 传统 的 继承 者 ， 也 残 是 况 ， 隐 
修 者 所 选择 的 道路 与 其 所 奉行 的 教规 可 能 并 非 源 于 雅 利安 人 的 传统 。 但 是 无 论 属 于 
何 种 起 源 ， 情 况 可 能 是 : 当 婆 罗 卜 信 徒 中 某 些 人 试图 将 条 礼 仪式 的 目的 与 程序 变 成 
目 己 内 在 思想 的 一 部 分 时 ， 他 们 也 在 试图 规避 某 一 既定 社会 结构 中 有 关 教 徒 的 种 种 
束缚 。 情 况 也 可 能 是 这 样 : 他 们 试图 将 旬 祀 内 化 的 倾向 ， 其 本 身 也 许 是 由 接触 本 土 
惯例 所 激 友 的 。 


我 们 所 确切 知道 的 并 可 用 各 种 资料 互相 印证 的 是 ， 直 到 婆罗 门 传统 接纳 《奥义 


书 》 中 所 记载 的 新 教义 的 时 候 ， 当 时 存在 着 众多 的 道 膛 派 僧 人 ， 他 们 有 相当 数量 的 
人 在 独 目 探索 他 们 个 人 对 示 教 哲学 问题 的 解答 。 这 些 间 题 本 身 在 很 多 方面 都 与 呐 B6 
中 的 思辨 性 内 容 和 《奥义 书 》 中 所 提 到 的 观点 有 所 关联 。 这 也 就 是 说 ， 隐 修 者 们 并 
不 是 在 寻求 男 外 一 套 真理 ， 他们 只 是 以 目 己 的 方式 而 非 婆罗 门 所 倡导 的 方式 来 寻找 
答案 。 事 实 上 ， 所 有 这 些 隐 修 者 都 是 想 通 过 对 “自我 ”本 质 的 发 现 ， 来 完成 对 世界 
本 质 和 人 类 本 性 的 认识 。 


目 我 之 本 性 


我 们 的 原始 资料 表明 ， 当 时 印度 存在 着 各 种 各 样 的 有 关 自 我 和 世界 之 本 质 的 理 
仓 ， 其 侧重 点 各 不 相同 ， 或 强调 其 中 之 一 ， 或 两 者 并 重 。 一 部 早期 佛经 中 关于 自我 
列举 的 问题 怠 有 下 面 这 些 


前 世 有 我 ? 前 世 无 我 ? 前 世 我 是 谁 ? 前 世 我 如 何 ? 如 果 有 前 世 ， 那么 我 的 前 世 是 什么 ? 我 有 来 世 
吗 ? 我 的 来 世 又 如 何 ”如 果 有 来 世 ， 那 我 的 来 世 又 是 什么 ? 我 是 我 ? 我 非 我 ? 我 是 谁 ? 我 是 什么 样 ?我 
何 所 为 而 来 ? 我 又 何 所 为 而 去 ? 


随后 即 给 出 推论 性 的 答案 : 


我 有 自我 ， 我 无 自我 。 我 通过 自我 感觉 真 我 ， 我 通过 自我 感觉 无 我 。 我 通过 无 我 感觉 自我 。 这 个 自 
我 在 讲话 、 在 感觉 ， 时 而 于 此 体验 善行 的 磊 果 ， 时 而 于 彼 饱 尝 恶 行 的 苦果 ， 这 个 自我 是 永久 的 ， 稳 定 


的 ， 永 恒 的 ， 不 变 的 ， 始 终 如 一 。 


( 《 阿 含 经 》 中 部 I ，8 ) 





对 自我 和 世界 问题 的 思索 有 如 此 之 多 ， 以 至 于 各 种 可 能 的 思考 被 汇集 成 佛经 中 
的 一 种 表述 : 


此 世 永 恒 否 ? 此 世 有 限 否 ? 自我 与 肉体 是 一 还 是 异 ? 证 得 大 觉 的 圣 者 死 后 ， 是 既 存在 又 不 仔 在 ? 是 
非 存 在 认 非 不 存在 ? 


( 《 阿 合 经 》 相 应 部 II，223， 释义 ) 


从 以 上 及 其 他 一 些 概 览 性 的 资料 中 ， 我 们 可 以 归纳 出 大 体 的 思想 趋向 。 一 些 人 
寺 坚定 唯物 论 的 观点 ， 他 们 认为 人 是 有 限 的 宇宙 和 短暂 现世 世界 里 的 肉体 存在 。 另 
一 些 人 则 认为 ， 在 人 的 生命 中 也 可 能 存在 某 种 与 肉体 相关 联 的 非 物质 的 自我 精神 ， 
只 不 过 一 旦 肉体 死亡 ， 精 神 便 随 之 永远 地 消失 。 持 这 种 观点 的 人 在 早期 佛经 中 被 称 
作 灵 魂 我 天 论 者 ， 即 认为 死亡 意味 着 上 自我 精神 的 “我 洲 ”。 但 无 论 是 灵魂 息 炎 论 者 
还 是 坚定 的 唯物 论 者 都 未 能 洞悉 认真 对 待 以 下 观点 的 重要 性 ， 即 因果 业 报 的 宿命 法 
则 掌控 厦 人 类 。 不 过 ， 许 多 ( 或 者 说 是 大 多 数 ) 隐 修 者 则 把 目 己 置身 于 一 系 询 的 生 
命 体验 中 去 诠释 他 们 的 理解 。 与 婆罗 | 门 教 徒 一 样 ， 他 们 中 的 有 些 人 认为 自我 精神 是 
永恒 不 变 的 ， 这 些 人 又 被 佛教 徒 称 作 灵 魂 不 炎 论 者 。 当 然 还 有 一 些 人 不 承认 灵魂 不 
次 ， 但 他 们 确信 生命 仓 企 着 某 种 延续 性 。 然 而 ， 所 有 这 些 人 都 认为 现世 的 所 为 会 影 
啊 来 世 ， 而 且 还 相信 寻求 这 些 问 题 答 案 的 全 部 意义 在 于 ， 这 种 天 于 目 我 的 本 质 与 本 
体 环 境 的 具体 认 知 都 会 对 从 转世 中 解脱 产生 影响 。 正 因 如 此 ， 寻 求 问 题 答 案 才 显得 
如 此 重要 ， 也 正 是 这 类 问题 才 使 他 们 和 孜孜以求。 


掌握 上 面 这 一 点 很 重要 ， 它 是 我 们 所 试图 理解 的 那个 时 代 的 一 个 关键 性 内 容 。 
如 果 换 一 个 稍微 不 同 的 角度 来 思考 ， 我 们 复原 出 来 的 印度 社会 环境 的 图 景 可 能 会 更 
加 清晰 。 忆 的 来 说 ， 我 们 看 到 的 是 这 样 一 个 图 景 : 人 们 的 生活 方式 和 关注 点 与 他 们 
各 自 的 世界 观 直接 相关 。 


一 万 面 ， 一 部 分 人 仍 承袭 古老 的 员 陀 教 献 积 中 的 小 罗 | 门 传统 ， 其 祭礼 仪式 的 履 
行 与 宇宙 秩序 的 维持 有 着 直接 的 联系 。 这 种 宇宙 即使 不 完全 是 经 验 性 的 ， 也 可 以 肯 
定 是 多 样 而 且 真 实 的 。 之 所 以 对 祭祀 仪式 的 精确 与 否 极 为 天 注 ， 是 因为 今世 祭礼 的 
所 为 与 来 世 的 果 是 相关 联 的。 虽然 在 当时 ， 疲 罗 | ] 教 这 一 古老 传统 与 以 《奥义 书 》 
和 否 修 学 说 为 代表 的 其 他 新 兴学 说 相 比 显得 渐 失 活力 ， 但 它 却 已 经 成 为 当时 社会 正 
统 思想 的 代表 者 ， 它 所 建立 的 社会 准则 一 直 影 响 到 现代 。 不 管 其 他 的 一 些 蔡 代 思 想 


如 何 声称 自己 是 至 高 无 上 的 ， 婆 罗 门 教 的 存 佳 和 影响 都 不 能 被 轻易 地 抹 去 。 


其 他 的 教派 如 唯物 论 者 和 灵魂 焉 灭 论 者 ， 都 坚持 认为 只 应 天 注 此 时 此 地 的 世 
界 。 他 们 把 捍卫 立场 作为 自己 的 首要 任务 ， 反 对 研习 仪式 者 和 非 唯物 论 者 的 言说 ， 
斥 之 为 廖 论 ， 并 叶 讽 其 惯例 。 


与 上 述 派 别 相对 的 另 一 派别 则 认为 ， 生 命 受 业 报 轮回 支配 ， 死 而 复生 ， 生 而 复 
死 ， 世界 远 不 是 其 表象 所 显现 的 那样 。 他 们 所 关注 的 是 认识 世界 在 现实 中 的 确切 构 
成 和 众生 在 其 中 的 位 置 ， 这 不 仅 使 他 们 得 以 崇高 地 宣称 自己 在 探求 形 而 上 的 真理 ， 
也 为 他 们 了 解 摆 脱 转世 轮回 之 藻 的 途径 提供 了 存在 意义 上 的 必要 性 。 若 想 达 到 脱离 
因果 业 报 的 最 高 理想 ， 他们 首先 要 认识 自我 的 本 性 。 因 此 ， 他 们 斩 断 尘缘 出 家 修行 
束 是 要 认识 目 我 。 


乔 达 摩 一 一 佛陀 


公元 前 485 年 前 后 ， 一 个 名 为 乔 达 摩 . 悉 达 多 的 人 出 生 ， 他 融 是 后 世 所 称 的 佛 

g。“ 佛 取 ” 本 意 是 “ 帝 醒 ”， 隐 喻 佛 g 竞 悟 的 那 一 刻 。 佛 经 中 将 佛陀 的 癌 悟 朱 述 
成 洞 见 真理 ( 又 称 三 觉 圆满 ) ， 其 过 程 可 以 理解 为 类 似 于 人 沉睡 初 醒 的 那 一 刻 。 这 
一 点 使 我 们 将 注意 力 转 向 佛教 徒 的 修行 过 程 ， 也 惑 是 从 无 知 到 有 知 ， 这 一 点 与 婆罗 
门 的 奥义 派 、 许 多 知行 僧 的 观点 有 共同 之 处 。 无 知 ( 无 明 ) 是 滋养 生死 轮回 的 主要 
土壤 ; 人 生 短 暂 ， 却 被 无 尽 的 烦 慷 纠 缠 。 要 摆脱 转世 轮回 束 必 须 摆 脱 无 知 ( 无 

明 ) 。 正 是 因为 这 些 传 统 中 早期 的 传教 者 声称 已 经 掌握 了 关于 宇宙 人 生 的 真知 ， 此 
后 才 出 现 了 如 此 丰富 、 各 种 各 样 的 形而上学 理论 。 


尽管 根据 佛教 教义 和 圣 徒 传记 叙事 文学 改编 的 流行 读物 随处 可 见 ， 我 们 却 没有 
佛陀 早年 生平 的 确 沿 证据 ， 只 知道 他 出 生 于 迦 毗 罗 卫 城 ( 今 尼泊尔 境内 ) ， 其 家 庭 
很 可 能 是 一 个 王 贵 世家 。 经 书记 载 他 三 十 岁 光 景 时 出 家 ， 去 寻求 天 于 众生 命运 之 本 
质 的 答案 : 众生 为 何 此 般 存在 ? 为 什么 人 生 难 逃 疾 病 、 豪 老 与 死亡 ? 这 一 切 都 不 可 
避免 吗 ? 能 够 有 所 改变 吗 ”人 确实 能 避 开 这 种 境遇 吗 ? 


无 论 佛 出 家 前 是 否 已 经 对 前 文 叙 述 的 教义 有 所 了 解 ( 我 们 也 无 从 得 知 ) ， 早 
期 的 佛经 告诉 我 们 ， 佛 了 一 路 上 寻 道 之 路 ， 融 遇 到 了 很 多 持 不 同 见 解 的 人 。 事 实 
上 ， 除 屠 那 教 经 书 外 ， 早 期 的 佛经 是 我 们 获取 关于 那 一 时 代 各 种 思想 的 最 重要 的 信 
乱 来 源 。 在 求解 人 生 大 问题 的 过 程 中 ， 佛 儿 很 乐于 和 志趣 相投 的 僧人 交往 ， 学 习 他 
们 认为 与 人 生境 遇 及 其 改变 有 天 的 知识 。 佛 了 似乎 化 了 好 几 年 的 时 间 专 门 听 别 人 传 
道 、 向 别人 学 习 、 检 验 别人 的 理论 ， 在 各 种 规则 、 惯 例 中 仿效 他 们 。 但 最 终 佛 队友 
现 别 人 的 理论 都 不 符合 他 寻求 的 解脱 之 道 ， 于 是 最 后 决定 及 用 上 自己 的 方式 寻求 对 人 
世 更 为 深刻 的 理解 。 


运用 一 种 深刻 的 冥 思 ， 即 后 来 传道 中 讲 的 “禅定 ”， 佛 陀 声 称 洞悉 了 三 界 因 

果 ， 友 现 了 众生 本 相 以 及 众生 之 所 以 如 此 的 原因 。 他 还 声称 通过 洞悉 三 界 因果 , 已 
从 无 尽 轮 回 中 解脱 出 来 。 首 先 ， 他 能 看 到 自己 的 诸多 前 世 ， 以 及 各 世 的 业 如 何 影响 
下 一 世 的 情势 : 也 就 是 说 ， 他 能 够 看 到 上 自己 的 轮回 转世 。 其 次 ， 根 据 因果 业 报 ， 他 
看 到 了 其 他 生命 如 何 轮回 转世 。 因 此 ， 佛 8 所 宣扬 的 轮回 说 和 因果 业 报 说 不 是 简单 
地 接受 当时 流行 的 世界 观 ， 而 是 基于 自己 的 杀身 体验 。 最 后 ， 他 悟 出 了 如 何 从 内 心 
和 观念 中 根除 那些 使 目 己 深 深 受 制 于 俗世 因果 轮回 的 因素 : 欲 爱 、 贫 恋 生 、 对 现实 
本 质 的 无 明和 虚妄 我 见 。 


根据 经 文 ( 见 上 面 方 框 内 容 ) ， 在 解释 第 三 条 党 悟 之 前 ， 佛 8 用 一 个 四 重 表 述 
来 概括 他 的 所 见 : ( 1 ) 人 的 生存 具有 某 种 内 在 的 本 质 特征 ; ( 2 ) 特定 的 因 滋 生 转 
世 轮 回 ; ( 3 ) 停止 转世 轮回 是 可 能 的 ;( 4 ) 存 有 终止 轮回 的 途径 。 如 果 想 从 转世 
轮回 的 虎 缚 中 解脱 ， 必 须 洞察 、 领 恒 人 生 情 势 的 关键 性 问题 。 此 教义 是 佛法 的 基础 
内 容 ， 佛 陛 在 瓦 拉 纳西 的 鹿野 殉 首次 传道 于 他 人 讲 的 束 是 这 一 内 容 ， 即 四 圣 谤 。 


四 圣 谤 


四 圣 详 的 天 系 简 单 清晰 : x 是 Y 的 果 ，Y 火 亡 则 x 随 之 灭亡 ， 这 里 Xx 指 众生 的 本 相 。 
用 概念 性 的 语言 来 表达 四 圣 详 并 不 容易 ， 一 方面 是 因为 四 圣 详 有 很 深 的 隐 义 ， 另 一 
万 面 则 是 因为 第 一 圣 谤 中 定义 众生 本 相 的 巴 利 语词 ;Ldukkha 的 伟 义 十 分 模糊 。 
dukkha 以 前 单 被 译 为 “ 痛 吾 ”、 “疼痛 ”、“ 病 痛 ”， 但 是 现在 人 们 广泛 地 意识 到 
这 样 的 翻译 给 佛 g 的 人 生 观 错误 地 附加 了 令 人 难以 接受 的 消极 色彩 。 或 许 “ 不 加 
满 ” 是 更 贴切 的 翻译 ，“ 不 圆满 ”在 概念 上 将 dukkha 这 个 词 与 佛陀 的 诸 法 无 单 这 一 
襄 法 联系 起 来 。 佛 陀 的 观点 和 当时 奥义 派 的 观点 是 堆 然 对 立 的 ， 后 者 认为 宇宙 尽管 
有 着 明显 的 多 样 性 ， 但 仍然 是 一 个 永恒 不 变 的 实体 性 唯一 存在 ,人 可 以 洞悉 其 本 
质 。 佛 陀 认 为 诸 行 无 常 ， 因 为 诸 行 无 常 ， 生 命 才 最 终 不 能 圆满 ( 甚至 善行 和 善 果 也 
不 能 持久 ) ， 因 而 这 和 奥义 派 所 说 的 人 能 够 达到 极乐 世界 和 永生 是 相对 立 的 。 四 和 圣 
谤 被 认为 解答 了 为 什么 生命 短暂 市 来 的 不 圆满 是 轮回 众生 的 根本 特征 。 人 不 愿 接受 
人 生 短 暂 的 事实 ， 因 而 不 断 欲求 诸 事 一 一 青春 、 健 康 、 爱 情 、 财 富 等 等 一 一 获得 水 
恒 。 人 的 欲求 注定 得 不 到 满足 ， 所 以 才 有 不 圆满 状态 的 无 止 无 休 。 在 重申 第 二 圣 谤 
时 ， 佛 教 据 出 ， 正 是 欲 爱 和 功利 心 推动 因果 报应 这 一 循环 往复 的 过 程 。 





图 5 禅定 中 的 僧人 


佛陀 的 锅 司 


我 心智 专注 、 澄 明 、 纯 净 ， 内 心 无 优 ， 身 体 轻 柔 ， 心 性 集中 ， 努 力 思 索 如 何 
根除 “轮回 之 势 ”。 我 明日 生死 轮回 是 人 生 第 一 请， 知晓 轮回 如 何 开始 、 轮 回 可 以 
终止 并 如 何 终止 。 我 知道 万 物 因 轮回 而 缘起 ， 我 看 到 他 们 的 友 生 ， 他 们 的 终止 ， 以 
及 终止 的 万 式 。 由 此 所 见 所 悉 ， 我 的 心灵 从 俗世 的 欲 爱 中 解脱 出 来 ， 获 得 自由 ; 我 
的 心灵 从 不 断 追 求 僻 爱 的 束缚 中 解脱 出 来 ， 获 得 目 由 ; 我 的 心灵 从 虚妄 我 见 中 解脱 
出 来 ， 获 得 目 由 ， 我 的 心灵 从 无 明之 境 解 放出 来 。 我 肯定 我 已 脱离 轮回 重生 之 否 。 
我 做 我 之 所 需 ， 做 我 之 必需 ， 我 不 再 有 轮回 生死 。 

( 《 紫 奈 耶 经 》III ,4 ,释义 ) 


( 另 见 《 阿 含 经 》 中 部 I，23 ，《 阿 含 经 》 增 支部 II ，211 ; IV，179。) 





图 6 佛陀 传道 像 


佛陀 的 教诲 


人 生 本 质 必 定 是 不 圆满 。 

不 圆满 由 欲 ( 消极 与 积极 ) 而 来 。 
有 脱离 一 切 不 圆满 之 境地 ， 名 涅 团 。 
达到 | 涅 眶 之 法 为 按照 八 正道 修行 。 


( 《 阿 含 经 》 相 应 部 V，428 ,释义 ) 


"“ 涅 移 ” 原 意 为 “ 火 被 吹 火 ”， 这 里 指 因 果 业 报 的 终止 。 
绿 起 


“我 所 传授 的 是 缘起 ， 诸 法 缘由 因缘 而 起 ; 缘起 是 万 物 之 常 ， 乃 唯一 恒 法 。 
( 《 阿 含 经 》 相 应 部 II，25 ) 


此 有 故 彼 有 ; 
此 起 故 彼 起 ; 
此 无 故 彼 无 ; 
此 次 故 役 灭 。 


( 《 阿 含 经 》 中 部 III，63， 样 例 ) 


存在 的 三 个 特征 : 
诸 行 无 常 。 
诸 行 皆 苦 。 
诸 法 无 我 


( 《法 句 经 》，277 - 279， 样 例 ) 


我 们 所 接触 的 早期 佛教 的 重要 教义 来 取 了 模式 化 的 语言 形式 ， 这 说 明 早 期 的 佛 
教 卫 道 者 用 请 经 这 种 口头 记忆 方式 将 佛教 传统 传 于 后 人 ， 直 到 约 公元 前 46 年 才 得 以 
用 文字 形式 记述 下 来 。 

人 无 休止 地 欲求 得 不 到 的 事物 是 因为 人 们 对 世界 实 相 的 本 质 无 明 。 事 实 上 ， 处 
于 诸 世 循环 中 的 一 切 事物 都 受 另外 一 些 事物 的 限定 。 佛 了 在 他 的 另外 一 个 重要 教 诊 
中 说 明了 这 一 点 。 依 佛陀 的 说 法 ， 万 物 存 企 都 有 “ 绿 起 的 关系 ”， 即 所 谓 
的 “法 ”和 “ 常 ”。 这 一 法 则 适用 于 世间 一 切 事物 一 一 无 论 是 物质 的 还 是 精神 的 ， 
肉体 的 还 是 观念 的 ， 具 体 的 还 是 抽象 的 ， 感 官 的 还 是 非 感官 的 一 一 万 物 都 是 相对 的 
存在 ， 无 一 例外 。 其 实 这 也 残 是 万 物 不 能 永恒 存在 的 根源 。 





绿 起 


绿 起 是 一 种 深奥 的 基本 教义 。 缘 起 不 是 措 万 物 不 存在 ， 而 是 指 万 物 存 在 的 方式 
有 别 于 “和 存 企 ”和 “不 存 住 ”。 存 任意 味 着 “独立 完整 ”， 不 存在 则 意味 着 “未 友 
生 ”。 佛 陛 的 “ 绿 起 ”说 ( “相对 的 存在” ) 是 取 其 中 间 道 路 ， 即 介 于 “人 存 
在 ”、 “不 存在 ”、““ 和 存在 又 非 存在 ”和 “ 既 非 存在 又 非 不 存储 ”之 间 。 我 们 上 面 
已 经 看 到 的 这 一 反 多 辑 表 述 ， 正 是 被 用 来 吸纳 和 反对 其 他 未 教 派别 在 所 采取 的 形 而 
上 学 立场 方面 可 能 友 生 的 一 切 变 动 。 


佛陀 的 “中 道 ” 

佛陀 说 ， 他 的 道 是 介 于 在 家 修行 者 和 隐 修 者 之 间 的 中 道 ， 明 显 地 表现 在 三 个 方 
面 : 

1 .佛教 僧 但 团体 既 不 完全 赞同 也 不 完全 反对 社会 等 级 制度 ， 僧 但 的 生活 既 与 社 
会 分 离 ， 又 与 俗人 有 牵连 。 

2. 僧 侣 们 每 天 的 式 体 和 生活 介 于 家 庭 的 感官 乙 乐 和 苦行 僧 的 禁欲 之 间 。 他 们 也 

持 独 身 ， 但 是 他 们 认为 健康 的 身体 是 功德 圆满 的 必需 ， 因 此 生存 的 其 他 基本 欲求 
导 以 满足 。 


肯 


颖 | 


3 .缘起 的 哲学 并 非 是 将 关于 仓 在 与 非 人 存在 的 概念 简单 地 组 合 ， 而 是 在 他 人 提出 
的 本 体 论 的 所 有 可 能 排列 中 走 中 间 道 路 。 


基于 “ 绿 起 ”说 ， 人 们 经 单 认为 佛 吧 “无 我 ”的 思想 同 奥 义 派 婆罗 | 门 以 及 其 他 
派别 的 思想 是 直接 对 立 的 。 这 一 观念 是 源 于 巴 利 语 “ 无 我 ”的 使 用 。 因 为 “无 
我 ” ( 巴 利 语 为 anatta， 荡 语 作 anatman ) 给 “我 ” ( 巴 利 语 为 atta， 苞 语 作 
atman ) 加 了 一 个 否定 的 词 绷 。 正 如 我 们 已 经 看 到 的 ，“ 我 ”是 除 佛教 以 外 当时 印度 
其 他 宗教 派别 的 中 心 议题 。 居 于 统治 地 位 的 婆罗 | ] 教 根据 《奥义 书 》 宣 称 ， 对 于 生 
命 永恒 与 宇宙 本 质 的 党 悟 是 解脱 之 道 ， 而 佛 队 针锋相对 地 提出 “ 诸 法 无 我 ”。 很 多 
佛教 徒 和 学 者 都 一 致 将 “无 我 ”理解 成 一 种 对 “自我 ”的 根本 否定 。 


近 些 年 来 ， 学 术 界 已 经 指出 “ 诸 法 无 我 ” 指 的 是 一 个 普通 概念 ， 并 不 是 从 属性 
的 。 问 题 的 要 点 在 于 ， 如 果 万 物 都 是 相对 缘起 于 存在 与 非 存 在 的 所 有 排列 组 合 之 
间 ， 那么 一 切 事 物 的 存在 方式 一 一 诸如 音符 、 脚 指甲 、 想 法 、 笑 声 、 气 味 、 猫 、 树 
木 、 椅 子 、 石 头等 的 自我 一 一 在 普遍 意义 上 就 都 是 相同 的 ， 这 里 的 相同 不 是 因为 他 


们 都 是 “ 非 存 在 ”。 事 实 上 ， 非 存在 是 被 明确 否定 了 的 。 由 于 其 从 属 合 义 ， “无 
我 ”的 字面 意思 可 能 迷惑 了 对 手 。 佛 陀 否认 的 不 是 人 的 自我 存在 ， 而 是 任何 独立 个 
体 的 存在 ， 这 一 观点 反对 “上 自我 的 恒 在 ”， 同 时 也 对 “上 自我 不 存在 ”这 种 说 法 提出 
怀疑 。 


这 种 怀疑 得 天 了 以 下 事实 的 支持 : 佛陀 要 求人 们 不 要 在 天 于 自我 或 世界 的 问题 
上 采取 任何 这 类 本 体 论 主张 。 他 说 ， 所 有 的 这 类 观点 都 是 虚妄 我 见 一 一 它们 深 深 地 
遮 散 了 事物 绿 起 的 本 质 ， 要 达到 “ 正 见 ” 儿 须 将 其 先行 根除 。 佛 陛 目 己 也 拒绝 回答 
这 类 问题 ， 当 被 问 及 前 文中 的 “四 重 逻辑 ”表述 时 他 选择 了 沉默 ， 这 些 问 题 后 来 家 
称 为 “佛陀 未 回答 的 问题 ”[!]。 佛 陀 的 传道 方式 与 同时 代 的 人 以 及 大 部 分 其 他 传道 
者 有 很 大 不 同 ， 他 没有 留 下 任何 当时 关于 自我 与 世界 的 本 体 论 状态 的 思考 ， 至 少 没 
有 直接 留 下 。 佛 隆 教导 人 们 ， 要 想 “ 看 到 世间 万 物 的 本 来 面目 ”， 残 不 要 纠缠 于 那 
些 本 体 论 间 题 ， 而 是 要 调动 自己 的 认 知 能 力 。 


这 些 内 容 在 佛经 中 被 称 为 事物 的 相互 交 寺 的 五 重 结构 ， 即 五 萤 ( 林 语 的 
khandhas ， 英 语 中 并 没有 与 之 对 等 的 词 ) 。 如 果 对 话 者 的 注意 力 分 散 到 其 他 地 方 ， 
佛陀 就 会 不 断 提醒 他 先 去 理解 五 萄 的 生 灭 。 此 外 ， 最 重要 的 是 ， 早 期 佛经 中 反复 强 
调 是 五 列 导 致 了 不 圆满 一 第 一 圣 沛 所 确认 的 人 生 本 质 。 因 此 五 欧 与 不 圆满 的 联系 
揭示 出 : 不 圆满 的 根源 不 仅仅 在 于 人 内 心 不 满 足 的 心理 状态 ,还 在 于 一 点 ， 即 必须 
从 人 的 认 知 结构 的 角度 探究 众生 本 性 。 此 即 个 人 获得 体验 的 必 经 方式 ， 如 果 一 个 人 
事先 不 了 解 获得 体验 的 方式 或 对 此 毫 无 概念 ， 他 就 不 可 能 思考 也 不 可 能 认识 任何 具 
体 事物 。 

在 “宗教 ”层面 上 ， 研 究 人 的 认 知 结构 的 目的 是 要 理解 这 种 结构 的 通常 状况 与 
人 的 欲求 之 间 的 影响 关系 ， 因 为 欲求 反应 在 正常 情况 下 是 受 认 知 过 程 支 配 的 。 但 事 
实 上 ， 从 本 相 来 看 ,这 种 认识 是 错误 的 。 尤 其 是 ， 当 没有 正确 理解 缘起 时 ， 人 们 会 


作为 独立 的 欲求 者 持续 作出 回应 ， 怀 抱 痢 对 不 同 目标 的 个 体 欲 媒 。 通 过 这 种 方式 ， 
无 明和 欲 爱 一 起 推动 看 因果 业 报 循环 下 去 。 相 反 ， 只 有 认识 到 对 独立 和 脱离 的 感知 
都 是 虚 万 ， 放 弃 无 明 ， 欲 爱 才 会 逐渐 萎缩 、 消 失 。 


从 存在 的 本 质 到 体验 的 本 质 


从 “哲学 ”角度 看 ， 这 一 教义 旨 在 帮助 人 们 将 注意 力 从 本 体 论 转移 到 认识 论 上 
来 。 也 融 是 况 ， 人 在 热切 的 形而上学 质疑 以 及 天 于 上 自我 和 世界 的 本 体 论 理论 中 ， 佛 了 
声称 每 个 个 体 都 有 上 自己 的 主观 认 知 过 程 。 个 体 无 法 跳出 这 一 过 程 来 弄 清 或 检验 过 程 
外 部 的 事件 ， 但 是 还 是 可 以 理解 认 知 的 友 生 过 程 。 这 就 涉及 个 体 对 这 一 过 程 如 何 逆 
造 我 们 体验 外 部 世界 之 万 式 的 认识 。 下 面 的 经 文 表 明了 认 知 体系 如 何 将 “原始 ”的 
感 党 信息 逐步 转变 成 可 界定 的 、 精 练 的 复杂 分 类 ， 整 个 过 程 意 味 着 “ 变 唯 一 为 多 


样 ” ( 《 阿 含 经 》 增 支部 II，161 ) 。 


认 知 的 过 程 


意识 、 眼 睛 和 视觉 对 象 三 者 的 接触 产生 了 视觉 感受 ; 其 后 这 一 初级 的 感觉 发 展 到 感受 ， 然 后 对 其 
考 产生 概念 ， 再 将 思考 的 概念 扩展 为 各 种 不 同 的 观念 。 


( 《 阿 含 经 》 中 部 I ，111 ,释义 ) 


上 面 这 种 形式 也 适用 于 听 党 、 嗅 完 、 味 完 、 触 党 和 思考 ( 上 述 五 类 和 视 完 一 起 
在 印度 被 佛教 和 其 他 教派 称 为 “六 感 ”， 其 中 “思考 ”是 非 感官 性 的 精神 活动 ) 。 


再 论 缘起 


理解 缘起 意味 着 不 再 追问 自我 、 前 世 、 来 世 和 今生 的 人 存在 ， 不 问 是 什么 、 为 什么 、 有 还 是 无 、 是 
还 是 非 ， 不 问 万 物 何以 为 此 ， 法 从 何 而 来 ， 又 去 往 何 处 。 


( 《 阿 含 经 》 相 应 部 IV，93， 释 义 ， 斜 体 字 为 笔者 所 加 ) 


从 经 书 未 予 言明 的 这 条 教义 中 能 够 得 到 两 个 暗示 ( 其 实 经 书 中 点 明 的 内 容 极 
少 ) 。 其 一 ， 如果 是 由 感知 系统 来 处 理 所 有 的 经 验 性 资料 ， 缘 起 结构 便 也 是 由 人 的 
感知 系统 组 成 : 主观 体验 过 程 是 个 人 一 切 感知 的 来 源 。 这 不 仅 意 味 着 主观 性 与 客观 
性 之 间 有 直接 联系 ， 而 且 表 明 众 生 轮 回 的 缘起 现象 之 所 以 是 暂时 的 ， 是 因为 缘起 本 
身 的 体验 性 。 这 一 暗示 在 后 期 的 佛教 中 得 到 了 充分 的 前 释 和 探讨 〈 尤其 是 在 瑜伽 行 
派 中 ) ， 但 在 早期 佛教 中 ， 这 一 点 很 大 程度 上 被 忽视 了 。 


其 二 ， 如 果 认 识 宇 宙 人 生 真 相 的 焦点 集中 于 理解 认 知 的 本 质 而 非 事物 的 本 质 
一 一 后 者 可 以 说 是 不 受 我 们 认 知 能 力 影响 的 ， 那 么 结论 就 是 : 一 个 人 的 所 知 与 其 目 
我 无 关 。 无 论 一 个 认 知 主体 的 性 质 和 所 处 的 本 体位 置 如 何 ， 它 都 无 法 将 其 本 身 客体 
化 从 而 被 其 自身 认识 。 人 们 便 是 这 样 解读 “存在 的 三 个 特征 ” ( 见 44 页 方 框 中 内 
容 ) 中 最 后 一 条 “ 诸 法 无 我 ”的 ， 其 合意 在 很 大 程度 上 依然 隐 和 而 未 显 ， 因 为 有 一 种 
对 立 的 观点 认为 无 我 说 束 是 指 “ 没 有 上 自我 ”。 

佛陀 在 很 多 方面 对 他 人 观点 的 批评 十 分 激烈 。 如 果 他 的 “无 我 ”教义 宣扬 的 是 
无 “我 ”， 蛙 单 这 一 操 便 至 少 与 处 于 统治 地 位 的 婆罗 |] 教 的 主张 ( 来 目 《奥义 
书 》 ) 完全 对 立 ; 如 果 “ 无 我 ”的 本 义 是 人 们 所 理解 的 “一 切 能 认 知 的 都 不 是 


我 ”， 那 么 佛陀 否定 的 在 很 大 程度 上 便 不 仅仅 是 效 罗 | 上门 教 的 统治 思想 ， 还 包括 同时 
期 其 他 大 多 数 教 派 的 理论 基础 。 总 之 ， 佛 8 在 宣传 目 己 的 缘起 学 说 时 断然 拒 斥 其 他 


教派 所 持 的 各 种 本 体 论 立场 。 


然而 ， 在 理解 佛 队 的 各 种 学 说 时 ， 须 记 住 其 中 重要 的 一 点 : 在 佛陀 的 时 代 ， 其 
传道 以 及 反对 其 他 教派 的 目的 完全 是 为 了 帮助 其 他 人 获得 正 见 、 从 人 生 的 兴衰 轮回 
中 解 脐 出 来 。 人 们 在 阅读 佛经 时 总 能 感觉 到 这 种 意图 ， 忽 视 或 遗漏 这 一 点 都 是 对 佛 
经 教义 的 传承 方式 的 罕 曲 。 佛 陛 之 所 以 费心 削弱 婆罗 | 的 势力 ， 不 是 因为 他 希望 在 
某 一 哲学 争论 方面 获胜 ， 而 是 因为 他 认为 婆罗 i] 教 所 主张 的 排他 性 和 至 高 权威 性 会 
危及 人 们 的 幸福 。 此 外 ， 他 认为 婆罗 门 教 的 教义 依赖 的 是 传统 而 非 目 己 通过 体验 获 
得 的 认 知 ， 因 而 是 极其 不 可 靠 的 ， 有 时 甚至 会 出 现 自 相 矛盾 : 他 看 不 出 人 们 有 任何 
理由 去 相信 那些 没有 杀身 体验 的 传道 者 的 说教 。 佛 陀 同 样 反 对 它们 的 亡 目 尊 大 和 对 
他 人 解脱 之 道 的 漠然 态度 。 他 指出 ， 一 切 与 神职 人 员 有 关 的 礼仪 行为 都 毫 无 目的 ， 
因为 业 果 报 应 法 则 植 根 于 人 的 内 心 ， 除 了 自己 没有 其 他 人 能 够 接近 。 佛 8 还 认为 ， 
将 精力 伦 在 精确 地 记忆 宗教 戒律 上 ， 并 将 某 种 语言 苯 为 神圣 、 拒 不 外 传 ， 融 如 同 只 


注重 声音 和 话语 的 细 校 林 忆 而 不 去 理解 存 住 本 身 的 结构 。 佛 了 指出 ， 真 正 重 要 的 应 
该 是 精神 而 不 是 文字 ， 是 整体 而 不 是 细节 ， 是 一 个 人 的 理解 而 不 是 这 个 人 的 记忆 。 


早期 佛经 的 风格 更 接近 “宗教 ”， 而 不 是 “哲学 ”。 早 期 佛经 中 那些 在 今天 很 
容易 引起 知识 阶层 关注 的 哲学 问题 ， 在 当时 却 是 与 生存 密切 相关 的 话题 ， 而 不 是 抽 
象 的 思辨。 事实 上 ， 佛 取 和 他 的 追随 者 以 及 同时 代 的 寻 赴 者 们 一 定 会 对 我 们 今天 将 
他 们 的 思想 高 度 理智 化 感到 吃惊 。 公 元 前 5 世纪 的 印度 不 过 像 一 个 寺 锅 ， 各 种 不 同 哲 
学 派别 都 从 中 融合 出 各 目的 思想 和 方法 论 ， 并 建立 起 相互 的 天 系 。 此 外 ， 正 是 从 这 
一 世纪 开始 ， 一 个 教派 要 想 扩 大 其 影响 融 必 须 更 多 地 依靠 系统 性 的 主张 来 提高 目 身 
的 可 信和 度 。 虽 然 公 元 前 5 世纪 各 教派 并 不 需要 多 强 的 理论 性 来 强化 自己 的 学 说 地 位 ， 
但 不 久 以 后 ， 正 规 的 各 派 教 义 之 间 便 为 争取 优势 、 获 得 认同 展开 了 竞争 ， 那些 出 于 
早已 存在 的 示 教 传统 的 要 求 或 者 仅 出 于 实用 救世 所 传播 的 内 容 ， 其 教义 也 获得 了 更 
为 学 术 化 和 理论 化 的 表达 和 阐述 。 


【注释 】 


[1] 即 十 四 难 。 一 一 译注 


第 四 草 
争议 与 辩护 
语言 、 文 法 和 论辩 
对 效 罗 门 的 威胁 


在 婆罗 门 祭司 们 看 来 ， 公 元 前 5 世纪 事态 的 友 展 引 友 了 一 种 严重 的 威胁 。 尽 管 牙 
利安 入 侵 者 的 后 代 在 文化 和 宗教 方面 已 经 非常 成 功 地 占据 了 主导 地 位 ， 但 是 在 此 期 
间 ， 来 目 其 他 教派 的 挑战 促使 他 们 必须 采取 严密 的 步骤 来 保护 他 们 的 习俗 和 世界 
观 。 受 到 威胁 最 大 的 要 数 祭 祀 传统 。 其 他 教派 对 此 所 持 的 相左 观点 不 仅 认 为 祭祀 的 
一 些 相关 仪式 毫 无 意义 ， 而 且 还 指出 ， 如 果 这 些 仪式 被 人 们 广泛 地 接受 ， 疲 罗 | 门 教 
派 目 身 将 变 得 多 余 ， 并 会 由 此 从 社会 等 级 的 顶端 跌落 下 来 。 疲 罗 |] 教 派 试 图 捍卫 他 
们 在 各 方面 的 地 位 ， 其 中 突出 的 一 点 ， 是 要 加 强 和 确立 各 种 技 忆 性 论辩 制度 以 证 明 
祭礼 的 合法 性 及 其 地 位 的 确定 性 。 


随 着 前 几 章 所 述 的 公元 前 5 世纪 事态 的 太 展 ， 早 期 “捍卫 ” 呐 了 的 思想 趋向 已 被 
正式 确立 。 仪 式 传统 被 分 门 别 类 地 安排 、 保 存 和 实施 : 作为 整体 的 介 祀 由 不 同 示 系 
内 的 专门 人 员 负 责 不 同 的 部 分 。 捍 卫 仪 式 需要 形成 详尽 观点 ， 这 可 以 利用 己 有 的 知 
识 ， 也 可 以 有 创新 性 的 友 展 : 这 种 捍卫 行动 与 作为 一 个 整体 的 婆罗 门 传统 内 部 进行 
的 研究 和 所 文 撑 的 论点 内 人 在 相互 交叉 。 


年 代表 





约 公元 前 2666 年 一 一 : 哄 陀 从 祀 传统 。 
约 公元 前 866 一 一 公元 前 566 年 : 早期 《奥义 书 》。 


公元 前 586 年 前 : 婆罗 门 传统 中 崇 礼 派 与 灵 智 派 两 分 文教 派 并 仓 。 


公元 前 5 世纪 社会 背景 : 在 家 修行 者 与 隐 修 者 。 





约 公 元 前 484 公元 前 465 年 : 佛陀 在 世 。 


公元 前 4 世纪 至 公元 前 2 世纪 : 面 对 着 迅速 散播 的 与 真理 相反 的 言论 ， 婆 罗 门 教 


派 如 果 想 维持 他 们 所 擎 握 的 主导 地 位 ， 融 必须 对 一 些 既 能 证 明 他 们 习俗 的 正当 性 又 
能 确认 他 们 的 权威 性 的 问题 进行 阐述 。 如 同 儿 祀 仪式 和 殴 语 的 远古 守护 者 一 样 ， 他 
们 试图 建立 一 些 标准 ， 并 通过 这 些 标 准 使 他 们 的 习俗 和 关切 得 到 认可 。 这 不 仪 是 为 
了 文 持 他 们 上 自己 的 论点 ， 也 是 为 了 反驳 别人 的 论断 。 在 这 种 情况 下 ， 他 们 确定 了 时 
间 表 ， 规 定 了 每 一 个 哲学 流派 为 支持 自己 的 观点 所 必须 确定 的 事项 。 
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天 键 人 物 包括 : 
公元 前 4 世纪 : 声明 学 家 ( 即 文法 学 家 ) 帕 尼 尼 。 
公元 前 3 世纪 至 公元 前 2 世纪 : 迦 施 延 和 帕 坦 伽 利 ， 帕 尼 尼 文法 的 评论 家 。 


公元 前 2 世纪 : 首 米 尼 ，, 已 知 第 一 位 对 《 哄 辽 经》 中 的 仪式 部 分 “ 献 各 系 
进行 评注 的 经 书 作 者 。 





公元 前 2 世纪 : 跋 达 罗 衍 那 ，《 焚 经 》 的 作者 ， 该 经 书 是 对 《 呐 陀 经 》 中 的 仪式 


一 一 《奥义 书 》 的 重要 评注 。 


部 分 


捍卫 万 式 


入 单 来 说 ， 仪 式 所 面临 的 威胁 最 初 是 对 《 呐 队 经 》 本 身 的 威胁 ， 特 别 是 其 “起 
源 ” 部 分 ， 即 前 《奥义 书 》 的 行 部 ( 献 祭 系统 ) 。 因 此 ， 两 种 捍卫 方式 都 是 必须 
的 。 第 一 种 是 在 仪式 参与 者 的 纯正 性 的 基础 上 强化 和 保护 社会 等 级 制度 的 延续 ， 

《 电 陛 经》 的 未 来 命运 正 依赖 于 此 。 这 种 社会 结构 强化 的 迹象 包含 在 已 知 的 《佛法 
论 》 和 《 实 利 论 》 的 论述 中 ， 它 们 详细 地 列 出 并 用 律 法 规定 了 每 一 个 社会 成 员 的 地 
位 、 作 用 、 责 任 、 权 利 、 目 的 、 洪 能 等 等 。 社 会 结构 由 此 而 被 固定 下 来 ， 尽 管 人 们 
可 能 会 对 它 的 极度 刻板 和 排他 性 提出 批评 ,但 它 却 一 直 延 续 到 现在 。 束 生命 力 而 
论 ， 它 可 谓 取 得 了 相当 惊人 的 成 功 。 [ 也 许 值得 关注 的 是 ， 这 其 中 的 一 个 原因 在 
于 ， 人 们 认为 在 其 命定 的 一 生 中 ， 一 个 人 在 社会 等 级 中 的 位 置 是 由 他 前 世 的 行为 
( 业 ) 所 决定 。 这 就 意味 着 对 一 个 局 内 人 来 说 ， 这 种 体系 依据 的 是 自然 法 则 的 运 
行 ， 而 非 西方 人 眼中 所 认为 的 偶然 的 精英 结构 。 ] 


第 二 种 方式 就 是 要 保存 和 捍卫 与 举行 仪式 有 关 的 全 部 资料 。 于 是 在 此 方面 兴起 
了 一 些 专攻 之 术 ， 它 们 所 依据 的 行为 准则 是 “ 员 隐 六 支 分 " 六 个 “ 哄 队 的 分 
支 ”。 语 音 学 涉及 人 礼 中 所 友 出 、 唱 出 和 说 出 的 各 种 声音 的 正确 发 瘟 。 蔓 律 学 对 儿 
礼 中 各 类 赞美 诗 和 惯用 语 的 格律 进行 分 类 。 声 明 学 ( 即 文法 学 ) 建立 起 句子 各 组 成 
部 分 之 间 的 联系 。 语 源 学 分 析 试 图 解释 句子 中 单个 词语 的 含义 。 天 文学 确定 了 举行 
祭礼 最 佳 的 吉日 民 搬 。 仪 式 规则 为 介 礼 中 所 要 举行 的 各 种 仪式 制定 了 正确 的 程序 。 





除了 天 文学 和 祭祀 规则 之 外 ， 呢 支 也 将 其 自身 投身 于 借助 语言 把 《 呐 辽 经 》 
的 内 容 与 对 实 相 的 理解 联系 起 来 的 行为 ， 我 们 对 此 更 感 兴 趣 。 这 也 丈 是 说 ， 在 确立 
《 电 陀 经 》 语 言 规 则 的 同时 ， 语 言 在 祭祀 仪式 所 要 维系 的 世界 中 的 使 用 万 式 也 被 确 
定 下 来 。 进 一 步 来 说 ， 这 意味 着 世界 的 本 质 得 到 了 解释 ， 而 语言 与 对 那个 世界 的 认 


知 关 系 也 是 能 够 清 茎 表达 的 一 一 如 果 仪 从 这 一 特定 观点 来 看 的 话 。 我 希望 下 面 的 内 
容 能 显示 出 那些 观点 是 如 何在 语言 的 论辩 中 体现 出 来 的 。 


语言 和 实 相 


随 着 语言 的 论辩 在 印度 传统 的 各 文 肪 和 各 方面 屡见不鲜 ， 几 个 世纪 以 来 ， 在 呐 
陛 传统 范围 之 内 不 同 的 理论 和 论据 被 提出 ， 以 此 来 支持 有 天语 言论 状 中 的 一 些 最 重 
要 的 观点 : 在 此 我 们 仅 需 提 及 其 中 一 些 较 重 要 的 理论 和 论据 。 最 具 影 响 力 的 一 个 人 
物 可 能 要 数 伟大 的 印度 声明 学 家 帕 尼 尼 ， 他 生活 在 公元 前 4 世纪 。 帕 尼 尼 押 写 了 语言 
学 史上 最 全 面 、 最 复杂 的 文法 原理 之 一 ， 直 到 今天 仍 受 到 人 们 的 高 度 重视 。 他 的 一 
部 具有 巨大 影响 力 的 著作 《 八 章 书 》 由 八 个 章节 构成 ， 包 含 了 四 干 条 文法 规则 。 算 
上 附录 在 内 ， 这 部 着 作 涵 苹 了 语义 学 、 句 法 、 词 源 、 音 系 规则 、 名 词 和 动词 词根 的 
分 类 ， 以 及 一 些 特例 的 规则 等 所 有 的 万 面 。 由 尼 尼 由 此 将 词 源 学 、 语 音 学 以 及 由 其 
他 人 分 别 研究 和 撰写 的 呈 陀 支 本 身 全 部 吉 括 进 他 那 包 罗 万 象 的 文法 中 ，。 


帕 尼 尼 文 法 所 描述 的 语言 是 员 队 经 和 仪式 中 所 使 用 的 攻 语 。 焚 语 被 看 成 是 “ 仪 
陈 上 纯正 ”的 话语 ， 它 最 重要 的 价值 在 于 其 能 动 性 方面 : 人 们 相信 ， 和 祭祀 中 所 友 出 
的 巷 语 之 声 能 够 市 来 祭礼 活动 所 要 达到 的 结果 。 由 尼 尼 的 文法 把 这 一 过 程 解释 为 一 
种 手段 和 行为 的 结合 。 因 此 ， 像 “水 打 湿 了 谷物 ”这 人 句 话 的 能 动 之 意 束 暗合 了 这 样 
一 种 理解 ， 即 “谷物 湿 了 是 由 水 造成 的 。”。 对 于 我 们 来 说 ， 此 处 有 两 点 值得 注意 。 
第 一 点 是 名 词 ( 指出 名 称 的 词语 ) ， 在 该 例 中 束 是 谷物 和 水 ， 被 看 成 是 实 词 一 一 真 
实 的 事物 或 存在 。 第 二 点 束 是 施 动 者 ， 即 该 例 中 的 水 ， 示 必 非 要 是 一 个 有 意识 或 主 
动 的 行为 者 : 祭礼 中 的 声音 具有 能 动 的 感染 力 ， 残 像 它 是 目 然而 友 ， 超 然 于 几 情 俗 
事 一 般 一 一 祭司 在 “诵读 《 哄 陀 经 》 章 节 ” 中 所 起 的 作用 与 “水 打 湿 了 谷物 ”中 水 
的 作用 是 类 似 的。 所 以 说 ， 语 言 本 身 就 体现 出 了 祭礼 是 在 那个 多 元 世界 的 实 相 中 进 
行 的 ， 而 祭司 在 保存 和 和 守护 仪式 经 文中 所 起 的 重要 作用 已 得 到 肯定 : 是 语言 充当 了 
具有 能 动 性 的 工具 。 








略为 有 趣 的 是 ， 帕 尼 尼 在 将 梵 语 的 文法 规则 系统 化 的 过 程 中 ， 还 为 “封闭 ”这 
种 语言 出 了 一 份 力 。 这 在 任何 一 种 语言 的 历史 上 都 是 一 种 不 寻常 的 因素 ， 因 为 绝 大 
多 数 语言 会 随 着 文化 的 友 展 而 不 断 地 去 改变 和 适应 。 与 此 相反 ， 梵 语 具有 一 种 特定 
的 “古典 ”形式 。 这 种 形式 明确 地 规定 了 什么 是 正确 的 或 什么 是 错误 的 ， 应 该 如 何 
使 用 或 可 以 如 何 使 用 ， 等 等 。 虽 然 荡 语 在 印度 文学 、 戏 剧 以 及 其 他 “宗教 ”著作 中 
的 使 用 有 着 丰富 的 传统 ， 但 它 的 这 种 规则 化 性 质 的 要 点 和 明证 却 在 于 在 祭礼 的 能 
过 程 中 它们 所 占有 的 独一无二 的 地 位 。 


帕 坦 伽 利 和 迦 施 延 是 帕 尼 尼 两 个 重要 的 继承 者 和 评论 家 ， 他 们 都 生活 在 公元 前 2 
世纪 ， 他 们 的 贡献 是 将 由 尼 尼 的 理论 规则 具体 地 运用 到 苞 语 的 实践 中 。 他 们 指出 ， 
构成 文法 规则 另 一 权威 的 是 惯用 法 。 的 确 ， 词 语 惯 用 法 是 一 种 具有 权威 性 的 理解 方 
法 。 这 一 点 很 重要 。 因 为 它 意 味 着 句子 的 构成 即使 明显 不 完整 或 有 残缺 ， 也 可 依据 
句法 上 的 联系 来 理解 它们 。 那 就 是 说 ， 如 果 一 个 句子 或 一 组 词语 里 没有 严格 遵守 文 
法 规则 的 细节 ， 但 依据 使 用 惯例 它 也 会 被 认可 为 有 意义 。 这 一 论断 不 仅 在 扩大 使 用 
语言 的 标准 方面 具有 重大 意义 ， 而 且 对 于 《 呐 辽 经》 的 辩护 者 而 言 更 是 意义 非 几 。 
这 是 因为 ， 不 是 所 有 仪式 经 文中 的 材料 都 清楚 易 懂 、 前 后 一 臻 。 仪 式 经 文中 的 大 部 
分 是 由 戒律 ( 或 实际 上 是 禁令 ) 构成 的 ， 而 这 些 戒 律 清楚 地 表明 了 仪式 的 目的 。 在 
此 ， 文 法 规则 的 适用 性 显而易见 。 但 是 ， 经 文中 也 包含 有 各 种 各 样 的 附加 的 描述 ， 
它们 的 意思 要 么 并 非 不 言 自明 ， 要么 与 经 文 其 他 地 方 的 表述 相抵 触 。 根 据 词语 惯用 
法 的 标准 ， 这 些 段 藻 可 以 解释 为 隐喻 ， 或 者 说 它们 不 是 按照 字面 意思 能 理解 的 ， 这 
样 束 从 整体 上 确保 了 使 用 这 种 神圣 语言 来 记录 这 些 经 文 的 逻辑 性 和 连贯 性 。 


瘟 米 尼 为 《 吃 经 》 所 作 的 辩护 


最 终 ， 语 言及 其 作用 的 理论 化 使 得 《 哄 陀 经 》 的 其 他 辩护 者 也 投入 了 更 多 、 更 
具体 的 努力 来 试图 确定 《 哄 陀 经 》 内 容 的 意义 和 合法 性 。 声 明 学 家 的 著作 首先 使 他 
们 能 够 确保 资料 准确 无 误 的 保存 和 祭礼 本 身 的 准确 性 。 但 是 ， 能 够 对 全 部 汇集 资料 
的 意义 和 连贯 性 进行 论证 也 是 必要 的 。 第 一 位 已 知 的 《 羽 陀 经 》 经 文 重要 释 经 家 是 
生活 在 公元 前 2 世纪 的 者 米 尼 ， 他 试图 弄 清楚 祭礼 仪式 的 性 质 和 目的 。 这 便 是 弥 受 差 
派 ( Miman s ) 的 发 端 ( “ 弥 曼 差 ”意思 是 “阐释 ) 。 专 有 名 词 “ 弥 曼 差 ” 逐渐 
与 仪式 经 文 一 一 《 哄 陀 经 》 献 宗 系 统 的 注释 ， 以 及 在 此 注释 的 基础 上 发 展 起 来 的 哲 
学 传统 联系 在 一 起 . 


由 于 弥 曼 差 派 传 统 成 熟 的 年 代 较 晚 ， 我 们 将 在 第 八 章 重点 讨论 。 但 是 ， 鉴 于 它 
在 处 于 过 渡 的 几 个 世纪 中 对 其 他 哲学 流派 所 产生 的 影响 ， 在 此 先 了 解 一 下 它 的 发 端 
对 我 们 不 无 神 益 。 据 首 米 尼 所 著 的 《 弥 曼 差 经 》 的 记载 ， 背 米 尼 的 主要 观点 是 认为 
《 哎 陀 经》 仪式 经 文 是 天 于 “法 ”的 法 典 。 第 一 章 已 经 提 到 ， 法 是 通过 正确 地 履行 
祭礼 来 维护 宇宙 秩序 的 ， 依 次 也 有 赖 于 必要 的 社会 等 级 制度 的 支持 。 作 为 一 个 仪式 / 
法 手册 的 注释 者 ， 背 米 尼 认 为 法 具有 一 种 戒律 的 性 质 。 也 束 是 说 ， 他 理解 员 辽 经 文 
主要 是 依据 它们 的 戒律 意义 : 它们 告诉 人 们 在 儿 礼 中 需要 做 什么 ， 或 者 甚至 不 能 做 
什么 。 此 处 的 重点 在 于 他 把 经 文 仅仅 看 成 是 行动 的 友 起 者 。 因 此 ， 经 文中 所 包含 的 
一 切 既 可 以 按照 字面 意思 将 其 理解 为 行动 的 指南 ， 也 可 以 将 其 理解 为 代表 了 与 这 一 
目的 相关 的 方面 。 于 是 ， 他 运用 文法 标准 来 解释 要 使 句子 具有 戒律 意义 应 该 如 何 加 
以 理解 。 他 对 一 切 用 此 方式 仍 无 法 理解 的 意义 表示 质疑 ， 当然 也 包括 有 关 《 哎 陀 
经 》 目 的 的 权威 性 。 


意义 和 文法 








“ 火 意 大 米 。” 这 个 句子 明日 易 懂 ， 它 包含 了 两 个 名 词 实体 一 一 火 和 大 米 ,一 
种 行为 一 一 者 ， 以 及 一 个 施 动 者 一 一 能 者 丈 大 米 的 火 。 人 们 根据 名 词 实体 和 行为 之 


间 的 相互 作用 可 把 这 人 句 话 理解 为 是 在 “制造 ”米饭 。 


单个 词语 的 意思 与 句子 的 整个 文法 结构 联系 在 一 起 ， 例 如 ， 如果 上 文中 的 句子 
是 “ 火 表 黑 麦 ”，“ 火 ”( 不 止 一 堆 火 ) 和 “ 黑 麦 ” ( 不 同 的 词 表明 这 是 一 种 不 一 
样 的 物质 ) 所 包含 的 不 同 的 意义 指向 束 意 味 着 ， 这 人 句 话 作为 一 个 整体 其 合 义 区 别 
于 “ 火 意 大 米 ”。 可 见 ， 如 果 一 个 人 要 理解 这 整个 句子 ， 他 既 要 根据 词 源 学 来 了 解 
每 个 单词 的 意思 ， 也 要 知道 文法 规则 是 如 何 起 作用 的 ， 这 一 点 很 重要 。 


“她 的 头 友 就 是 纯净 的 阳光 。” 这 人 句 话 不 能 按照 字面 意思 来 理解 ， 因 为 头 友 不 
可 能 真 的 是 阳光 。 如 果 依据 词 源 /文法 的 规则 ( 与 文法 结构 联系 在 一 起 的 单词 的 意 
义 ) 来 分 析 这 人 句 话 ， 它 可 能 会 被 理解 为 错 句 子 而 遭 到 否定 。 然 而， 根据 “惯用 ”的 
标准 ， 它 却 可 以 被 理解 为 一 个 比喻 。 由 此 可 知 ， 这 人 句 话 的 意思 束 是 指 句 中 所 提 及 的 
头 友 是 内 亮 的 、 有 光泽 的 、 黄 色 的 ， 可 能 在 阳光 下 还 绚丽 夺目 、 闪 闪 友 光一 一 而 不 
是 说 它 真 的 是 阳光 。 


法 (Dharma ) 


法 在 婆罗 门 传统 中 具有 至 高 无 上 的 价值 。 要 把 它 翻译 成 英语 而 又 没有 一 丝 误解 
是 很 困难 的 事情 ， 因此， 最 好 是 尝试 从 概念 上 来 理解 。 这 束 必 须 从 两 个 “层面 ”上 
去 进行 。 宏 观 上 来 讲 ， 它 是 指 整 个 宇宙 秩序 。 从 这 个 意义 上 说 ， 任 何 存 在 都 是 法 的 
一 部 分 。 如 果 事物 不 是 它 应 该 成 为 的 样子 ， 或 者 没有 达到 它 可 能 达到 的 最 佳 状态 ， 
那么 一 种 无 序 或 者 是 反 法 的 情形 便 出 现 了 : 法 遭 到 了 破坏 。 


法 得 以 维持 的 方式 有 两 种 : 一 种 是 依靠 按 《 哄 陀 经 》 戒 律 所 举行 的 介 祀 ， 另 一 
种 则 依赖 于 遵照 仪式 的 社会 地 位 而 生存 的 所 有 个 体 ， 这些 个 体 为 维持 社会 等 级 制度 
达到 最 理想 的 状况 做 了 他 们 的 分 内 之 事 。 这 些 也 融 构 成 了 第 二 个 “层面 ”， 在 这 个 
层面 上 我 们 可 以 看 到 法 微观 的 一 面 ， 它 涉及 的 是 个 体 的 责任 。 个 体 的 法 被 称 为 “ 目 
性 法 ”( sva-dharma )， 即 一 个 人 “ 目 己 的 法 ”。 因 此 ， 如 果 要 维持 宏观 去 并 防止 
有 反 法 ， 一 个 人 上 自己 的 法 的 正确 实施 是 至 关 重 要 的 。 

从 公元 前 2 世纪 开始 ，“ 目 己 的 法 ”的 规则 惑 被 非 单 详细 地 编 入 了 被 称 为 《法 
论 》 的 经 文中 ， 这 些 经 文 都 是 关于 法 的 责任 的 论述 。 

公元 前 2 世纪 ，《 呐 陀 经 》 释 经 家 性 米 尼 在 更 趋 哲 学 化 的 层面 上 致力 于 评注 基础 
法 手册 一 一 更 为 古老 的 《 哄 辽 经》 仪式 手册 。 他 主张 所 有 的 《 呐 队 经 》 经 文 都 是 由 
行为 戒律 构成 的 ， 并 给 法 下 了 这 样 的 定义 : 法 是 “应 为 之 事 ”。 

从 印度 传统 中 一 个 更 为 独特 的 “宗教 ”视角 来 看 ， 正 是 法 遭 到 破坏 ( 即 反 法 ) 
才 需要 并 促使 神 的 介入 ， 例 如 ， 在 被 称 为 《 薄 伽 菩 歌 》 的 经 书 中 ， 人 至 遍 神 在 化 为 肉 
身后 说道 : “每 当 法 遭 到 破坏 的 时 候 ， 我 束 会 出 现 。” 


( 《 落 伽 苛 歌 》IV，7 一 8， 释义 ) 


慎 米 尼 认 为 戒律 与 多 元 世界 中 的 实体 人 存在 着 直接 的 联系 。 借 助 于 文法 学 家 的 著 
作 ， 他 认为 一 个 词语 的 意思 与 它 所 指向 的 物体 的 存在 有 着 关联 。 例 如 ， 如果 有 人 
说 “奶牛 ”， 那 么 要 使 这 句 话 有 意义 束 一 定 存 在 着 “奶牛 ”这 样 的 物体 。 因 此 ， 

《 电 陀 经 》 中 以 定义 形式 出 现 的 戒律 束 意 味 着 必定 有 一 些 促成 它们 存在 的 必要 因 
素 : 每 一 种 情况 下 ， 人 至 少 都 要 包括 施 动 者 及 其 产物 。 这 就 意味 着 《 呐 附 经 》 经 文 既 
确定 了 它们 所 提 到 的 宇宙 的 真实 性 ， 又 证 实 了 为 维持 那个 宇宙 的 连续 性 束 必 须 执行 
具有 合法 性 的 戒律 ， 这 两 点 都 令 人 信服 。 

在 《奥义 书 》 的 教义 中 ， 解 脱 是 由 认 知 目 我 与 宇宙 的 基本 一 致 而 产生 的 ， 尾 米 
尼 表 明 这 也 应 被 看 作 是 一 个 戒律 ， 即 把 自我 看 作 是 祭礼 的 执行 者 ， 而 祭祀 义 与 人 们 
的 行为 所 要 维持 的 宇宙 相 联系 。 他 显然 把 一 元 论 的 经 文 段落 解释 为 隐喻 ， 因 此 人 否认 
它们 不 符合 仪式 资料 的 真实 性 。 相 反 ， 他 说 ，《 奥 义 书 》 确 认 了 个 体 的 目 我 是 多 元 
而 又 真实 的 ， 每 一 个 自我 都 需要 了 解 它 是 作为 施 动 者 而 存在 的 。 


《奥义 书 》 的 至 高 无 上 


在 书 米 尼 专 注 于 努力 对 仪式 手册 进行 注解 的 同时 ， 其 他 一 些 人 也 对 《奥义 书 》 
本 身 进行 了 详细 的 前 释 。 他 们 对 于 其 中 非 仪式 的 、“ 了 解 你 目 己 ”的 教义 更 感 兴 
趣 ， 但 他 们 也 把 确定 《 哄 队 经 》 资 料 的 权威 性 和 至 上 性 视 为 自己 的 责任 。 一 部 极为 
重要 的 经 文 ( 后 来 被 他 人 改写 ) 的 早期 版 本 一 一 据 称 概括 了 《奥义 书 》 中 需要 为 人 
们 所 了 解 的 关键 教义 一 一 是 由 与 背 米 尼 同 时 代 的 跋 达 罗 衍 那 所 车。 跋 达 罗 衍 那 的 这 
部 经 典 通 弟 被 称 为 《 哄 术 多 经 》， 它 印证 了 《奥义 书 》 成 为 “《 员 陀 经 》 的 尾 
部 ”( 蚊 檀 多 ) 的 事实 。 这 部 也 被 称 为 《 焚 经 》 的 经 书 指出 ， 它 所 关注 的 重点 并 不 
是 祭祀 仪式 ， 而 是 要 了 解 《 奥 义 书 》 对 于 婆罗 | ] 这 一 宇宙 基石 的 看 法 。 这 部 经 书 的 
第 一 节 指 出 : “然后 ，( 有 了 ) 对 荡 的 探究 ”， 第 二 节 接 道 : “由 此 (产生 ) ( 现 
有 一 切 的 ) 源头 、 维 持 、 瓦 解 。” 这 表明 它 与 屠 米 尼 不 仅 关 注 点 相 异 ， 连 对 实 相 世 
界 的 本 质 的 理解 也 存在 着 很 大 的 区 别 。 与 剧 米 尼 闭 作 中 所 坚持 的 多 元 性 不 同 ，《 曜 
檀 多 经 》 指 出 所 有 的 事物 都 是 同一 个 裔 的 一 部 分 。 这 意味 着 仪式 戒律 不 应 该 像 痢 米 
尼 所 提出 的 那样 被 理解 成 与 实 相 有 关联 : 对 于 跋 达 罗 衍 那 来 说 ， 语 言 并 没有 这 种 实 
物 指向 的 特性 。 此 外 ，《 奥 义 书 》 本 身 作为 一 种 戒律 性 的 经 文 所 表明 的 是 ， 一 个 人 
应 该 “做 ”的 事 残 是 认识 “ 萄 ”。 


经 文 和 证 明 


慎 米 尼 和 跋 达 罗 衍 那 的 著作 都 分 别 成 为 对 后 来 的 弥 曼 差 派 和 以 檀 多 派 诸 见 产生 
深刻 影响 的 经 文 。 由 于 这 个 原因 ， 弥 曼 差 派 和 喘 术 多 派 有 时 候 也 被 称 为 前 ( 早 
期 ) 、 后 (后 期 ) 弥 曼 差 派 ( 注释 ) 一 一 对 《 呐 了 经 》 早 期 和 后 期 部 分 所 分 别 作出 
的 注释 。 在 这 两 者 之 间 他 们 也 确定 了 印度 传统 作为 一 个 整体 而 显示 出 的 两 个 重要 特 
征 。 第 一 个 是 他 们 的 书写 风格 一 一 极为 隐 临 的 “经 文 ”形式 。 每 一 节 只 包括 几 个 单 
词 ， 这 些 单词 的 意思 和 上 下 文 又 往 往 非 常 星 深 难 习 。 如 要 理解 它们 ， 丈 需要 对 这 些 
经 文 进行 更 深入 的 解释 。 这 可 能 反映 出 一 种 事实 ， 即 传统 主要 是 由 口头 流传 的 ， 一 
些 重 要 人 物 争论 的 关键 点 仪 以 备忘录 的 形式 被 记录 下 来 。 同 时 ， 这 也 可 反映 出 每 一 
个 传统 中 的 理解 都 具有 排他 性 的 倾向 ， 显 示 出 那些 “ 融 悉 内 情 者 ”的 优越 性 。 无 论 
出 于 何 种 原因 ， 使 用 这 种 隐 星 风格 的 一 个 重要 结果 是 ， 随 着 时 间 的 流逝 ， 后 来 的 释 
经 家 们 都 将 自己 的 注释 文集 添加 进 早先 的 经 文中 ， 于 是 ， 每 一 个 传统 范围 内 都 出 现 
了 不 止 一 种 哲学 流派 。 


第 二 个 由 这 两 个 早期 释 经 家 确立 的 特征 是 后 来 成 为 印度 传统 中 极其 重要 而 又 存 
在 争议 的 认识 论 标 准 一 一 证 明 。 也 就 是 说 ， 冀 米 尼 和 跋 达 罗 生 那 完全 抛弃 了 佛 队 和 
其 他 人 的 教义 ， 二 人 都 捐 出 《 电 了 经 》 的 原始 资料 代表 了 一 个 毋庸 置疑 、 确 靖 有 据 
的 知识 起 源 : 这 些 资 料 所 述 值得 完全 人 信赖。 认识论 标准 借助 于 区 
语 “ 量 ” (pramana ) 一 词 开 始 为 人 们 所 了 解 ，“ 量 ”的 意思 是 “ 认 知 方式 ”。 而 
证 明 则 被 称 为 “ 圣 言 量 ” ( sabda-pramana ) ， 顾 名 思 义 ， 该 词 是 指 “ 通 过 词语 去 
认 知 ”。 从 此 ， 证 明 作 为 一 个 有 效 的 理解 手段 在 多 大 程度 上 能 够 被 接受 ， 便 成 为 每 
一 个 有 系统 性 的 思想 家 必须 考虑 的 问题 ， 无 论 相关 的 源头 是 《 哄 陀 经 》 还 是 其 他 什 
么 ， 抑 或 是 其 他 人 的 “话语 ”。 这 些 不 是 反对 证 明 的 可 信 性 就 是 认为 它 在 认识 论 上 
不 重要 的 人 ， 必须 确 定 至 少男 外 一 种 认识 论 标准 的 至 上 性 和 有 效 性 ， 这 类 标准 诸如 





感知 能 力 、 推 央 ， 或 者 推理 /合乎 逻辑 的 论 禅 。 相 关 的 本 体 论 问题 也 必须 加 以 考虑 和 
讨论 : 尤其 是 自我 的 .本 性 和 “真实 状况 ”一 一 与 认 知 和 认 知 手段 有 关 ， 以 及 世界 的 
本 性 和 “真实 状况 ”一 一 与 认 知 内 容 -和 /或 行为 的 依据 有 关 。 在 某 些 情况 下 ， 人 们 
考虑 的 是 它们 是 否 与 语言 的 使 用 有 关系 ， 或 者 它们 是 不 是 由 语言 的 使 用 所 决定 。 


法 的 隐 了 星 特 性 


事实 上 ， 永恒 的 ， 因 为 它 是 为 他 人 而 说 的 。 相 似 总 会 存在 。 因 为 没有 数 。 因 为 它 是 独立 的 。 


( 《 弥 曼 差 经 》1.1.18 一 一 21， 关 于 语言 的 性 质 ) 


然后 探 询 项 。 它 源 自 何 处 ， 是 其 起 源 也 是 经 文 的 源头 。 而 且 还 由 于 它 与 它们 的 目的 相 联系 。 


( 《 叶 术 多 经 》1.1.1 一 一 4， 关 于 佛经 的 内 容 ) 


对 与 自我 相关 问题 的 研究 是 借助 于 词语 “自我 知识 ” ( atma-vidya ) ， 即 “对 
自我 的 认 知 ”而 为 人 们 所 了 解 的 。 通 常 ， 哲 学 思考 活动 是 用 术语 “ 
论 ” ( anviksiki ) 来 表述 的 ， 它 的 意思 类 似 于 “观察 ”， 或 者 甚至 是 “观察 的 对 
象 ”。 它 通常 被 看 成 是 “逻辑 推理 ”的 专业 术语 ， 但 实际 上 这 个 术语 所 反映 的 是 一 
种 早期 阶段 的 状况 ， 在 这 一 阶段 中 ， 传 统 要 依照 书面 意义 来 决定 和 确立 什么 东西 应 
该 被 “观察 ”、“ 思 考 ” 和 “研究 ”。 任 何 被 提出 的 理论 都 必须 在 这 些 方面 具有 或 
者 至 少 声称 具有 内 在 的 一 致 性 和 连贯 性 。 而 且 ， 对 其 他 人 观点 所 持 的 批评 也 集中 在 
他 们 对 这 些 问题 的 处 理 和 理解 上 。 因 论 就 与 如 何 引 导 这 一 工作 相关 。 


在 随后 的 辩论 环境 中 ， 一 种 理论 的 拥护 者 通 弟 会 首先 提出 一 个 蔡 代 性 观点 ， 然 
后 对 其 进行 否定 。 这 一 蔡 代 性 观点 ( 有 时 在 一 次 辩论 中 要 否定 的 不 止 一 个 ) 被 看 成 
是 反对 者 的 观点 ， 反 对 者 即 “ 更 早期 的 拥护 者 ”。 通 常 它 会 这 样 被 表述 : “如 果 有 
人 说 ( 也 束 是 ， 如 果 反 对 者 说 ) 那个 X ( 或 者 Y， 或 者 z ) ， 那 么 这 是 错 的 。” 尽 管 系 


统 与 系统 之 间 在 精确 的 细节 上 会 有 所 差异 ， 但 否定 和 辩论 却 会 继续 ， 并 且 其 天 注 的 
焦点 不 仅 有 所 提出 的 替代 性 观点 ， 也 有 得 出 上 述 观 点 的 认识 论 标 准 。 当 前 的 拥护 者 
也 会 借助 于 能 够 支持 他 的 方法 和 观点 的 证 据 来 提出 自己 的 看 法 ， 并 对 他 自己 的 认识 


论 标 准 进行 解释 。 


第 五 章 
泄 畴 与 方法 
胜 论 派 和 正 理 派 
胜 论 派 思 想 : 宇宙 的 学 畴 


迦 那 陛 于 公元 前 2 世纪 创作 了 《 胜 论 经 》， 其 中 记载 的 哲学 体系 是 在 早期 人 们 决 
定 要 “研究 什么 ”的 社会 环境 中 出 现 得 最 早 的 哲学 体系 乙 一 。 尽 管 迦 那 陀 的 出 身 和 
背景 并 不 一 定 属于 正统 ， 但 他 和 和 弟 米 尼 一 样 ， 都 关注 对 法 的 理解 。 对 于 迦 那 陛 来 
说 ， 法 是 至 高 无 上 的 ， 但 在 某 种 程度 上 他 又 与 冀 米 尼 的 观点 有 所 不 同 : 着 米 尼 深 信 

《 电 陀 经 》 本 身 具 有 自我 印证 的 至 高 无 上 性 ， 而 迦 那 陛 维护 《 呐 陛 经 》 ( 仅仅 ) 是 
因为 《 陀 经 》 拥 护法 。 这 也 就 是 说 ， 弟 米 尼 主要 是 一 位 《 呐 陛 经》 注释 家 和 辩护 
者 ， 而 迦 那 陀 最 感 兴趣 的 却 是 实 相 的 本 质 ， 他 把 实 相 理 解 为 法 ， 而 且 恰 好 由 于 哄 陀 
戒律 发 挥 作用 而 得 以 保存 。 由 此 ，《 胜 论 经 》 开 篇 的 章节 说 道 : 


我 们 现在 应 该 考虑 法 的 本 性 。 
至 高 至 善 来 自 法 。 


《 电 陀 经 》 之 权威 是 由 于 它 与 法 有 关 。 


( 《 胜 论 经 》1 一 一 3 ) 


年 代表 





约 公元 前 2666 年 一 一 : 电 降 献 条 传统 。 
约 公元 前 866 一 一 公元 前 566 年 : 早期 《奥义 书 》。 


公元 前 586 年 前 : 婆罗 门 传统 中 崇 礼 派 与 灵 智 派 两 教派 分 广 并 仓 。 


公元 前 5 世纪 社会 背景 : 在 家 修行 者 和 隐 修 者 。 








约 公元 前 485 公元 前 465 年 : 佛陀 在 世 。 

公元 前 4 世纪 一 一 公元 前 2 世纪 : 文法 学 家 和 早期 的 释 经 家 制定 了 应 该 “ 研 
究 ” 什 么 。 

公元 前 3 世纪 一 一 公元 前 2 世纪 : 罚 那 陀 的 《 胜 论 经 》 关注 实 相 “ 细 








节 ” (vis esa ) 的 本 体 论 地 位 。 迦 那 取 虽 在 确定 世界 是 由 何 种 “细节 ”或 何 种 类 
别 的 实体 所 构成 。 

约 公元 3 世纪 : 乔 达 摩 的 《 正 理 经 》 沿用 了 迦 那 陀 多 元 实在 论 的 本 体 论 ， 正 
理 派 所 关注 的 是 人 们 怎样 才能 获得 实在 论 的 某 些 知识 一 一 认 知 的 正确 方式 是 什么 ? 
正 理 派 的 主要 贡献 是 其 建立 在 推理 论证 基础 之 上 的 认识 论 方法 。 








《 胜 论 经 》 代 表 着 一 套 多 元 实在 论 : 存在 于 我 们 周围 世界 中 的 各 样 物体 具有 独 
立 实 相 ， 它 们 远离 我 们 之 外 而 存在 着 。 这 一 理论 所 涉及 的 是 对 多 元 性 的 研究 ， 其 目 
的 在 于 根据 组 成 多 元 性 的 实体 的 不 同类 型 对 多 元 性 进行 分 类 。 这 也 丈 是 该 体系 名 称 
的 由 来 ， 因 为 “ 胜 论 ” 表 明 的 是 调查 研究 中 的 细节 。 胜 论 派 的 方法 和 本 体 论 所 产生 
的 持久 性 影响 是 通过 与 正 理 派 思想 体系 乙 间 的 紧密 联系 而 裤 人 们 所 感知 的 ; 首先 提 
出 正 理 派 思想 体系 的 是 一 位 名 叫 乔 达 摩 的 人 ， 其 生平 年 代 疝 无 法 确定 ， 但 可 能 生活 


于 公元 3 世纪 前 后 。 胜 论 派 的 方法 、 本 体 论 和 正 理 派 的 思想 体系 合 在 一 起 称 为 正 理 
一 一 胜 论 派 ， 它 们 在 古典 诸 见 中 扮演 了 极为 重要 和 极 富 影响 力 的 角色 ， 为 印度 哲学 
思想 作出 了 卓越 的 贡献 。 尽 管 处 于 更 主导 地 位 的 正 理 派 体系 时 常 被 单独 谈 及 或 专门 
研究 ， 但 这 样 一 种 研究 方法 还 是 预 设 它 对 胜 论 派 唯 实 论 的 采纳 。 故 而 ， 在 研究 正 理 
派 思 想 体 系 之 前 ， 对 胜 论 派 的 立场 和 主张 进行 一 定 的 了 解 ， 并 对 胜 论 派 以 分 析 形 式 
对 唯 实 论 的 主张 加 以 呈现 的 程度 有 一 定 的 感知 ， 这 是 有 所 助 益 的 。 


在 确定 整个 现存 实体 的 基本 “范畴 ”万 面 ， 胜 论 派 所 涉及 的 特性 分 类 得 到 了 采 
用 。 这 些 泡 畴 在 敬文 中 被 称 为 “词语 所 表征 的 对 象 ” ( padartha ) ， 直 译 为 “该 语 
暗示 着 什么 。， 其 意思 了 瞳 指 处 于 调查 研究 之 中 实体 的 超 验 实 相 。 这 也 惑 是 说， 通过 
在 口 尖 上 被 指称 ， 一 个 物体 被 理解 为 具有 独立 的 存在 。 根 据 胜 论 派 思 想 体 系 可 知 ， 
忌 共有 七 种 范畴 : 物质 、 属 性 、 行 为 、 普 遍 性 、 特 性 、 内 属 关系 以 及 ( 后 来 添加 
的 ) 非 存在 或 否定 。 


物质 和 属性 


在 以 上 这 些 兆 畴 中 ， 物 质 最 为 重要 ， 因 为 其 他 所 有 的 学 畴 都 在 一 定 程度 上 与 之 
有 联系 。 所 有 物质 ， 无 论 其 性 质 如 何 ， 都 能 够 分 解 或 还 原 成 以 下 九 类 中 的 一 种 : 
土 、 水 、 火 、 气 、 以 太 、 空 间 、 时 间 、 目 我 和 心智 。 其 中 的 每 一 种 都 有 各 目 不 同 的 
属性 。 对 于 前 五 种 ，《 胜 论 经 》 表 述 如 下 : 


土 ( 除 硬度 外 还 ) 具有 颜色 、 味 道 、 气 味 和 可 感知 性 ， 
水 具有 颜色 、 味 道 、 可 感知 性 和 流动 性 ， 

火 ( 除 热度 外 还 ) 具有 颜色 和 可 感知 性 ， 

气 ( 除 流动 性 外 还 ) 具有 可 感性 。 

以 太 不 具有 可 感知 的 性 质 。 


( 《 胜 论 经 》 工 .1.1 一 一 5， 释 义 ) 


胜 论 派 本 体 论 是 多 元 唯 实 论 中 的 一 种 ， 它 把 实体 的 基本 构成 要 素 分 解 成 七 大 学 
畴 : 物质 、 属 性 、 行 为 、 普 遍 性 、 特 性 、 内 属 关 系 以 及 非 存在 或 舍 定 。 


物质 被 进一步 划分 为 九 种 不 同 的 “原子 ” : 土 、 水 、 火 、 气 、 以 太 、 空 间 、 时 
间 、 目 我 和 心智 。 


土 、 水 、 火 和 和 气 是 质料 性 物质 原子 ; 以 太 、 空 间 、 时 间 、 目 我 和 心智 是 非 质料 
性 物质 原子 。 所 有 原子 都 是 永恒 的 。 


土 、 水 、 火 和 和 气 原 子 聚 企 一 起 ， 再 与 其 他 一 个 或 多 个 原子 适当 地 结合 ， 融 能 够 


形成 可 辨别 的 物体 。 以 太 、 空 间 、 时 间 、 目 我 则 既是 无 所 不 在 ， 也 是 豆 训 永恒 的 。 
然而 ， 心 智 只 在 体积 上 有 如 原子 ， 而 且 在 人 类 每 一 个 个 体 中 只 存在 一 个 心智 原子 与 
单一 的 目 我 原子 相 联系 。 


物质 是 最 为 重要 的 学 畴 ， 因 为 其 他 范畴 的 产生 都 只 与 己 有 关 。 


共有 二 十 四 种 属性 和 五 类 行为 内 在 于 物质 当中 。 每 一 物质 的 单独 产生 束 是 普遍 
性 的 一 个 特例 。 非 存在 允许 各 式 各 样 的 否定 、 不 在 场 和 非 存 在 被 理解 为 实 相 的 一 音 


EAS 


° 


虽然 以 太 是 感 冤 不 到 的 ， 但 是 它 的 主要 属性 是 充当 媒介 ， 通 过 它 诸如 声音 等 得 
以 传播 和 被 人 听 到 。 因 此 它 本 身 就 是 一 种 物质 。 


所 有 物质 都 以 原子 形态 存在 ， 每 个 原子 都 是 永恒 不 炎 的 。 不 同比 例 的 原子 组 合 
在 一 起 也 束 产 生 了 宇宙 间 各 种 不 同 的 所 有 物体 ， 反 过 来 这 些 物 体 相对 于 构成 它们 的 
原子 来 说 则 是 有 限 的 和 可 分 解 的 。 与 构成 质料 性 物质 的 土 、 水 、 火 和 和 气 不 同 的 是 ， 
以 太 、 空 间 、 时 间 、 目 我 和 心智 等 原子 则 是 非 质料 性 的 。 在 这 五 种 非 质料 性 物质 
中 ， 心 智 是 每 个 自我 个 体 所 特有 的 ， 它 犹如 原子 体积 那样 大 小 ， 而 其 余 的 四 种 则 既 
是 永恒 的 又 是 无 处 不 在 的 物质 。 


目 我 的 多 元 性 是 由 意识 ( 或 认 知 ) 属性 的 多 元 化 体现 出 来 的 ， 而 每 个 目 我 又 进 
一 步 以 欲望 、 厌 恶 、 喜 好 、 痛 藻 和 成 束 等 属性 为 特征 。 心 智 的 存在 是 从 它 的 活动 推 
导出 来 的 ， 它 所 起 的 部 分 作用 在 于 处 理 感官 信息 : 它 也 可 用 于 从 内 心 获得 对 自我 的 
感知。 这 种 目 我 和 心智 的 截然 分 离 在 印度 思想 中 也 并 非 不 同 寻 常 。 

在 概述 物质 范畴 的 过 程 中 ， 我 们 已 经 涉及 了 上 文中 作为 第 二 范畴 的 属性 。 属 性 
只 能 存在 于 物质 中 而 不 能 独立 存在 。 不 同 的 胜 论 派 经 文中 列 出 了 十 七 到 二 十 四 种 属 
性 ， 这些 属性 又 被 分 为 三 类 : 可 以 存在 于 质料 性 物质 中 的 ， 可 以 存在 于 非 质料 性 物 


质 中 的 ， 以 及 既 可 以 存在 于 质料 性 物质 中 也 可 以 存在 于 非 质 料 性 物质 中 的 。 因 此 ， 
诸如 颜色 、 味 道 、 气 味 、 触 觉 、 流 动 性 和 硬度 等 只 能 存在 于 如 土 、 水 、 火 和 气 这 些 
质料 性 物质 中 ; 诸如 认 知 性 、 幸 福 感 、 非 幸福 感 、 欲 望 和 大 有 恶 等 只 能 存在 于 非 质料 
性 物质 中 ; 而 诸如 数量 、 规 模 和 联合 等 属性 则 可 以 存在 于 任何 物质 中 。 有 了 时候, 一 
种 特有 的 属性 需要 有 一 种 以 上 的 物质 来 呈现 ， 如 联合 、 差 异性 和 复数 。 


属性 的 重要 性 在 于 ， 它 们 使 我 们 将 此 物 与 彼 物 区 分 开 来 ， 并 以 此 显示 出 物质 的 
特性 。 没 有 属性 ， 融 我 们 所 认识 的 世界 而 言 ， 物 质 融会 变 得 不 可 区 分 。 因 此 ， 物 质 
内 部 总 是 人 存在 全 少 一 种 属性 。 这 种 仓 在 本 身 在 胜 论 派 模式 中 残 是 一 种 更 深层 次 的 学 
畴 ， 并 且 在 其 他 两 种 学 畴 之 间 起 到 了 人 们 所 称 的 一 种 “ 烙 合 力 ” 的 作用 ， 否 则 这 另 
外 两 种 范畴 便 不 能 独自 存在 。 一 个 常用 来 证 明 该 观点 的 事例 就 是 ，“ 颜 色 ” 这 一 属 
性 不 可 能 自己 存 人 在， 或 者 作为 复合 物质 的 “玫瑰 ”也 不 可 能 离开 颜色 这 一 属性 而 存 
在 。 因 此 如 果 我 们 以 红 玫 瑰 为 例 ， 那 么 红色 就 必然 会 作为 一 种 属性 而 存在 于 玫瑰 这 
一 物质 之 中 。 昌 然 这 之 间 的 联系 是 必然 的 ， 但 是 属性 ( 在 此 握 颜 色 ) 和 物质 ( 在 此 
虽 玫 瑰 ) 以 及 存在 ， 就 范畴 而 言 ， 事实 上 是 实 相 分 出 的 几 个 方面 。 红 色 也 可 以 用 来 
表明 普遍 性 和 个 别 性 范畴 。 存 在 于 红 玫 瑰 这 一 个 体 中 的 红色 是 普遍 性 概念 “ 红 
色 ” 的 个 别 表现 。 普 遍 性 可 能 为 任何 数量 的 个 别 个 体 所 共有 ， 而 正 是 存在 于 普遍 性 
之 中 的 个 体 的 特殊 性 把 ( 比如 说 ) 该 洒 玫 瑰 与 其 他 的 玫瑰 相互 区 分 开 来 。 更 为 重要 
的 是 ， 普遍 性 唯 有 通过 个 别 性 才能 表现 出 来 。 即 使 是 从 本 体 论 角 度 来 看 个 别 相似 的 
原子 ， 从 所 有 的 土 原子 到 所 有 的 目 我 原子 ， 由 于 其 自身 的 特性 不 同 ， 也 使 得 它们 在 
这 个 根本 多 元 的 模式 中 各 有 差异 : 虽然 范畴 相似 ， 也 存在 着 相同 的 普遍 性 ， 但 是 每 
个 原子 在 某 种 意义 上 又 是 独一无二 的 ， 而 这 种 唯一 性 束 被 归 为 其 特性 。 普 遍 性 的 重 
要 性 在 于 ， 如 果 没 有 它 我 们 就 无 法 认 知 某 些 特性 一 一 例如 所 有 玫瑰 花 一 一 具有 玫瑰 
的 共性 : 即 每 一 水 玫瑰 伦 都 有 自己 的 特性 ， 但 事实 上 都 是 玫瑰 。 


余下 两 个 我 们 需要 再 讨论 的 范畴 是 行为 和 非 存 在 ， 两 者 中 行为 更 加 重要 ， 因 为 
它 代表 着 物质 的 积极 和 动态 方面 ， 而 属性 则 是 物质 的 被动 和 不 活跃 的 方面 。 行 为 解 
释 了 所 有 显明 性 的 活动 ， 也 解释 了 原子 是 以 何 种 方式 构成 合成 体 以 及 又 是 以 何 种 方 
式 终止 这 一 过 程 的 。 殊 后 一 种 情况 而 言 ， 除了 有 存在 这 一 属性 之 外 还 要 有 作为 “ 诱 
上 友 ” 因 素 的 行为 。 从 整体 方面 来 看 ， 正 是 行为 导致 了 因果 天 系 的 产生 。 融 概念 而 
言 ， 我 们 几乎 可 以 用 “因果 性 ”来 代替 “行为 ”作为 这 一 范畴 的 名 称 一 一 尽管 胜 论 
派 自 己 从 未 这 样 做 过 。 





把 非 存 在 作为 一 个 单独 的 范畴 ， 这 对 于 纯 现 实 主 义 的 哲学 流派 来 说 可 能 会 令 
感到 惊讶 。 把 它 补 入 原 有 的 入 个 范畴 ， 其 目的 是 为 了 在 一 个 系统 内 把 非 仓 在 或 不 仔 
在 的 迹象 作为 实在 而 又 “真实 ”的 事物 状态 包含 进来 ， 而 在 此 系统 内 ， 人 存在 被 认为 
是 所 研究 物体 的 固有 本 性 一 一 实 相 。 这 样 一 来 ，“ 非 存在 ”这 一 兆 畸 融 使 得 诺 
如 “此 处 没有 玫瑰 ”和 “以太 具 有 不 可 感知 的 属性 ”的 表述 具有 了 真实 的 意义 。 有 
五 种 非 存 在 已 被 界定 : 此 处 没有 玫瑰 ( 非 存 在 ) ; 一 打 玫 瑰 伦 不 是 一 头 母 牛 ( 差 
异 ) ; 玫瑰 从 中 还 没有 花 ( 非 存 在 先 于 存在 ) ; 玫瑰 化 没有 了 ( 非 仓 在 后 于 仔 
在 ) ; 玫瑰 的 共性 从 未 仔 在 于 母 牛 中 ( 从 来 不 存在 的 东西 ) 。 正 是 由 于 以 这 样 的 方 
式 把 非 存 在 作为 实 相 的 一 部 分 ， 它 才 成 为 一 个 独立 的 范畴 。 


我 们 无 法 确切 地 知道 胜 论 派 是 怎样 得 出 他 们 的 本 体 论 的 : 也 丈 是 说， 我 们 不 清 
芭 他 们 是 否 试图 去 摘 述 实 相 ， 或 者 他 们 是 人 否 试图 建立 起 一 种 实 相框 如 体系 。 因 此 人 
们 也 就 无 法 知道 他 们 的 范畴 体系 来 自 哪里 ， 或 者 说 他 们 使 用 的 是 什么 样 的 标准 来 确 
定 是 否 将 各 种 不 同 因素 内 含 进 体系 。 当 正 理 派 教徒 接受 胜 论 派 的 本 体 论 体系 时 ， 他 
们 似乎 并 未 对 其 进行 质疑 。 不 过 可 以 说 ， 这 两 个 学 派 都 试图 建立 起 通常 意 义 上 的 多 
元 世界 的 终极 实 相 ， 他 们 相信 常识 性 的 观点 提供 了 一 种 天 于 那个 世界 的 真实 表述 ， 
不 管 他 们 当时 决定 将 其 归 入 何 种 范畴 。 因 此 ， 他 们 赋予 作为 认 知 手段 的 感性 知 完 以 


很 高 的 优先 权 ， 这 就 与 慎 米 尼 和 跋 达 罗 衍 那 对 证 明 的 依赖 形成 了 对 照 。 然 而 ， 这 种 
对 日 常 感性 世界 合法 性 的 接受 承认 了 居 陀 释 经 家 的 本 体 论 立场 ， 但 是 随后 这 也 遭 到 
了 另外 一 些 人 一 一 特别 是 佛教 教徒 们 的 质疑 ， 对 此 我 们 将 在 下 一 和 章 讨论 。 


正 理 派 的 页 献 


自 乔 达 摩 的 《 正 理 经 》 始 ， 正 理 派 思想 家 们 向 胜 论 派 体 系 中 加 入 了 两 个 具有 非 
常 重要 意义 的 要 素 。 第 一 是 他 们 确立 了 明确 的 标准 ， 依 据 这 些 标准 人 们 可 以 从 逻辑 
上 论证 : 体系 中 的 每 一 个 要 素 正 如 所 摘 述 的 那样 是 一 种 他 在 。 也 瓯 是 况 ， 他 们 引进 
了 一 种 独特 的 “方法 ”， 此 “方法 ”建立 在 特定 的 理性 规则 之 上 ， 根 据 这 种 “ 方 
法 ”可 以 获得 一 定 的 有 关 研 究 客体 方面 的 知识 。 这 样 他 们 就 可 以 宣称 他 们 已 经 “证 
实 ”了 感知 所 展现 给 我 们 的 多 元 实 相 。 值 得 一 提 的 是 ， 除 感官 感知 外 ， 正 理 派 还 接 
受 了 在 第 一 章 提 及 的 瑜伽 感 和 和 其 他 可 被 宽泛 地 称 为 “ 直 帝 性 ”感知 的 正当 性 。 但 
是 在 所 有 这 些 感知 中 ， 对 于 正 理 派 教徒 来 说 还 是 感官 感知 扮演 着 重要 的 认识 论 角 
色 。 正 理 派 的 形式 化 方法 最 早出 现在 古 印 度 盛行 的 辩论 环境 中 ， 它 所 建立 的 规则 从 
整体 上 来 看 对 印度 传统 产生 了 持久 的 影响 。 更 一 般 的 说 ， 正 理 派 对 辩论 原则 作出 的 
贡献 还 在 于 具体 前 述 了 是 什么 使 得 一 次 论辩 不 正当 或 是 不 可 接受 。 


正 理 派 哲学 家 添加 到 胜 论 派 体系 中 的 第 二 个 具有 重要 意义 的 要 素 是 ， 他 们 认为 
通过 这 种 方式 获得 的 知识 具有 灵魂 拯救 之 功效 ( 也 束 是 说， 相关 知识 的 习 得 影响 了 
信仰 者 的 命运 ) 一 一 对 此 胜 论 派 教徒 自己 却 并 未 给 予 明确 的 关注 ， 这 很 可 能 是 因为 
与 解脱 相 比 ， 迦 那 陀 对 佛法 ( 作为 宇宙 的 结构 ) 更 感 兴趣 。 乔 达 摩 在 介绍 获得 某 种 
特定 知识 的 方法 时 宣称 此 种 方法 只 能 在 某 些 特定 的 环境 中 使 用 。 他 列 出 了 一 个 “ 真 
知 的 客体 ”表单 ， 该 表单 所 包含 的 事物 ， 其 存在 和 性 质 构成 可 被 合理 地 加 以 探究 
一 一 因为 与 其 相关 的 知识 有 助 于 获得 “至 善 ”， 按 照 印 度 传统 理解 即 解脱 。 


关于 获得 正确 知识 之 适当 方式 以 及 那些 可 被 合理 探究 之 对 象 的 特定 知识 …… ( 以 及 在 辩论 中 与 方法 
和 程序 相关 的 其 他 因素 ) 导向 了 至 善 的 获得 。 


正 是 由 于 对 虚假 知识 的 剔除 …… ( 最 终 ， 经 过 了 几 个 阶段 ) 通 向 了 解脱 。 


( 《 正 理 经 》1.1.1 一 一 2 ) 


我 们 将 讨论 正 理 派 的 方法 ， 这 种 讨论 首先 将 涉及 正 理 派 所 建立 的 进行 探究 的 标 
准 ; 其 次 ， 将 涉及 该 派 给 出 的 表单 上 所 列 出 的 可 进行 探 询 的 有 效 客体 。 这 将 会 引导 
我 们 进入 对 表单 中 所 列 的 具体 事例 之 处 理 方法 的 讨论 。 


进行 的 程序 
只 有 对 被 探究 的 对 象 怀 有 疑问 的 时 候 ， 正 理 派 才 认 为 应 该 进 行 探究 。 也 束 是 

说 ， 如 果 某 事 已 确定 无 疑 ,那么 对 其 进行 探 完 束 毫 无 意义 了 。 因 此 ， 探究 的 对 象 必 
须 是 可 能 涉及 不 同 理 解 方 的 事物 。 此 外 ， 探 究 必 须 具有 得 出 某 种 结果 的 可 能 性 。 探 
完 的 目的 是 为 了 获得 某 种 知识 ， 而 这 些 知识 则 构成 探究 的 “结论 。; 如 果 没有 可 能 
达到 此 目的 ， 那 么 所 进行 的 探 询 本 身 束 毫 无 意义 。 正 是 这 种 对 返 今 为 止 的 未 知事 物 
获得 确定 性 的 可 能 性 表明 了 有 必要 对 先前 不 确定 情形 或 者 是 怀疑 情形 进行 探究 ， 同 
时 这 种 可 能 性 也 是 进行 合法 探究 的 重要 的 、 正 当 的 要 义 之 一 。 


然而 ， 疑 惑 和 获得 确定 性 的 可 能 这 两 项 自身 还 不 足以 使 得 探究 具备 合理 性 。 如 
果 单 赁 这 两 项 进行 探究 ， 那 么 某 人 也 可 能 仅仅 是 受到 了 好 奇 心 的 驱使 ; 乔 达 摩 指 
出 ， 此 类 “无 目的 行为 ”是 与 人 类 的 “理性 行为 ”相悖 的 。 更 确切 地 说 ， 进 行 探究 
一 定 要 有 正当 的 “目的 ”。 虽 然 印 度 传统 中 各 个 阶段 对 于 教义 的 阐释 具有 开放 性 ， 
但 《 胜 论 经 》 中 的 一 项 论述 一 一 探究 必须 有 助 于 获得 “至 善 ”一 一 的 合意 也 表明 ， 
此 目的 应 访 有 助 于 从 轮回 中 获得 解脱 。 


进行 探究 的 另 一 个 必要 条 件 是 一 定 要 有 某 些 观察 得 到 的 资料， 这 些 资 料 既 要 能 
用 来 支持 开始 探究 时 所 确立 的 命题 ， 又 要 能 维护 建立 起 确定 性 的 观点 的 支持 标准 。 
正 是 在 这 点 上 ， 正 理 派 把 它 上 自身 与 在 他 看 来 属于 我 们 周围 多 元 世界 的 现实 最 为 明确 
地 联系 起 来 。 对 于 正 理 派 教徒 来 说 ， 关 键 在 于 ， 在 利用 这 些 观 察 得 到 的 资料 一 一 比 
如 “有 烟 必 有 痰 ” 时 他 们 声称 是 在 建立 起 一 种 不 容 争 议 的 论点 ， 这 样 便 巩 固 了 
论辩 结果 的 合法 性 和 不 可 改变 性 。 对 于 正 理 派 而 言 ， 该 体系 的 特征 也 彰显 出 把 观察 
得 到 的 资料 或 经 验 世 界 与 他 们 的 逻辑 辩论 体系 连接 起 来 的 重要 性 。 正 如 现代 西方 哲 
学 中 的 情况 那样 ， 仅 以 〈 比方 说 ) 数学 逻辑 为 基础 的 哲学 抽象 概念 是 没有 立足 之 地 





的 。 相 反 ， 它 们 的 逻辑 方法 植 根 于 其 周围 的 世界 ， 植 根 于 身 处 世界 之 中 、 更 具 存 在 
意义 和 经 验 意义 的 人 类 。 


万 法 本 身 

这 融 使 得 我 们 考虑 到 方法 本 身 ， 此 方法 是 作为 一 个 具有 五 个 阶段 或 “分 文 ” 的 
观点 提出 的 ， 它 也 从 探究 中 得 出 特定 的 结论 。 这 五 个 阶段 是 : 第 一 ， 对 有 待 证 实 之 
论点 的 陈述 ; 第 二 ， 论 点 理由 的 陈述 ; 第 三 ， 列 举 一 个 能 够 用 来 支撑 论点 并 作 
为 “准则 ”的 事例 ; 第 四 ， 将 论点 与 “准则 ” 相 联 系 ; 第 五 ， 对 依 此 被 证 明 的 论点 
的 重 述 。 在 《 正 理 经 》 中 乔 达 摩 以 此 所 举 的 例子 是 : (1 ) 山上 着 火 了 ; (2 ) 因为 
它 在 冒 烟 ; (3 ) 冒 烟 的 地 方 必 定 着 了 火 ( 融 像 人 们 在 厨房 里 看 到 的 ) ; (4 ) 山上 
有 烟 ， 而 烟 与 火 如 影 随 形 ; ( 5 ) 因此 山上 着 火 了 。 


从 这 个 “五 段 式 ” 方 法 中 我 们 可 以 看 到 正 理 派 赋予 推理 的 至 关 重 要 性 : 它 可 以 
推断 出 x ( 山上 有 痰 ) ， 此 推论 建立 在 观察 所 得 到 的 证 据 Y ( 烟 ) 以 及 准则 z ( 冒 烟 的 
地 方 都 着火 了 ) 的 基础 之 上 。 对 于 正 理 派 来 况 ， 推 理 理性 和 运用 通过 感知 获得 的 资 
料 成 为 获得 某 种 知识 的 首要 方式 。 后 来 ， 整 个 印度 传统 ， 特 别 是 佛教 逻辑 学 家 及 后 
期 的 正 理 派 教徒 更 加 注重 确保 作为 推论 之 基础 的 例证 或 “准则 ”的 可 靠 性 ，, 比如 ， 
有 烟 是 否 确实 是 着 火 的 可 靠 指 示 。 这 一 发 展 过 程 是 重要 的 ， 因 为 此 准则 意味 着 恒定 
性 ，, 它 构成 了 证 明 此 论点 的 绝对 可 靠 的 支撑 。 尽 管 乔 达 摩 的 体系 中 仍 存 在 着 漏洞 ， 
但 作为 早期 《 正 理 经 》 的 作者 ， 乔 达 摩 以 这 种 方式 第 一 次 确立 了 推理 在 逻辑 辩论 中 
的 中 心地 位 ， 同 时 也 促使 第 一 个 正式 的 哲学 研究 方法 形成 。 


现在 ， 我 们 可 以 转向 弄 达 摩 所 列 出 的 正当 的 探究 客体 。 该 表单 是 对 胜 论 派 物质 
范畴 及 其 他 方面 的 补充 ， 它 在 《 正 理 经 》1.1.9 中 被 列 出 ， 内 容 包括 : 自我 、 肉 体 、 
感觉 器 官 、 感 官 客体 、 认 知 、 心 智 、 行 为 、 过 失 、 生 死 轮 回 、 因 果 报 应 、 靖 苦 及 解 
脱 。 乔 达 摩 的 一 位 重要 继承 人 瓦特 沙 亚 那 明确 希望 建立 所 列 内 容 之 间 的 连贯 性 ， 并 
作出 如 下 评论 : 


这 里 ， 自 我 是 一 切 事物 的 先知 ， 是 一 切 事 物 的 享用 者 ， 是 全 知 全 能 的 ， 是 所 有 事件 的 经 历 者 。 肉 体 
是 自我 之 快乐 与 痛苦 的 栖息 地 。 感 觉 器 官 是 识别 快乐 和 痛苦 的 途径 。 内 在 感知 的 “心智 ”可 以 洞悉 一 切 
对 象 。 行 为 是 所 有 快乐 和 痛苦 的 原因 之 所 在 ; 欲望 、 妖 妒 和 眷恋 的 不 足 之 处 也 是 如 此 。 自 我 曾 有 过 前 
世 ， 而 且 在 这 之 后 还 将 会 有 其 他 的 后 世 ， 直 到 获得 解脱 。 这 就 像 是 无 始 无 终 的 生死 轮回 。 除 了 获得 的 方 
式 不 同 之 外 ， 痛 苦 和 快乐 紧密 相连 ， 而 “因果 报应 ”就 是 对 这 种 快乐 和 痛苦 的 体验 。 为 了 达到 解脱 ， 人 
不 得 不 对 快乐 和 痛苦 给 予 相 同 的 理解 ; 这 就 形成 了 超然 的 态度 ， 而 且 最 终 达 到 自由 。 


( 《 正 理 经 注 》 : 关于 《 正 理 经 》1.1.9 的 评论 ) 


在 乔 达 摩 为 进行 探究 而 制定 的 标准 这 一 语 境 中 ， 这 份 表单 告诉 了 我 们 一 些 忒 
西 ， 即 乔 达 摩 认为 获取 一 定 的 吉 识 ， 并 且 对 先 于 探究 之 前 的 这 尝 知识 的 存 企 和 /或 其 
本 性 产生 怀疑 是 合情合理 的 。 进 一 步 来 说 ， 有 关 这 些 事 物 的 知识 将 会 有 助 于 达 
到 “至 善 ”， 而 “至 善 ” 则 是 这 项 事业 的 重要 目的 。 


目 我 之 证 明 


乔 达 摩 将 其 企 《 正 理 经 》 中 提出 的 方法 应 用 到 了 他 所 列 出 的 可 进行 探 询 的 有 效 
客体 表单 中 ， 作 为 这 种 应 用 方式 的 一 个 例子 ， 让 我 们 来 看 看 他 对 真 我 ( atman ) 之 存 
在 的 “证 实 ”。 很 明显 ， 这 一 探 询 客体 符合 怀疑 的 标准 ， 因 为 就 其 仔 在 和 属性 来 
说， 两 者 还 远 没 有 达到 一 致 。 相 反 ， 它 在 宗教 一 一 哲学 研究 者 的 日 程 表 上 具有 突出 
的 重要 性 。 正 理 派 教 徒 们 认为 ， 运 用 他 们 的 方法 将 会 对 真 我 的 仓 企 产生 某 种 结论 性 
的 知识 ; 他 们 还 认为 ， 获 得 这 些 特定 知识 必 将 有 益 于 探索 “至 善 ”。 在 研究 这 个 例 
子 的 时 候 ， 人 们 可 以 看 到 正 理 派对 胜 论 派 的 物质 和 属性 体系 的 借鉴 。 


乔 达 摩 提出 了 目 我 本 性 多 元 的 论点 。 他 的 理由 是 意识 存在 多 元 性 ， 而 且 欲 望 、 
仇恨 、 努 力 、 快 乐 和 痛 百 等 属性 的 存在 也 具有 多 元 性 。 所 列举 的 事例 或 准则 即 ， 意 
识 的 多 元 性 以 及 那些 特定 的 属性 暗示 了 非 物质 的 、 永 恒 的 目 我 ， 这 种 目 我 既 与 精神 
分 离 又 与 肉体 分 离 : 换 句 话 来 说 ， 这些 正 是 此 类 自我 的 特征 。 所 有 这 些 特征 都 是 表 
明 上 自我 多 元 化 的 例证 。 因 此 ， 自 我 多 元 化 是 存在 的 。 在 《 正 理 经 》 中 ， 这 种 被 表明 
的 目 我 的 存在 ( 《 正 理 经 》1.1.16 ) 是 极 具 隐 合意 义 的 ， 更 详尽 地 疼 述 观点 的 评论 
也 不 甚 明晰， 因此 ， 每 种 方法 论 的 要 点 都 需要 进行 一 定 程度 的 阔 释 。 但 是 尽管 如 
此 ， 对 于 所 要 探 询 的 客体 来 说 ， 这 仍然 是 一 种 “论证 ”的 形式 。 还 有 一 点 已 指出 的 
是 ， 那些 属 性 仅 存 在 于 自我 之 中 ， 而 自我 义 先 于 那 从 轮回 中 所 获得 的 解脱 ， 在 解脱 
之 后 ， 每 个 自我 都 失去 了 所 有 的 属性 而 只 保留 其 永恒 的 个 体 性 。 正 理 派 根 据 《 呐 队 
经 》 前 释 传 统 声 称 ， 与 依赖 证 词 相 比 ， 这 是 一 种 更 为 确切 的 认识 自我 的 途径 。 

诚然 ，《 正 理 经 》 及 其 评注 中 所 给 出 的 这 个 和 其 他 一 些 “ 例 证 ”一 一 比如 
对 “心智 ”的 多 元 性 和 属性 的 分 别论 述 一 一 都 受到 了 同时 代 及 后 世 思 想 家 各 式 各 样 
的 批评 。 然 而 ， 直 至 今日 ， 这 种 方法 不 仅 在 印度 教义 中 而 且 在 西方 哲学 圈 内 也 倍 受 


重视 。 该 方法 已 经 为 印度 教义 提供 了 一 个 在 西方 思想 环境 下 进行 思考 与 前 释 的 最 易 
接近 的 方面 。 除 其 他 方面 外 ， 现 代 学 者 们 还 就 其 结构 和 相关 的 方法 论 优点 与 亚 里 士 
德 的 三 段 论 进行 了 对 比 的 论辩 ， 他 们 经 单 使 用 的 例子 为 : “所 有 人 都 是 要 死 的 ; 


总 而 言 之 ， 正 理 一 一 胜 论 派 天 于 世界 的 观 点 是 一 个 多 元 化 的 唯 实 论 观点 。 他 们 
相信 ， 感 悟 某 物 残 是 向 感悟 者 传达 与 该 物 的 独立 存在 相 天 的 知识 : 比方 说 ， 如 果 一 
个 人 看 到 一 水 玫瑰 伦 ， 那 么 他 会 认为 从 超 验 角 展 来 看 该 玫瑰 是 真实 的 。 这 融 意 味 着 
不 仅 玫 瑰 本 身 存 有 的 属性 一 一 比如 红色 和 香味 一 一 可 以 通过 感官 感知 ， 而 且 它 自身 
作为 一 个 独立 存在 的 物质 也 可 由 此 感知 。 这 种 唯 实 论 作为 正 理 派 推理 论证 体系 的 基 
础 是 足以 被 信赖 的 ， 其 目的 在 于 获得 某 种 天 于 更 为 重要 的 自我 和 心智 之 存在 和 性 质 
的 知识 ， 这 些 知识 仪 靠 感知 无 法 知晓 。 因 此 ， 正 理 一 一 胜 论 派 诸 见 主要 运用 的 认 知 
方法 是 感知 、 推 理 和 推断 。 





第 六 草 
物 与 非 物 
佛教 思想 的 发 展 


我 们 在 第 四 草 中 看 到 了 正统 的 婆 罗 门 教 面 对 来 自 竞 争 性 教义 和 思维 方式 的 挑 
战 ， 试 图 以 怎样 的 方式 捍卫 员 陛 资料 一 一 其 中 包括 仪 典 手 册 和 《奥义 书 》 一 一 的 合 
法 性 和 权威 性 。 同 时 ， 我 们 也 看 到 了 这 一 方式 如 何 对 更 加 系统 化 的 正 理 一 一 胜 论 派 
学 襄 中 的 多 元 唯 实 论 产生 了 影响 。 随 看 在 婆罗 门 传统 教义 庇护 下 所 友 生 的 变化 与 及 
展 ， 佛 教 的 思想 和 教义 也 面临 着 有 必要 加 以 推 项 、 改 写 、 研 究 和 修订 的 局 面 。 在 着 
手 探讨 这 些 问题 之 前 ， 值 得 一 提 的 是 ， 佛 教 思想 家 们 提出 了 许多 有 关 佛 教 内 部 和 其 
他 与 乙 相关 教派 的 思想 和 论点 ， 这 对 于 初学 者 来 说 似乎 很 难 理解 。 然 而 ， 我 希望 本 
章 所 包含 的 宽泛 的 文本 内 容 将 会 有 助 于 厘清 读者 所 碰 到 的 任何 问题 。 佛 教 哲 学 的 深 
奥 性 也 值得 人 们 去 不 懈 地 探索 : 它 包 含 着 人 类 思维 友 展 史 中 一 些 最 基本 的 命题 。 


佛教 思想 的 多 样 性 


在 佛教 传统 内 ， 第 一 次 严肃 的 辩论 是 有 关 僧 侣 戒律 方面 的 ， 并 由 此 形成 两 种 态 
度 ， 即 有 些 人 接受 了 这 些 戒 律 并 进行 了 编 掠 ; 而 另 一些 持 反对 态度 的 人 则 对 其 表示 
拒绝 并 进行 了 修订 。 以 这 种 被 称 作 “ 示 派 分 多 ” 的 方式 ， 早 期 的 佛教 开始 分 成 不 同 
的 “派别 ” : 他 们 最 初 的 戒律 差异 为 日 后 各 自 不 同 教义 观点 的 形成 并 植 根 于 想法 一 
致 的 团体 作 了 铺垫 。 经 文 所 涉及 的 约 十 八 个 派别 在 印度 先后 存在 于 佛陀 逝世 后 八 百 
年 间 的 各 个 不 同时 期 。 在 这 些 可 被 忌 称 为 代表 了 “早期 ”或 “前 大 乘 ” 佛 教 的 教派 
中 ， 只 有 小 乘 佛教 延续 至 今 ， 但 是 其 他 教派 我 们 也 有 所 了 解 ， 包 括 说 出 世 部 、 正 量 
部 、 经 量 部 和 萨 小 多 部 。 


年 代表 


约 公元 前 2666 年 一 一 : 哄 陀 从 祀 传统 。 
约 公元 前 866 一 一 公元 前 566 年 : 早期 证 《奥义 书 》。 





公元 前 586 年 前 : 婆罗 门 传统 中 崇 礼 派 与 灵 智 派 两 教派 分 广 并 仓 。 


公元 前 5 世纪 社会 背景 : 居家 修行 者 与 隐 修 者 。 








约 公元 前 485 公元 前 465 年 : 佛陀 在 世 。 
公元 前 4 世纪 一 一 公元 前 2 世纪 : 文法 学 家 和 早期 的 注 经 家 建立 了 何 物 当 受 “ 审 


视 ” 的 评判 标准 。 


公元 前 3 世纪 一 一 公元 前 2 世纪 : 胜 论 派 和 正 理 派 把 多 元 唯 实 论 的 本 体 论 和 用 以 
获得 一 定 知 识 的 常规 方法 论 结合 在 一 起 。 





公元 前 4 世纪 一 一 公元 前 1 世纪 : 早期 的 佛教 传统 经 历 了 分 腊 ， 形 成 不 同 的 派 
别 。 这 些 派别 最 初 是 建立 在 不 同 的 戒律 法 规 之 上 的 ， 后 来 逐渐 友 展 出 具有 自己 鲜明 





公元 前 3 世纪 一 一 公元 前 2 世纪 : 阿 毗 达 摩 派 佛教 ( 巴 利 语 为 Abhidhamma ) 传 
统 的 发 展 : 学 者 们 对 现象 进行 研究 、 归 类 ， 目 的 是 为 了 理解 事物 的 本 质 。 





公元 前 1 世纪 


现 。 





公元 1 世纪 : 大 乘 佛教 和 早期 《般若 波 罗 密 经 》 ( 般若 ) 的 出 


约 公元 2 世纪 : 以 般若 文学 为 基础 ， 龙 树 的 《中 论 》 集 中 于 研究 所 有 现象 的 “ 空 
性 ”(s' unyata ) 特征 ， 并 且 建 立 了 中 观 学 派 ( 中 道 ) 的 思想 基础 。 龙 树 派 教义 
中 最 重要 的 一 条 就 是 佛陀 的 “缘起 ”思想 。 


约 公元 4 世纪 : 佛教 的 唯 识 派 ( “心智 唯一 ” ) ， 或 称 瑜 伽 行 派 ( “瑜伽 的 修 
习 ” ) ， 提 出 了 对 般 名 教义 的 蔡 代 前 释 ， 试 图 策 正 “ 空 性 ” 派 明 显 的 虚无 主义 。 正 
如 “瑜伽 ”和 “心智 ”这 两 个 术语 所 暗示 的 ， 他 们 强调 的 是 对 冥 思 过 程 或 者 说 “和 意 
识 事件 ”的 理解 。 


按 教 义 来 划分 派别 的 标准 涉及 人 ( 此 种 情况 下 或 具体 指 佛 陀 ， 或 泛 指 所 有 人 ) 
与 世界 的 本 体 论 地 位 ， 这 些 主题 在 更 广泛 的 印度 传统 背景 下 具有 普遍 性 。 婆 罗 门 教 
和 正 理 一 一 胜 论 派 信徒 在 某 些 方面 的 起 点 比较 简单 ， 因 为 他 们 的 主张 与 关于 实 相 的 
常识 性 看 法 相 一 致 。 但 是 ， 佛 教徒 们 还 不 得 不 应 付 最 初 的 那些 只 天 注 精 神 过 程 而 不 
关注 外 部 世界 的 教义 以 及 更 让 人 头疼 的 “ 非 我 ”教义 。 


对 于 说 出 世 部 ( Lokottaravadins ) 来 这 ， 最 主要 的 问题 是 历史 上 佛陀 的 地 位 
问题 。 大 部 分 佛教 徒 接受 了 他 具有 与 其 他 任何 人 一 样 的 同等 地 位 ， 但 是 说 出 世 部 认 
为 佛 陛 已 以 某 种 方式 超越 了 普通 的 人 性 ， 因 此 不 应 受到 佛教 徒 世俗 意义 上 形 而 上 标 
准 的 评判 。 [ lokottara 一 词 由 loka ( “世界 ” ) 和 uttara ( “超出 ”或 “之 
上 ” ) 组 合 而 成 。 ] 许多 后 来 的 佛教 徒 开 始 逐 渐 相 信 佛 陀 具 有 超越 性 ， 这 种 超越 性 
也 表 观 于 其 他 一 些 具有 仁慈 心 与 洞察 力 、 被 称 为 著 萨 的 杰出 人 物 身 上 。 不 过 ， 在 早 
期 的 佛教 徒 中 ， 仅 有 说 出 世 部 持 有 这 一 观点 。 对 于 佛教 版 依 者 来 说 ， 其 意义 在 于 他 
们 希望 通过 遵循 这 种 教义 来 达到 的 目标 是 超越 世俗 的 。 


佛教 派别 与 经 文 

文本 资料 显示 ， 在 佛陀 身后 的 五 百年 间 ， 约 有 十 八 个 不 同 的 佛教 派别 被 建立 。 
僧侣 团体 中 最 初 的 “派系 ”是 建立 在 不 同 的 戒律 规定 的 基础 之 上 的 。 后 来 见解 相近 
的 团体 也 对 教义 进行 了 不 同 的 前 释 。 唯 一 一 文 从 早期 仔 留 至 今 的 佛教 派别 是 小 乘 佛 
教 。 其 他 早期 的 佛教 派别 包括 说 出 世 部 派 、 正 量 部 派 、 经 量 部 派 和 了 萨 站 多 部 派 。 
三 种 权威 的 文本 资料 

训诫 条 约 一 一 小 言 或 经 典 

僧侣 戒律 法 典 一 一 戒律 

教义 的 学 术 性 前 释 一 一 《 阿 毗 达 摩 》 

现存 的 阿 毗 达 摩 教 派 与 小 乘 佛教 派 和 了 萨 婆 多 部 派 有 关 。 

经 量 部 派 明确 坚持 的 只 是 甬 言 文本 ， 反 对 其 他 派别 的 学 术 观 点 。 


正 量 部 派 宣称 ， 虽 然 佛教 教 义 中 倡导 “ 非 我 ”的 学 说 ( 最 弟 被 解释 为 “没有 目 
我 ”)， 所 有 人 类 还 是 拥有 某 种 个 体 的 自我。 没有 现存 的 证 据 来 说 明 这 一 观点 是 息 
样 形成 的 ， 但 是 正 量 部 派 的 这 种 观点 受到 了 其 他 佛教 徒 的 一 致 反 对 。 


阿 毗 达 摩 


经 量 部 教派 的 名 称 ( surta-antika ) 表明 ， 这 一 团体 所 认为 的 最 具 权 威 性 的 教 
义 全 集 是 包含 在 教义 盟约 或 能 言 中 的 。 他 们 认为 这 一 区 分 是 必要 的 ， 因 为 《 阿 毗 达 
摩 》 文 集中 所 包含 的 更 具 学 术 性 和 前 释 性 的 条 约 得 下 了 友 展 。 小 乘 佛教 和 了 萨 小 多 部 
教派 都 有 他 们 自己 的 《 阿 毗 达 摩 》 文 集 : 现存 的 巴 利 语 中 的 南 传 佛教 ( 阿 毗 达 摩 三 
藏 ) 和 梵文 中 的 萨 婆 多 部 。 [ 伴随 着 婆罗 | ] 人 为 捍卫 他 们 上 自己 的 理念 而 与 其 他 门派 
进行 辩论 的 行为 ， 苞 语 开始 成 为 印度 佛教 徒 辩论 和 文本 书写 的 通用 语言 ， 但 是 所 有 
尚 存 的 小 乘 佛教 著作 ， 都 是 以 巴 利 语 的 形式 保存 在 锡 兰 岛 ( 今 斯 里 三 卡 ) 而 不 是 印 
度 大 陆 。] 


阿 毗 达 摩 ( abhidharma ) 派 教 义 与 佛法 ( dharma ) 相关 。 我 们 应 该 从 两 个 方面 
来 看 待 这 一 “与 佛法 的 关联 ”。 首 先 ， 它 涉及 对 整个 佛教 教义 ( 佛法 ) 的 理解 和 限 
定性 前 释 。 由 于 教义 最 初 提出 方式 的 神秘 性 或 者 说 模糊 性 ， 人 们 认为 这 一 做 法 是 必 
要 的 ， 这 也 使 一 部 分 人 感受 到 需要 对 这 些 教义 进行 某 种 整理 从 而 形成 阐释 性 的 广 
集 。 单 词 、 短 语 、 句 子 和 教义 都 须 经 过 严密 的 分 析 ，“ 正 确 的 ”定义 和 前 释 被 记录 
下 来 。 其 次 ， 阿 毗 达 摩 派 依照 “佛法 ”对 实 相 的 本 质 进行 研究 。 无 论 这 一 本 质 有 什 
么 或 包含 什么 ， 都 可 以 从 中 立 和 非 断 言 性 的 角度 称 之 为 佛法 。 也 就 是 说 ， 佛 法 这 一 
术语 本 身 不 涉及 被 指 对 象 的 任何 属性 或 状态 。 在 第 三 章 中 我 们 看 到 这 一 术语 在 三 法 
印 表 述 的 第 三 行 是 这 样 被 使 用 的 ( 巴 利 语 ) : “ 诸 法 无 我 。” 之 后 ， 阿 毗 达 摩 派 试 
图 在 佛陀 教义 的 语 境 中 确立 实 相 的 本 质 ， 这 一 做 法 与 乔 达 摩 的 《 胜 论 经 》 在 员 陀 法 
( Dharma， 易 混淆 ， 为 “法 ”一 词 的 另 一 种 用 法 ) 语 境 下 所 追求 的 目的 是 一 样 的 。 


再 论 “ 法 " 

在 婆罗 门 思想 中 ， 法 既 意 味 着 宇宙 秩序 又 意味 着 个 人 责任 ， 正 如 本 书 59 一 一 66 
页 表 框 所 示 。 在 佛教 中 ， 法 ( dharma， 巴 利 语 拼 作 dhamma ) 还 有 两 大 重要 含义 。 首 
先 ， 它 指 代 佛 的 教义 。 要 成 为 一 个 佛教 徒 ， 人 们 得 同意 “ 信 靠 ”( 即 领受 、 尊 崇 和 
忠诚 于 ) 佛陀 、 教 义 ( 佛法 ) 及 其 团体 。 其 次 ， 对 于 我 们 来 说 更 为 重要 的 是 ，“ 佛 
法 ”这 一 术语 通常 泛 指 “ 万 事 万 物 ”， 并 未 表明 其 具体 所 指 。 它 是 一 个 总 括 性 术 
语 ， 可 以 同等 地 应 用 于 具体 的 或 抽象 的 、 现 实 的 或 记忆 中 的 、 感 知 的 或 概念 的 、 主 
观 的 或 客观 的 、 有 知觉 的 或 无 知 党 的 、 有 机 的 或 无 机 的 等 任何 事物 。 这 一 术语 最 先 
以 这 种 方式 出 现在 早期 佛教 徒 的 教义 “ 诸 法 无 我 ”之 中 ， 这 在 第 三 草 已 有 所 讨论 。 


经 量 部 派 并 不 反对 阿 紫 达 摩 派 努 力 的 合法 性 ， 但 是 他 们 的 重点 是 分 析 和 研究 早 
期 的 教义 训诫 ( 即 甬 言 ) 中 所 暗示 的 实 相 的 本 质 ， 而 不 是 发 展 一 种 学 术 传 统 。 他 们 
的 分 析 集 中 于 解释 人 们 对 这 个 世界 的 认 知 体验 与 业 的 延续 性 之 间 的 关系 。 这 一 体验 
过 程 ( 佛法 ) 的 构成 ， 据 他 们 所 述 ， 是 暂时 性 、 变 化 性 和 “瞬息 性 ”的 ， 没 有 任何 
类 型 的 先天 存在 。 因 为 持 有 这 一 立场 ， 经 量 部 派 和 萨 婆 多 部 派 主 张 尤 为 相左 ， 后 者 
的 世界 观 几乎 全 部 是 以 其 《 阿 毗 达 摩 》 为 基础 的 ， 这 是 一 部 试图 确立 “万 物 缘 仔 
人 在” ( sarva-asti ) 观点 的 综合 性 著作 。 


在 进行 研究 的 过 程 中 ， 阿 毗 达 摩 派 的 两 个 派别 都 把 应 用 中 的 “ 非 我 ”说 完全 归 
于 人 类 而 不 是 所 有 的 佛法 。 为 此 他 们 声称 人 类 不 是 由 一 个 独立 的 上 自我， 而 是 由 五 个 
并 存 的 要 素 构 成 ， 这 些 要 素 被 称 作 “ 缠 ” ( 巴 利 语 为 Khandhas ) 同样 的 五 重 结 
构 在 第 三 草 中 作为 认 知 的 手段 已 经 解释 过 。 这 些 要 素 本 身 须 接受 佛法 的 分 析 ， 但 却 
组 成 了 一 种 学 说 ， 佛 教徒 们 据 此 来 反对 其 他 人 所 宣称 的 任何 独立 或 持久 的 人 的 目 
我 。 





萨 效 多 部 派 也 被 特别 地 运用 到 与 延续 性 有 关 的 佛法 实 相 状态 的 研究 中 。 在 暂时 
性 的 佛法 中 怎么 会 产生 任何 一 种 因果 联系 呢 ? 人 们 又 如 何 能 理解 暂时 性 和 延续 性 之 
间 的 相互 关系 ? 他 们 是 这 样 回答 这 类 问题 的 : 尽管 所 有 的 佛法 都 存在 于 刹那 间 ， 即 
存在 的 时 间 长 度 仪 够 达到 一 种 持续 ， 但 事实 上 它们 也 存在 于 所 有 的 “时 间 模 
式 ” 一 一 过 去 、 现 在 和 将 来 中 。 他 们 将 一 种 延续 的 基本 “本 质 ” ( svabhava ， 

即 “ 目 我 存在 ” ) 归于 佛法 ， 甚 至 更 进一步 将 佛法 称 作 “ 物 质 ”。 


小 乘 佛教 中 的 阿 毗 达 摩 派 继 续 从 事 对 佛法 的 研究 ， 不 是 依据 时 间 模 式 ， 而 是 依 
据 各 种 类 型 的 佛法 ， 把 经 验 的 所 有 方面 划分 为 学 畴 。 他 们 试图 以 这 种 方式 来 弄 清 ， 
为 何 从 现象 学 上 来 看 经 验 的 具体 方面 和 抽象 方面 会 存在 显著 区 别 。 上 总而言之， 小乘 
佛教 把 佛法 划分 为 “肉体 上 ”的 二 十 八 个 范畴 和 “精神 上 ”的 五 十 二 个 范畴 ， 另 外 
还 有 意识 这 一 范畴 。 对 于 修行 者 来 说 ， 关 键 的 一 点 束 是 要 学 会 以 竖 思 的 状态 来 观察 
和 分 析 它 们 ， 从 而 获取 对 事物 的 洞察 力 。 


尽管 ， 小 乘 佛 教 从 未 像 萨 婆 多 部 派 那 样 把 任何 事物 的 本 质 归 于 佛法 ， 但 阿 毗 达 
摩 教 的 两 个 学 派 都 质疑 正 理 一 一 胜 论 派 的 一 些 观 点 ， 其 中 包括 他 们 如 何 理 解 客体 的 
认 知 表面 与 其 本 体 论 状态 之 间 的 天 系 问题 ， 以 及 性 质 、 普 遍 性 和 独特 性 的 状态 等 问 
题 。 阿 毗 达 摩 教派 的 评论 集中 于 对 正 理 一 一 胜 论 派 所 假设 的 原子 的 性 质 以 及 他 们 所 
进行 的 大 量 研究 。 他 们 表明 ， 把 这 么 多 的 元 素 划分 为 不 同类 型 的 原子 是 错误 和 不 必 
要 的 : 比如 性 质 和 普遍 性 ， 它 们 都 是 认 知 性 活动 的 一 部 分 一 一 对 后 者 来 说 是 必 不 可 
少 的 ， 但 不 是 本 体 论 意义 上 的 相互 分 离 的 范畴 。 在 阿 毗 达 摩 教派 束 原 子 的 绝对 独立 
性 和 永恒 性 所 作 的 评论 中 ， 一 个 天 键 的 论点 是 : 不 可 分 离 的 原子 不 能 彼此 之 间 相 互 
连接 以 形成 我 们 所 感知 到 的 各 种 物体 。 如 果 不 可 分 离 ，X 原 子 的 部 分 怎么 可 能 毗 人 或 
者 连接 Y 原 子 的 部 分 呢 ? 此 外 ， 他 们 还 否定 了 以 下 两 种 说 法 : 直 况 建立 了 人 们 所 感知 
的 永恒 现实 ; 人 们 所 感知 到 的 事物 是 由 原子 聚集 在 一 起 所 形成 的 离散 且 “ 独 特 ” 的 





整体 。 阿 毗 达 摩 教 派 还 指出 ， 后 一 种 说 法 否认 感知 部 分 和 整体 的 可 能 性 。 并 且 , 在 
任何 情况 下 ， 人 们 所 感知 的 事物 只 具有 和 暂时 性 的 、 现 象 学 的 状态 。 正 理 一 一 胜 论 派 
的 文 论 还 包含 了 对 这 些 间 题 和 其 他 评论 的 回应 ， 并 且 表 明 ， 他 们 以 某 种 万 式 对 其 中 
一 些 教义 的 观点 作 了 相应 的 修正 或 加 强 。 


佛教 在 印度 的 衰 藻 


在 佛陀 逝世 后 的 大 约 一 干 年 间 ， 佛 教 在 印度 繁 东 起来。 公元 前 3 世纪 阿育 王 ( 印 
度 孔 伞 王朝 的 国王 ) 统治 期 间 ， 佛 教 成 为 印度 的 官 万 精神 信仰 ， 僧 侣 团体 也 获得 
大 量 的 捐赠 。 这 残 促成 了 一 个 强大 的 社会 群体 的 形成 ， 在 这 一 群体 中 各 种 思想 得 以 
繁 行 ， 同 时 佛教 教义 也 得 以 传播 。 在 长 达 几 个 世纪 的 时 间 里 ， 佛 教 思想 在 印度 的 宗 
教 哲学 生活 中 扮演 了 主要 的 角色 ， 提 出 了 许多 新 和 颖 续 密 的 思想 、 评 论 和 观点 。 这 些 
理论 和 观点 中 的 许多 内 容 被 传 到 了 其 他 国家 ， 如 锡 兰 岛 ( 今 斯 里 兰 卡 ) 、 中 国 (并 
上 且 通 过 这 些 地 方 又 传 向 了 东南 亚 和 远东 地 区 ) ， 使 佛教 成 为 世界 上 主要 的 宗教 信仰 
之 一 。 人 们 并 不 确定 佛教 后 来 怎样 或 者 为 什么 在 FD 度 实际 上 消失 了 。 有 许多 种 可 能 
性 : 其 机 构 过 于 庞大 爱 肿 ， 无 力 安排 人 员 去 维持 它 的 延续 性 ; 现今 我 们 所 称 的 印度 
教 ， 其 虐 诚 的 礼拜 仪式 友 展 迅速 吸引 了 许多 会 众 离开 佛教 ; 或 僧侣 群体 生活 中 长 期 
形成 的 某 种 咕 沙 而 导致 的 自我 毁 火 。 可 以 确定 的 是 ， 当 穆斯林 自 公 元 8 世纪 起 定居 于 
印度 时 ， 他 们 不 费 吹 灰 之 力 束 可 以 除去 佛教 在 印度 的 残余 势力 : 当时 ， 面 对 来 目 反 
对 偶像 崇拜 的 穆斯林 的 大 规模 破坏 ， 佛 教 僧 院 是 脆 不 堪 击 的 。 


阿 毗 达 摩 教派 从 最 早期 的 佛教 教义 中 所 承袭 下 来 的 乐 西 远 达 不 到 哲学 所 要 求 的 
明确 、 清 楚 ， 并 且 在 任何 情况 下 ， 这 些 教义 首要 关注 的 都 是 其 救世 神学 的 功效 。 阿 
紫 达 摩 教 派 与 当时 同时 友 生 的 两 种 倾向 有 所 关联 , 这 两 种 倾向 表现 在 : 其 一 ， 他 们 
相信 ,正在 发 展 的 佛教 传统 需要 为 它 的 修 习 信徒 们 建立 起 更 为 翔实 系统 的 表述 ， 以 
确定 的 前 释 取代 教义 的 模糊 性 。 通 过 在 冥想 修 习 中 借用 语言 分 析 的 系列 技术 标准 ， 
他 们 做 到 了 这 一 点 。 其 二 ， 一 种 处 于 友 展 变化 之 中 、 系 统 地 提出 教义 的 倾向 ， 这 是 
为 了 着 上 腿 于 这 些 标 准 自身 而 建立 起 其 合法 性 和 连贯 性 ， 使 他 们 能 够 忒 相似 的 问题 同 
外 人 的 矛盾 主张 进行 辩论 。 从 某 种 程度 来 说 ， 阿 毗 达 摩 教 派 为 了 使 其 教义 能 与 正 理 
一 一 胜 论 派 的 教义 相 媲 美 ， 或 多 或 少 地 都 煞 迫 对 佛法 进行 了 某 种 系统 的 分 析 和 归 


空 性 与 般 右 


因此 ， 阿 毗 达 摩 教 派 著作 的 特点 极 有 可 能 是 表明 了 各 种 不 同 思想 派别 之 间 的 相 
互 影响 ， 而 且 还 表明 这 些 派别 用 来 陈述 自己 观点 的 方式 都 是 高 度 相似 的 。 然 而 ， 佛 
教徒 们 确实 是 对 正 理 一 一 胜 论 派 的 观点 提出 了 批评 。 事实 上 随 着 时 间 的 流逝 所 发 生 
的 情况 是 这 样 的 : 阿 毗 达 摩 教派 中 的 抽象 法 理 逐 渐变 得 具体 化 ， 即 最 初 人 们 或 多 或 
少 从 抽 稼 的 角 大 所 理解 的 内 容 逐 渐 获 得 了 复数 形式 和 具体 “事物 ”的 地 位 。 瞧 于 早 
期 佛教 教义 的 非 唯 实 论 性 质 ， 这 一 具体 化 过 程 明显 将 引起 人 们 对 有 关 阿 毗 达 摩 教 派 
的 观点 提出 严肃 批评 。 这 一 批评 首先 来 自 佛教 传统 内 部 ， 它 对 于 我 们 所 称 的 大 乘 佛 
教 教派 的 出 现 作出 了 贡献 。 大 乘 佛 教 是 一 种 泛 佛教 徒 的 精神 取向 ， 与 阿 毗 达 摩 教派 
相 比 ， 它 追寻 的 是 对 佛教 教义 更 加 准确 和 可 靠 的 理解 。 这 一 运动 的 早期 阶段 在 被 称 
为 “般若 经 典 ” ( 《般若 波 罗 密 经 》 ) 的 文献 中 有 所 记载 。 这 些 经 文 重点 关注 阿 毗 
达 摩 教派 的 佛法 理论 ， 同 时 揭示 出 它们 与 认为 “万 物 皆 始 出 一 家 ”因而 缺乏 任何 本 
质 的 教义 是 不 一 致 的 。“ 般 在 ”的 作者 们 承认 ， 他 们 的 先 厘 已 经 正确 认识 到 了 人 类 
目 我 非 本 质 化 的 特性 ， 但 是 又 宣称 ， 这 些 先 辜 完全 不 能 理解 “ 非 我 ”这 一 教义 的 普 
遍 性 。 因 此 ，“ 般 若 ” 的 作者 们 声称 有 一 种 “更 高 的 ”和 “更 正确 的 ”洞察 力 或 智 
慧 仔 在， 他 们 甚至 认 为 目 己 的 教义 代表 了 “至 上 的 万 式 ”， 即 大 乘 佛教 的 含义 所 
在 。 


在 对 阿 毗 达 摩 教派 进行 评论 时 ， 相 对 于 佛陀 ，“ 般 奋 ” 的 作者 们 有 他 们 目 己 的 
优势 : 他 们 不 是 在 婆罗 门 教 的 新 教义 占 主 导 地 位 的 社会 背景 下 进行 评论 的 ， 这 种 新 
教义 宣称 ， 人 类 有 一 种 本 质 的 自我 ( 真 我 ) ， 它 与 宇宙 的 本 质 ( 苞 ) 是 一 致 的 。 
此 ， 这 些 后 来 的 佛教 徒 可 以 相对 自由 地 提出 有 关 佛 了 教义 的 公式 ， 其 中 没有 提 
到 “ 目 我 ”， 但 却 表 明了 所 有 事物 ( 诸 法 ) 都 是 “ 目 性 为 空 。“ 空 性 ”这 一 中 性 术 
语 使 得 这 种 教义 不 再 那么 容易 受到 主观 次 用， 也 使 得 这 种 教义 的 普遍 适用 性 更 易于 


从 观念 念 上 被 领 领会 大。 


龙凤 的 中 道 


在 “般若 ”经 文 材料 出 现 后 不 久 ， 大 量 的 文 论 开 始 出 现 ， 其 中 生活 于 公元 2 世纪 
的 杰出 思想 家 龙 树 对 各 种 唯 实 论 或 多 元 论 都 提出 了 最 为 严厉 的 批评 。 他 的 重要 代表 
作为 《中 论 》， 即 “有 关中 道 的 作品 ” ; 与 其 相关 的 中 观 学 派 束 是 及 用 了 这 一 名 
称 。 从 《中 论 》 一 书 的 开篇 诗句 中 我 们 可 以 清楚 地 看 出 ， 龙 树 认 为 目 己 提出 的 理论 


是 对 佛 g 的 教义 的 前 释 ， 而 不 是 他 目 己 的 一 种 哲学 观点 。 同 时 ， 我 们 也 可 以 清楚 地 
知道 ， 龙 树 坚 信和 佛教 教义 的 中 心意 义 可 在 缘起 的 学 癌 中 找到 ， 即 这 一 学 说 事 括 


了 “中 道 ”所 包含 的 意义 。 龙 树 解释 道 ， 这 是 与 “ 般 各 ”的 教义 联系 在 一 起 的 ， 
为 “我 们 所 指 的 “ 空 性 ” 融 是 绿 起 ， 这 一 点 也 正 是 中 道 ” ( 《中 论 》24 ,18 ) 。 那 
也 融 是 说 ( 同时 人 们 也 可 看 出 这 一 说 法 如 何 成 为 对 第 三 草 所 摘 述 的 佛 队 教义 的 重复 
性 前 释 ) ， 缘 起 的 事物 就 是 “ 自 性 本 空 ” ( 非 独 立 存 在 ) 。 


龙 树 有 关 多 元 论 的 评论 对 于 正 理 一 一 胜 论 派 的 原子 说 和 阿 毗 达 靡 派 佛法 范畴 那 
含混 不 清 的 本 体 论 状态 同样 适用 ( 尤其 适用 于 萨 小 多 部 派 的 佛法 范畴 ， 人 们 把 一 种 
本 质 或 “ 目 我 存在 ”归于 这 一 教派 ) 。 然 而 ， 他 的 主要 目标 很 可 能 在 于 纠正 他 所 认 
为 的 后 者 对 于 佛教 教义 陈述 上 的 偏差 。 鉴 于 他 们 对 佛法 的 关心 ， 他 声称 ， 不 仅 佛 法 
不 包含 任何 类 型 的 “ 目 我 存在 ”， 而 且 含 有 “上 自我 分 在 ”的 佛法 也 不 可 能 产生 。 他 
的 评论 是 以 激进 的 言辞 开始 的 : “任何 源 于 目 身 、 源 于 他 物 、 源 于 这 两 者 或 无 因 产 
生 的 实体 在 任何 地 方 以 任何 方式 都 不 会 仔 任 。” ( 《中 论 》1，1 ) 在 这 一 评论 中 ， 
龙 树 既 没 有 声称 也 没有 试图 证 明 万 物 皆 不 存在 。 相 反 ， 他 关心 的 是 确立 缘起 的 本 体 
论 从 义 ， 以 便 正 确 地 理解 事物 存在 的 状态 。 他 相信 诸如 “存在 ”( 如 在 “自我 存 
在 ”中 一 一 在 英语 中 我 们 也 可 称 之 为 “实体 ”或 “ 物 ” ) 这 样 的 术语 往往 在 意义 上 
锌 错误 使 用 ， 上 暗示 着 它们 所 指 的 是 独立 存在 ， 而 那 种 认为 在 此 类 实体 一 一 被 误解 的 
缘起 一 一 间 存 在 一 种 因果 规律 的 观点 也 是 错误 的 。 龙 树 的 评论 目的 正 是 在 于 阐明 这 


龙 树 所 表述 的 思想 我 们 可 以 从 四 个 层次 来 更 好 地 加 以 理解 : ( 1 ) “自我 存 
在 ”从 不 产生 于 事物 本 身 。 ( 2 ) “ 目 我 存在 ”也 不 是 产生 于 事物 本 身 之 外 的 其 他 事 
物 。 ( 3 ) 当然 ， 更 不 可 能 同时 产生 于 二 者 。 这 些 方面 包含 着 的 一 个 潜在 观点 是 ， 通 
过 原因 或 条 件 而 产生 包 售 “上 自我 存在 ”的 任何 事物 的 想法 都 是 不 符合 逻辑 的 ， 因 为 
任何 受到 因果 关系 和 条 件 限 制 的 实体 都 是 偶然 友 生 的 : “ 偶 友 的 目 我 存在 ”是 这 廖 
的 ， 根 本 没有 独 目 存在 并 具有 因果 关系 的 “他 物 ”。 ( 这 在 《中 论 》15，1 一 一 3 中 
被 反复 提 及 。 ) ( 4 ) 第 四 个 方面 即 具 有 “自我 存 企 ”的 事物 不 可 能 无 因 产生 ， 因 为 
如 果 这 种 情况 存在 的 话 ， 这 个 世界 将 会 混乱 无 序 ， 而 实际 上 世界 并 非 如 此 。 龙 树 的 
评论 者 进一步 解释 品 ， 如 果 事物 可 以 产生 出 自我 ， 同 一 事物 束 将 连续 不 断 、 牢 不 可 
破 的 链 式 复制 ; 某 个 市 有 独特 “自我 分 在 ”的 事物 要 想 产 生出 一 种 具有 完全 不 同 
的 “ 目 我 存在 ”的 事物 是 不 可 能 的 一 一 因果 关联 会 仓 企 于 何 处 呢 ? 而 且 这 两 种 产生 
模式 的 混合 体 也 会 受到 这 两 类 问题 的 同时 困扰 。 





因此 ， 绿 起 不 是 与 市 来 一 个 多 元 论 实 相 世 界 相 天 联 的 一 种 因果 律 理 论 。 以 缘起 
作为 运转 因素 的 世界 具有 一 种 不 同 的 本 体 论 状态 : “ 空 性 ”的 一 种 。 这 不 能 从 存 任 
和 非 存在 方面 来 理解 ， 因 为 二 者 都 不 适用 于 它 。 存 在 之 所 以 不 适用 ， 是 因为 存在 的 
概念 意义 预示 了 一 种 多 元 化 的 实 相 世界 。 如 果 这 一 世界 是 存在 的 ， 它 将 永远 静止 不 
变 ， 因 为 正如 龙 树 所 表明 的 那样 ， 因 果 律 的 法 则 将 不 能 在 这 一 世界 运行 : 独立 组 成 
要 素 残 因果 天 系 来 说 不 可 能 是 偶然 的 。 非 人 存在 之 所 以 不 适用 ， 是 因为 通过 缘起 ， 我 
们 确实 体验 到 了 一 个 现象 化 的 世界 。 这 里 龙 树 向 我 们 介绍 了 “二 谤 ” : 世俗 详 和 胜 
义 育 ， 它 们 分 别 涉及 以 经 验 为 根据 的 体验 化 世界 和 作为 “如 实 存 在 ”的 事物 。 


二 谤 和 空 性 的 逻辑 


以 体验 为 根据 的 经 验 化 世界 并 不 是 不 真实 的 : 我 们 真实 地 体验 到 它 。 然 而 ， 如 
果 一 个 人 仪 能 够 体验 它 而 不 是 从 “如 实 存 企 ”或 胜 义 详 ( 当然 ， 这 正 是 佛教 徒 们 在 
其 信仰 乙 路 上 试图 达到 的 ， 即 竞 悟 ) 的 角度 去 看 待 它 ， 那 么 他 将 会 了 解 到 实 相 的 本 
质 一 一 本 体 论 的 状态 一 一 不 是 其 向 我 们 所 展示 的 独立 多 元 论 。 更 确切 地 说 ， 我 们 所 
认为 的 独立 多 元 论 事实 上 是 一 个 有 条 件 的 和 相互 依赖 的 世界 一 一 束 终 极 性 方面 来 说 
这 一 世界 是 世俗 性 的 ， 因 此 “完全 没有 ”任何 种 类 的 本 质 或 “上 自我 仓 在 ”。 它 遵循 
了 这 一 说 法 ， 即 我 们 所 熟悉 的 经 验 世界 表面 看 起 来 互 不 相连 ， 实 质 上 具有 相同 的 内 
容 特质 ， 其 实 全 是 真理 在 世俗 层次 上 的 状态 : 这 也 是 为 什么 按照 与 存在 相关 的 标准 
去 理解 真实 存在 的 事物 是 一 种 谬误 的 另 一 个 原因 。 龙 树 称 ， 对 此 产生 误解 并 认为 空 
性 融 是 非 存 企 的 观点 ， 会 导致 对 佛 化 的 深奥 教义 缺乏 理解 ， 也 会 摧毁 意志 薄弱 者 。 
(《 中 论 》24 .9 一 一 11 ) 事实 上 ， 他 继续 解释 说， 对 于 经 验 化 存在 的 世界 而 言 ， 空 
性 是 唯一 符合 逻辑 本 体 论 的 可 能 存在 的 东西 : 坚持 多 元 唯 实 论 尤 为 不 合 逻辑 ， 因 为 
它 排 除了 任何 因果 律 和 可 能 产生 的 变化 。 





龙 树 的 空 性 观点 最 常见 是 以 四 真 详 ( 如 第 三 章 所 讨论 的 ， 早 期 在 佛陀 所 著 的 材 
料 里 友 现 ) 的 方式 被 提 及 : 从 有 、 无 、 亦 有 亦 无 、 非 有 非 无 的 角度 来 思考 任何 事物 
都 是 错误 的 。 佛 教徒 以 及 学 者 所 闭 的 大 量 材 料 都 是 天 于 如 何 准确 地 理解 这 种 表述 的 
逻辑 、 内 涵 ， 以 及 它 是 否 会 肯定 地 导致 某 种 虚无 论 ， 或 者 它 是 否 应 该 被 专门 视 为 对 
他 人 主张 所 作 的 评论 ， 目 己 不 持 观 挟 。 歼 我们 的 目的 来 看 ， 我 认为 最 为 有 益 的 就 是 
把 它 看 作 一 种 全 面 地 反对 其 他 对 手 观点 的 方式 ， 其 基本 的 理论 依据 是 ， 以 有 /无 的 形 
式 来 推断 任何 本 体 论 理 论 的 一 个 前 提 便 是 借助 世俗 真理 的 观念 结构 。 若 从 终极 真理 
的 角度 来 看 ， 它 丈 不 可 能 是 正确 的 : 它 的 陈述 正 是 一 种 目 我 反驳 。 一 个 人 要 想 理解 
实 相 的 本 质 ， 根 据 龙 树 的 观点 ， 他 应 当 设立 既定 目标 ， 一 个 最 好 的 目标 就 是 达 


到 “语言 戏 论 的 断 淡 ”。 无 论 我 们 对 实 相 友 表 怎 样 的 言 厨 ， 都 注定 是 错误 的 。 这 是 
因为 对 于 言语 化 友 生 于 其 中 的 常规 世界 来 说 ， 其 前 提 便 是 错误 性 的 。 因 此 ， 人 们 应 
当 试 图 获得 一 种 没有 被 这 些 术语 所 结构 化 的 洞察 力 ( 这 也 是 冥 思 训练 要 达到 的 目 
标 ) 。 在 这 一 点 上 ， 它 遵循 了 “ 空 性 ”自身 可 被 普遍 理解 的 说 法 ， 而 不 是 某 种 非 言 
语 化 的 、 独 立 存在 的 超 验 实体 。 


龙 树 写 到 空 性 的 空 性 : 这 是 一 种 摘 述 ， 而 不 是 一 个 结论 。 此 外 ， 在 真理 的 层次 
之 间 也 没有 本 体 论 上 的 差异 : 唯一 的 差异 是 经 验 上 的 。 因 为 ， 只 要 一 个 人 没有 了 解 
事物 的 真正 本 质 ， 他 融 极 易 受 到 经 验 和 世俗 真理 标准 的 影响 。 当 一 个 人 获得 洞 见 
时 ， 他 丈 能 看 见 这 种 世俗 性 并 理解 虚空 的 观 操 。 与 员 陀 教 的 注释 和 正 理 一 一 和 胜 论 派 
的 理论 完全 不 同 ， 语 言 给 龙 树 所 上 暗示 的 不 是 一 个 先 验 的 多 元 实 相 ， 而 是 一 个 世俗 的 
世界 ， 如 果 人 们 想 要 认识 绝对 真理 ， 就 不 得 不 “看 透 ” 这 个 世界 。 


空 性 证 实 我 们 所 知 的 世界 


对 于 一 个 认为 若 万 物性 空 则 无 物 存在 ， 并 且 认 为 龙 树 提出 的 空 性 论 否定 了 佛 P 


及 其 教义 之 存在 的 反对 者 ， 龙 树 回应 如 下 : 


在 提出 这 一 点 时 ， 显 然 你 没有 理解 空 性 ， 而且 你 所 受 的 来 自 非 存在 的 苦恼 也 是 无 谓 的 。 人 们 必须 从 
世俗 详 和 胜 义 谤 两 种 角度 来 理解 现实 的 本 质 : 佛 陛 的 教义 深奥 ， 它 将 会 摧毁 那些 曲解 这 一 观点 而 又 缺乏 
智慧 的 教义 。 只 有 空 性 的 观点 符合 逻辑 ， 这 个 经 验 世界 才 会 符合 逻辑 ; 没有 空 性 ， 这 一 经 验 化 的 世界 就 
是 项 诞 的 。 如 果 你 认为 现实 实体 是 独立 真实 的 存在 ， 你 就 否定 了 条 件 和 因果 关系 的 可 能 性 。 如 果 万 物 皆 
无 缘起 ( 即 空 性 ) ， 那 我 们 所 熟知 的 万 事 万 物 便 不 可 能 发 生 : 事物 将 不 能 兴起 或 停止 ， 知 识 将 不 能 被 获 
得 或 无 知 将 不 能 被 根除 ， 人 们 不 能 从 事 任何 活动 ， 也 无 生 无 死 ， 万 物 静止 不 动 、 状 态 如 一 。 是 你 而 不 是 
我 提出 了 我 们 所 知 的 这 个 世界 的 非 存 在 性 。 如 果 你 否认 空 性 ， 你 就 否认 了 这 个 世界 。 但 发 现 缘起 之 真理 
的 人 就 会 发 现 如 实 人 存在 的 这 个 世界 ， 同 时 也 理解 了 佛陀 有 关 不 圆满 的 教义 及 其 起 源 和 消失 的 方式 。 


( 《中 论 》 第 24 章 ， 释义 ) 


注 : 最 后 一 点 是 把 龙 树 所 襄 的 意义 与 佛陀 的 真 谤 等 同 起 来 。 


语言 戏 论 的 断 灭 


“实体 ”和 “ 非 实 体 ”、“ 存 在 ”和 “ 非 存在 ”这 类 观点 本 身 便 是 对 以 经 验 为 依据 的 普遍 真理 世界 
所 表现 出 的 一 种 错误 态度 。 因 此 ， 肯 定 或 否定 的 观点 都 是 不 正确 的 。 事 物 可 以 同时 具有 两 种 性 质 的 情况 
也 是 不 可 能 的 ， 因 为 从 任何 一 种 标准 来 看 ， 这 都 是 相互 抵触 的 。“ 既 非 此 也 非 彼 ” 的 事物 若 要 有 意义 ， 
前 提 是 其 初始 假设 是 正确 的 ， 但 是 在 此 情况 下 事实 并 非 如 此 。 没 有 任何 一 种 层次 的 真理 准确 到 可 以 断言 
事物 是 存在 、 非 存在 、 两 者 都 是 、 两 者 都 非 : 这 些 约定 俗 成 在 世俗 真理 中 是 错误 的 ， 在 终极 真理 中 则 是 
不 可 运用 的 。 既 然 所 有 的 佛法 都 是 性 空 ， 那 么 怎样 才能 达到 有 限 、 无 限 、 既 有 限 又 无 限 或 既 非 有 限 又 非 
无 限 的 状态 呢 ? 怎样 才能 达到 永恒 、 短 暂 、 既 永恒 又 短暂 或 既 非 永恒 又 非 短暂 的 状态 呢 ? 自由 的 洞 见 伴 
随 着 所 有 这 些 语言 戏 论 的 断 淡 。 任 何 时 候 ， 佛 陀 教导 人 们 的 有 关 “ 事 物 ” 的 理论 都 仪 仪 是 语言 上 的 假名 


安立 。 


(《 中 论 》11 一 一 24， 释义 ) 


如 果 人 们 坚持 龙 树 的 两 种 层次 的 真理 ， 确 立 他 的 “知识 方法 ” 便 是 一 种 冒险 的 
行为 : 所 有 感官 和 智力 的 活动 都 只 是 按 世 俗 意 义 友 生 ， 因此， 在 这 一 框架 内 ， 以 此 
种 方式 友 生 在 我 们 身上 的 任何 事情 都 是 不 可 信赖 的 。 但 是 龙 树 却 坚持 认为 ， 世 俗 层 
次 的 真理 是 产生 洞 见 的 源泉 ， 并 且 其 实 相 根 据 其 自身 的 标准 是 有 意义 的 。 在 这 种 语 
境 下 ， 人 们 可 以 看 到 逻辑 对 于 他 的 重要 性 。 但 是 与 正 理 派 的 逻辑 方法 论 不 一 样 的 
是 ， 龙 树 使 用 逻辑 推理 的 目的 是 为 了 削弱 现存 的 其 他 所 有 知识 方法 依据 的 基本 前 
提 : 经 验 世 界 永恒 的 现实 。 龙 树 是 否 仅 仪 降 图 以 这 种 方式 把 所 有 其 他 人 的 观点 降 到 
荡 廖 性 的 程度 ， 还 是 他 也 用 这 种 逻辑 推理 的 方法 来 建立 自己 有 关 空 性 理论 的 主张 ， 
这 在 以 后 成 为 使 其 信徒 产生 分 化 的 一 个 问题 。 沿 着 这 些 思路 ， 两 个 明显 的 中 观 学 派 
被 建立 ， 之 后 佛教 传统 内 外 的 评论 家 们 对 这 两 个 学 派 都 发 表 了 相关 评论 。 


佛陀 免 悟 的 洞 见 一 一 一 个 提示 
1. 观 察 目 身 从 过 去 世 的 行为 导致 这 一 世 状况 的 延续 情况 。 
2 .观察 其 他 生命 在 其 自身 行为 的 作用 下 生 与 再 生 的 情况 。 
3 .观察 如 何 根除 导致 这 种 紧 随 的 不 断 延 续 的 最 深 因 素 。 
I 所 有 的 感官 欲望 。 
II 继续 求生 的 欲望 。 
III 无 明 。 


IV 坚 守 观 点 。 ( 斜体 由 笔者 设 定 ) 


唯 识 派 思想 


在 龙 树 之 后 约 两 个 世纪 ， 一 个 重要 的 非 中 观 思想 学 派 建立 了 ， 被 称 为 “唯心 
智 ” 派 (Citta-Matra ) 或 瑜伽 行 派 ( Yogacara ) 。 该 学 派 的 目标 在 早期 阶段 与 生 
活 于 公元 4 世纪 的 无 著 和 世 亲 两 兄弟 有 关 ， 它 试图 纠正 《 阿 陛 达 摩 》 一 书 对 佛法 的 具 
体 化 ， 但 是 在 两 个 方面 与 中 观 学 派 明显 不 同 。 首 先 ， 它 明确 集中 于 分 析 精 神 过 程 ; 
其 次 ， 它 倾向 于 从 一 种 在 它 看 来 更 为 积极 的 角度 来 呈现 佛教 。 某 些 人 认为 《般若 
经 》 和 中 观 学 派 思 想 家 所 提出 的 有 关 空 性 的 教义 ， 有 着 不 吸引 人 并 潜在 地 误导 人 的 
虚无 主义 内 涵 。 这 一 内 涵 将 人 们 的 注意 力 带 离 体悟 冥 思 状 态 的 实践 以 获得 自由 的 洞 
见 。 


瑜伽 行 派 的 目的 ， 正 如 其 创始 人 世 杀 在 他 的 《 唯 识 二 十 论 》 和 【《《 唯 识 三 十 颁 》 
中 所 证 实 的 那样 ， 是 要 分 析 不 同类 型 的 “心智 状态 ”或 “意识 活动 ”， 这 种 状态 构 
成 了 一 个 人 竞 司 前 的 经 验 世 界 。 文 章 中 所 提出 的 问题 包括 : 那些 与 心智 状态 相关 、 
市 来 轮回 的 是 什么 ”体验 人 们 行为 结果 的 业 报 过 程 是 如 何 进行 的 ”什么 使 得 我 们 无 
明 ”人 们 为 了 “如 实 认识 事物 ”需要 做 些 什么 ? 


我 们 被 告知 ， 根 本 的 问题 在 于 这 个 关于 目 我 和 他 者 、 主 观 和 客观 、“ 领 会 

者 ”和 “被 领会 者 ”的 普遍 经 验 世 界 是 一 种 精神 建构 ， 是 由 “意识 的 转变 ”所 创造 
的 ， 并 被 强加 于 现实 之 上 ， 而 现实 本 身 又 并 非 真 正如 此 。 轮 回 的 运转 是 由 于 “种 

子 ” 被 放 入 “意识 仓库 ”中 而 产生 的 意识 的 转变 ， 这 个 “意识 仓库 ”在 未 来 的 某 个 
时 刻 会 结 出 果实 ， 众 生出 相互 产生 关联 的 精神 构架 限定 。 在 未 受 局 蒙 的 状态 下 ， 对 
这 一 过 程 的 体验 具有 我 们 所 熟悉 的 主观 一 一 客观 结构 ， 该 结构 之 所 以 能 发 挥 作用 是 
由 于 总 识 仓库 因 对 实 相 的 真实 本 质 无 知 而 被 “ 染 上 瑕 疗 ”。 这 些 种 类 繁多 的 瑕 间 随 
着 他 或 她 的 业 的 “种 子 ” 的 结果 而 构成 人 类 共同 经 历 和 某 一 种 具体 经 历 的 多 种 不 同 


特征 。 

由 于 意识 仓库 被 延续 性 耗 尽 了 能 源 ， 同 时 为 了 征服 这 种 延续 性 ， 人 们 不 得 不 洞 
察 精神 过 程 的 这 种 约定 俗 成 的 主观 一 一 客观 结构 。 这 种 洞察 是 通过 复 思 训练 ( 瑜伽 
派 ) 和 对 经 验 的 “三 个 面向 ”的 理解 来 实现 的 。 我 们 最 熟悉 的 就 是 “建构 ” 面 ( 饥 
计 所 执 相 ) : 精神 上 建构 的 主观 一 一 客观 世界 。 在 这 一 层面 上 ， 其 主要 特征 就 是 具 
体 化 : “建构 性 真实 ”的 世界 。 “依赖 ” 面 ( 依 他 起 相 ) 是 一 种 潜在 的 精神 活动 ， 
其 转换 形式 即 经 验 的 “原始 数据 ”。 这 一 层面 是 不 可 否认 的 : 经 验 是 一 种 普遍 性 的 
基础 或 者 是 赋予 整个 人 类 的 ， 再 多 的 哲学 论据 也 无 法 驳斥 。 “完美 ” 面 ( 圆 成 实 
相 ) 就 是 在 经 验 “ 溪 流 ” 之 上 完全 去 掉 了 思想 的 建构 ( 遍 计 所 执 相 ) 。 


伐 苏 畔 度 的 三 个 经 验 面向 


1 .建构 面 ( 遍 计 所 执 相 ) : 主 、 客 观 性 的 日 常 世界 ， 在 这 一 世界 中 我 们 的 精神 
活动 姿 加 于 现实 性 之 上 ， 已 不 再 是 它 原本 的 面 狐 ; 正 是 我 们 目 己 的 精 昼 过 程 把 这 一 
凌驾 的 结构 解释 为 现实 性 本 身 。 


2. 依 赖 面 ( 依 他 起 相 ) : 主观 与 客观 经 验 的 潜藏 的 “原始 数据 ” ; 它 经 历 了 精 
昼 转 化 ， 变 为 建构 面 。 


3 .完美 面 ( 圆 成 实 相 ) : 未 受精 神 转化 影响 的 经 验 数据 流 。 这 就 实际 上 构成 了 
对 现实 性 的 洞 见 : 不 市 有 任何 主观 一 一 客观 的 结构 。 


这 一 解释 的 几 个 特征 值得 注意 。 首 先 ， 在 解释 这 个 客观 化 世界 怎样 通过 意识 的 
转化 而 得 到 呈现 时 ， 它 否认 了 正 理 一 一 胜 论 派 和 其 他 派别 的 一 种 论点 一 一 对 某 一 物 
体 的 感知 建立 起 了 这 个 物体 的 超 验 存在 。 其 次 ， 它 以 一 种 “积极 的 ”并 在 心理 上 具 
有 吸引 力 的 方式 与 经 验 延 续 性 的 事实 相关 : 在 坚持 经 验 的 现实 性 时 ， 其 起 点 是 人 们 
所 熟悉 的 而 不 是 抽象 化 的 。 这 一 后 的 重要 性 在 于 ， 它 从 心理 学 的 角度 驶 倒 了 中 观 学 
派 所 提出 的 有 关 极 端 和 “ 空 性 ”学 说 的 教义 ( 对 某 些 人 来 说 是 不 可 接受 的 ) 。 第 
三 ， 从 本 体 论 的 角度 来 看 ， 它 既 适 用 于 抽象 的 前 释 ， 也 适用 于 实质 性 前 释 。 那 融 是 
说 ， 业 的 “种 子 ” 和 “意识 仓库 ”的 理论 既 可 被 理解 成 一 种 隐喻 也 可 被 理解 为 真实 
存在 的 实体 ， 正 如 “ 唯 识 ”的 整体 观念 也 可 作 如 是 理解 一 样 。 自 由 的 洞 见 可 能 仅 涉 
及 精神 活动 的 终止 ， 因 为 只 要 这 一 精神 活动 继续 ,就 可 以 以 “意识 仓库 ”的 表达 来 
进行 隐喻 性 地 说 明 一 一 作为 一 种 “过 程 中 的 运行 ”; 或 者 它 还 可 以 撒 一 种 实际 存在 
的 “意识 仓库 ”的 实体 正在 变 得 纯粹 起 来 ， 并 且 具 有 某 种 持续 的 纯粹 存在 。 同 
样 ，“ 意 识 转 化 ”也 可 能 意 指 对 每 个 人 所 体验 的 精神 活动 产生 一 种 原动力 ， 一 种 完 
全 非 具 体 化 的 动力 ; 或 者 它 作 为 一 种 真实 的 实体 ， 是 指 充 当 某 种 “精神 材料 ”的 意 


识 在 更 具 实 质 性 的 意义 上 转化 成 经 验 世 界 的 万 式 。“ 唯 识 ” 这 一 术语 可 适用 于 这 两 
种 目的 : 理解 人 们 的 精神 活动 从 而 获得 自由 洞 见 的 需要 ， 以 及 经 验 世界 由 精 昼 材料 
所 构成 这 一 主张 。 


瑜伽 行 派 教徒 和 佛教 学 者 们 在 最 后 一 个 问题 上 产生 了 内 部 分 歧 。 在 瑜伽 行 派 内 
部 ， 不 同 的 理解 方法 导致 了 不 同 教派 的 建立 。 学 者 们 则 就 以 下 问题 产生 了 分 收 : 传 
统 在 本 体 论 意义 上 是 否 总 是 唯心 的 ( 只 存在 精神 材料 ) ; 传统 是 否 在 开始 时 作为 对 
精神 活动 的 研究 而 置 本 体 论 问题 于 一 边 ， 并 且 随 后 发 展 出 一 个 唯心 论 教派 。 早 期 的 
文本 材料 是 模糊 的 ， 用 任何 一 种 方式 进行 前 释 况 明 都 合情合理 地 具有 说 服 力 。 然 
而 ， 值 得 注意 的 是 ， 如 果 世 杀 暗 示 的 是 对 主观 认 知 过 程 的 一 种 非 本 体 论 研究 ， 那 么 
他 与 早期 佛教 的 教义 及 龙 树 的 语言 戏 论 的 断 灭 还 是 有 许多 共同 之 处 的 ， 尽 管 与 后 者 
在 提出 方式 上 大 相 径 庭 。 反 过 来 说 ， 如 果 他 曾 试图 建立 一 种 唯心 的 本 体 论 ， 这 融 构 
成 了 观点 的 一 大 转向 。 


唯心 认 


唯心 论 是 一 种 认为 “万 物 缘 是 精神 ”的 本 体 论 。 录 种 “心智 材料 ”构成 了 现实 
的 基本 本 源 。 它 以 某 种 方式 被 精神 活动 所 “转化 ”。 因 此 ， 我 们 所 看 到 的 并 不 是 真 
实 的 事物 本 身 ， 因 为 我 们 的 所 见 所 疗 都 被 具体 化 为 不 同 密度 的 物体 : 我 们 并 未 意识 
到 它们 仅仅 是 “心智 材料 ”。 因 为 确实 存储“ 心智 材料 ”， 所 以 唯心 主义 并 不 等 同 
于 “万 物 丝 空 ”的 训 法 。 由 于 这 一 原因 ， 人 们 可 能 潜在 地 把 它 误解 为 “ 幻 宛 ”。 唯 
心 主义 是 与 任何 多 元 本 体 论 相对 的 。 后 者 断言 ， 我们 所 见 的 事物 的 多 元 性 是 超 验 的 
真实 ， 而 前 者 则 否认 这 一 说 法 。 


世 杀 和 他 的 瑜伽 教义 的 信徒 们 对 佛教 徒 进 道 的 繁荣 友 展 阶段 作出 了 巨大 贡献 。 
从 龙 树 开始 ， 在 长 达 几 个 世纪 的 时 间 内 ， 佛 教 思 想 家 们 在 印度 社会 背景 下 提出 了 一 
些 极为 新 颖 和 续 密 的 观点 及 评论 。 尤 其 是 ， 对 那些 认为 我 们 所 感知 的 世界 是 一 个 实 
体 化 世界 的 人 和 认为 这 个 世界 是 独立 的 自我 存在 的 观察 者 们 ， 提 出 了 一 次 重大 的 挑 
战 。 相 反 ， 随 着 佛教 徒 对 认 知 过 程 作为 某 种 知识 手段 的 可 靠 性 的 怀疑 ， 无 论 结果 多 
么 激烈 ， 他 们 都 准备 遵循 从 这 种 怀疑 着 手 所 融 来 的 逻辑 暗示 。 与 龙 树 天 于 空 性 的 极 
为 新 额 和 续 密 的 文献 不 同 ， 为 了 捍卫 其 所 认为 的 佛 队 的 真正 教义 ， 龙 树 为 佛教 确立 
了 强大 的 逻辑 论证 ， 以 支持 佛教 的 地 位 及 其 对 其 他 示 教 的 评论 。 这 促成 了 一 种 被 称 
作 “ 佛 教徒 逻辑 ”的 繁 落 传统， 在 这 一 传统 中 ， 与 佛法 及 存在 的 本 质 相 关 的 逻辑 论 
证 和 辩驳 在 高 度 智力 化 、 专 门 化 的 技能 水 平 上 参与 了 与 其 他 理论 的 论战 。 主 要 的 佛 
教徒 逻辑 学 者 包括 陈 那 和 杰出 的 法 称 ， 后 者 在 与 乙 后 的 正 理 派 教徒 和 其 他 学 者 的 辩 
论 中 建立 了 逻辑 论证 的 规则 。 虽 然 “ 假 定 的 事实 ”和 目标 可 能 会 在 佛教 徒 和 现实 主 
义 者 之 间 大 相 径 庭 ， 但 由 于 他 们 遵循 了 彼此 间 制 定 的 规则 ， 他 们 各 和 目的 论证 还 是 有 
着 共同 的 意义 和 取向 。 


佛教 思想 的 上 友 展 

佛陀 的 教导 : “万 法 都 是 “无 我 ， 万 物 骨 有 规律 : 万 事 万 物 都 是 缘起 。 

阿 毗 达 摩 派 试 图 从 佛法 的 角度 更 多 地 理解 现实 的 本 性 。 

小 乘 佛 教 中 的 阿 毗 达 摩 派 把 佛法 分 为 二 十 八 个 “ 色 法 ”和 五 十 二 个 “ 心 所 ” 范 
畴 ， 外 加 一 个 “ 心 ”范畴 。 其 目的 是 为 了 有 助 于 夏 思 时 对 佛法 进行 分 析 。 

了 萨 冯 多 部 派 中 的 阿 毗 达 摩 派 声称 万 法 既 人 存在 于 过 去 ， 也 人 存在 于 现在 和 将 来 。 从 
这 个 意义 来 说 ， 它 们 存在 着 某 种 暂时 性 的 本 质 ， 或 称 “ 自 性 ”。 

随 着 时 间 的 流 渤 ， 阿 此 达 摩 派 的 佛法 概念 变 得 具体 化 了 : 它们 作为 “万 事 万 
物 ” 而 获得 了 一 个 真实 和 持久 的 地 位 。 


" 般 右 ”的 作者 们 反复 强调 ， 万 事 万 物 缘 无 本 质 。 他 们 通过 陈述 万 事 万 物 “ 目 


龙 树 声称 : 不 仅 万 事 万 物 都 是 “ 空 性 ”， 而 且 任 何 独立 的 实体 都 不 可 能 以 任何 
方式 出 现 或 友 生 。 因 此 ，“ 空 性 ”是 指称 缘起 的 另 一 种 方式 。 此 外 ， 我 们 所 知 的 世 
界 仪 是 以 缘起 为 基础 的 : 否认 这 一 点 就 是 否认 这 个 世界 。 


瑜伽 行 派 的 思想 试图 依据 对 我 们 已 知 的 世界 进行 精 昼 过 程 的 建构 来 提出 一 种 关 
于 空 性 的 形而上学 。 


第 七 草 
见证 与 被 见证 
瑜伽 和 数论 派 

瑜伽 : 协调 与 控制 


目 印 度 传统 习俗 的 很 早 阶 段 始 ， 人们 就 从 事 着 各 种 各 样 的 精神 锻炼 或 冥想 训 | 
练 ， 这 就 是 经 常 被 人 们 通称 为 “ 瑜 加 ”的 训练 。 婆 罗 门 教 最 早 提 到 瑜伽 这 一 词 是 在 
《奥义 书 》 中 ， 但 我 们 几乎 可 以 衣 定 ， 即 使 在 那 时 书 中 所 反映 出 的 瑜伽 修行 也 已 经 
上 友 展 了 相当 长 的 一 段 时 间 。 随 着 时 间 的 推移 ， 人 们 修行 了 很 多 不 同 种 类 的 瑜伽 ， 但 
它们 却 都 共同 内 含 着 一 个 基本 原则 。Yoga ( 瑜伽 的 英文 ) 来 源 于 范文 动词 词 
根 “yuj”， 意 为 “上 轿 ” 一 一 用 斩 把 某 物 与 男 一 物 套 在 一 起 。 这 里 多 指 其 “ 融 
合 ”或 “结合 ”之 意 : 或 者 是 自我 灵魂 ( 真 我 ) 与 宇宙 本 质 ( 苞 ) 相 融 合 ， 或 者 是 
有 人 神 论 体系 中 的 灵魂 与 上 贡 的 结合 。 这 个 词 也 党 指 内 部 控制 、 协 调 、 秩 序 或 可 被 称 
为 “ 洞 见 的 完整 ”的 相关 概念 。 忌 的 本 体 论 因 体系 的 不 同 而 有 所 不 同 ， 但 其 内 含 的 
共同 原则 是 ， 日 常生 活 是 以 我 们 的 感 完 “市 来 的 偏离 ”或 忙乱 的 日 常 认 知 活动 产生 
的 误导 为 特征 的 ， 因 此 ， 修 行 瑜伽 的 目的 融 在 于 实现 控制 、 冷 静 ， 并 在 某 些 系统 中 
获得 认 台 性 领悟 。 

被 称 为 《瑜伽 经 》 的 经 文中 体现 了 “古典 瑜伽 ”的 诸 见 。 通 常人 们 将 此 归功 于 
一 位 岂 帕 坦 伽 利 的 人 ， 而 事实 上 我 们 并 不 知道 经 文 的 作者 ， 忆 之 叫 帕 坦 伽 利 的 人 整 
有 好 几 位 ( 其 中 包括 第 四 章 所 提 到 的 声明 学 家 ) 。《 瑜 伽 经 》 是 在 绪 合 吸纳 的 基础 
上 形成 的 一 种 瑜伽 方法 体系 。 实 际 上 ， 此 经 的 主要 目的 似乎 就 在 于 阐述 方式 ， 而 经 
文 所 涉及 的 内 含 和 所 依附 的 本 体 论 ， 仅 是 为 了 证 明 广 法 论 的 合理 性 或 话 述 方法 的 目 


的 与 结构 。 当 涉及 类 似 的 问题 和 细节 时 ， 经 文 实际 上 没有 提 到 其 他 思想 体系 : 如 果 
吝 典 瑜伽 的 倡导 者 们 与 其 他 人 有 过 什么 论辩 ， 那 么 这 些 交 锋 在 此 经 中 则 都 无 记载 。 
《瑜伽 经 》 首 先是 一 部 修行 手册 ， 它 的 各 种 标准 和 简明 陈述 无 疑 是 从 长 期 的 修行 传 
统 中 而 不 是 在 论辩 中 形成 的 。 瑜 伽 修行 者 对 冥想 的 洞 见 要 比 对 抽 和 象 的 哲学 概念 更 加 
感 兴趣 ， 而 修行 功效 比 阅 服 他 人 也 更 为 重要 。 这 种 见解 也 许 比 其 他 任何 观点 都 更 能 
证 明 ， 印 度 “ 哲 学 ”是 以 救世 为 目标 和 目的 的 印度 传统 的 一 个 组 成 部 分 。 


年 代表 


约 公元 前 2666 年 一 一 : 哄 陀 从 祀 传统 。 
约 公元 前 866 一 一 公元 前 566 年 : 早期 《奥义 书 》。 





公元 前 586 年 前 : 婆罗 门 传统 中 崇 礼 派 与 灵 智 派 两 教派 分 广 并 仓 。 


公元 前 5 世纪 社会 背景 : 隐 修 者 和 居家 修行 者 。 








约 公 元 前 485 公元 前 465 年 : 佛陀 在 世 。 
公元 前 4 世纪 一 一 公元 前 2 世纪 : 声明 学 家 ( 即 文法 学 家 ) 和 早期 注 经 家 建立 了 


何 物 当 受 “审视 ”的 评判 标准 。 
公元 前 3 世纪 一 一 公元 前 2 世纪 : 胜 论 派 与 正 理 派 把 多 元 唯 实 论 的 本 体 论 和 用 以 


获得 一 定 知识 的 常规 方法 结合 起 来 。 














公元 前 4 世纪 一 一 公元 前 1 世纪 : 不 同 佛教 派别 的 出 现 。 

公元 前 3 世纪 一 一 公元 2 世纪 : 佛教 阿 毗 达 摩 派 的 及 展 。 

公元 前 1 世纪 一 一 公元 1 世纪 : 大 乘 佛教 和 早期 《般若 波 罗 密 经 》 ( “般若 ”) 
的 出 现 。 

约 公元 2 世纪 : 龙 树 的 中 观 学 派 聚焦 于 万 象 之 “ 空 性 ”。 


约 公元 4 世纪 : 大 乘 佛 教之 瑜伽 行 派 以 精神 过 程 为 中 心 。 

公元 3 世纪 : 《瑜伽 经 》 代 表 了 我 们 所 知 的 “ 吝 典 瑜伽 ”， 据 痪 此 经 由 一 位 叫做 
帕 坦 件 利 的 人 所 写 ， 但 事实 上 究竟 谁 是 作者 还 不 确定 。《 瑜 伽 经 》 详 细 地 提出 了 获 
得 自由 洞 见 的 精神 训练 方法 论 ， 这 种 方法 论 与 数论 派 的 二 元 本 体 论 是 一 致 的 。 


公元 4 一 一 5 世纪 : 目 在 黑 在 其 《数论 和 撕 》 中 编纂 了 主 典 僧 传 论 。 人 类 必然 会 重 
生 是 因为 他 们 没有 意识 到 自己 认为 有 意识 的 东西 都 是 无 意识 的 ， 而 那 种 意识 从 本 体 
论 上 来 说 只 存在 于 相互 分 离 与 无 为 的 “自我”( puru'sa ) 之 中 。 僧 会 论 的 目的 束 是 


要 洞悉 这 种 二 元 论 。 


古典 瑜伽 的 目的 


《瑜伽 经 》 开 篇 即 陈述 其 目标 : 


现在 ， 我 们 要 解释 什么 是 瑜伽 : 瑜伽 是 意识 活动 的 终止。 


( 《和 瑜伽 经 》1.1 一 一 2 ) 


Uy 


意识 活动 ( citta-vrtti ) 有 许多 不 同 种 类 ， 大 致 可 分 为 下 外、 廖 误 、 分 别 
类、 睡眠 和 记忆 五 大 类 。 获 取 正 类 的 途径 是 知 癌 、 推 论 和 来 目 传 统 的 证 言 。 廖 误 是 
虚假 认 知 ， 不 是 由 真正 的 实 相 而 来 。 分 别 知 是 仅 基 于 抽 缚 精神 活动 的 认 知 一 一 弟 常 
是 仅 以 “对 措 套 的 具体 化 ”来 认定 事实 ， 它 的 积极 介入 是 将 表面 现象 视 为 事实 。 睡 
眠 同样 也 牵涉 到 它 自 身 的 一 种 精神 活动 ， 而 记忆 则 是 回溯 我 们 曾经 经 历 过 的 感知 对 
象 ， 更 多 涉及 的 是 精神 活动 。 通 过 瑜伽 修行 和 不 执 ( 即 擎 控 ) ， 我 们 终止 了 所 有 这 
些 意 识 活动 。 诸 如 疾病 、 疑 惑 、 粗 心 、 懈 仿 、 虚 伪 、 失 败 和 不 稳定 等 经 历 与 心理 状 
态 ， 会 使 人 意识 涡 散 并 会 阻碍 意识 的 终止 。 伴 随 着 这 些 阻 碍 的 是 疼痛 、 泪 形 、 四 胶 
赢 拌 和 呼吸 困难 ， 克 服 阻 碍 的 出 路 则 在 于 专注 于 单一 对 象 、 外 向 修行 ( 即 不 要 采取 
自私 意义 上 的 自我 为 中 心 ) 、 善 竺 他人、 正确 呼吸 和 内 心平 静 。 ( 此 解释 是 《瑜伽 


经 》1.5 一 一 22 ，29 一 一 35 内 容 的 释义 。 ) 


\ 


广 


从 这 里 我 们 可 以 看 到 ，《 瑜 伽 经 》 的 作者 否定 了 最 终 现实 是 依据 我 们 目 身 对 显 
明 世 界 所 经 历 的 感知 方式 来 构想 安排 的 。 精 神 活 动 通 常会 产生 严重 失常 的 精神 澳 
散 ， 导 致 我 们 远离 对 现实 的 清晰 感知 。 瑜 件 廊 法 论 的 基础 是 力求 徐 别 出 真正 的 “ 见 
证 者 ”或 “ 目 我 ” [ 即 本 体系 中 的 “ 神 我 ” ( purusa ) ] 完全 独立 于 “被 见证 


者 ”或 “显明 ” [ 即 本 体系 中 的 “ 原 质 ” ( prakrti ) ] 。 在 还 没有 获得 这 种 分 辨 
能 力 之 前 ， 每 个 个 体 都 错误 地 :相信 和 意识 所 寄 身 的 “见证 者 ”是 显明 事物 的 一 部 分 。 
我 们 把 自己 的 .显明 、 无 意识 的 “自我 ”与 我 们 的 “更 高 自我 ”混淆 了 ， 事 实 上 后 者 
与 前 者 完全 不 同 : 显明 世界 是 无 意识 的 ， 神 我 则 是 有 意识 的 ， 也 是 无 为 的 。 正 是 神 
我 与 原 质 的 “结合 ”市 来 幻觉 ; 分 辨 只 有 在 分 散 精 力 的 脑力 活动 停止 时 才能 实现 ， 
然后 促成 昼 我 和 原 质 的 分 离 。 这 样 真 我 才能 从 轮回 中 解脱 ， 而 由 于 神 我 与 原 质 的 结 
合 的 存在 ， 轮回 已 经 存在 了 那么 久 。 真 我 ( 神 我 ) 是 最 高 和 “最 真 ”的 实 相 ; 实现 
真 我 也 是 人 类 可 追求 的 至 善 。 了 解 目 我 真实 本 性 和 个 人 基本 神 我 的 现实 是 《 瑜 人 
经 》 的 中 心 内 容 。 虽 然 我 们 对 意识 存在 于 何 处 并 不 了 解 ， 但 “古典 瑜伽 ”中 的 显明 
世界 却 是 真实 的 。 原 质 一 一 显明 的 世界 一 一 像 昼 我 一 样 ， 其 本 身 束 作为 一 种 本 体 而 
存在 ， 但 是 原 质 既 是 一 个 远离 真实 和 事物 “更 高 ”状态 的 世界 ， 又 是 一 个 被 轮回 束 
缚 的 世界 。 因 此 ， 瑜 件 的 目标 就 在 于 从 原 质 中 分 辨 自己 。 


“上 珊 ” 一 一 “在 典 瑜 个 ”中 的 目 在 天 


在 《瑜伽 经 》1.23 一 一 8 中 ， 我 们 得 知 分 辩 的 目的 同样 可 以 通过 “ 虔 信 上 帝 
( 目 在 天 ) ”来 实现 。 据 载 这 位 上 帝 是 “一 种 特殊 的 神 我 ”， 不 受 业 报 影响 ， 全 知 
全 能 ， 是 古代 圣人 们 的 导师 。 这 些 章节 的 确切 意思 不 是 很 明晰 ， 而且 学 者 们 对 这 位 
上 帝 地 位 的 看 法 也 不 尽 一 致 : 或 许 它 /他 是 一 位 赋予 “古典 瑜伽 ”以 神 性 的 超 验 存 
; 或 许 这 些 章节 所 涉及 的 是 “古典 瑜伽 ”的 方法 论 为 有 神 论 拥 护 者 所 追随 的 事 
; 或 许 自在 天 是 一 个 抽象 的 典型 ; 亦 或 这 些 章节 是 在 隐喻 地 表明 ， 如 果 个 体 “ 内 
省 ” 目 己 ， 他 们 会 友 现 : 每 一 个 人 的 昼 我 都 是 他 /她 目 己 的 上 和 项。 在 印 硫 宗教 传统 中 
虔 信 有 时 可 指 “专注 ” 而 非 “ 尝 拜 ” ; 因此 这 里 的 表述 不 一 定 是 在 暗示 对 一 位 实际 
造物 主 的 虔诚 。 


将 前 


迷 误 的 人 有 必要 修 习 瑜 伽 ， 原因 有 二 : 第 一 ， 无 明 仪 产 生 于 显明 层面 ; 第 二 ， 
正 是 在 显明 层面 上 分 辨 才 会 友 生 。 人 在 无 为 状态 下 ， 神 我 没有 上 也 不 能 做 出 什么 ， 它 的 


职能 束 是 见证 。 


《瑜伽 经 》 很 大 部 分 是 摘 述 性 内 容 ， 有 天 精神 的 不 同 状态 、 控 制 精 昼 活动 的 不 
同方 法 、 所 实现 目标 的 不 同 水 平 以 及 精神 活动 终止 或 不 终止 的 原因 等 。 有 些 内 容 是 
天 于 体验 目 我 的 方式 ， 既 包含 虚假 的 “有 质 的 目 我 ”， 又 包括 “无 质 的 目 我 ”。 融 
经 文本 身 来 看 ,其 大 多 数 内 容 是 技术 性 的 陈述 ， 这 对 于 那些 没有 过 冥想 状态 经 历 的 
人 来 说 几乎 没有 实际 的 意义 。 一 位 “证 典 瑜伽 ”的 西方 学 者 曾 将 《瑜伽 经 》 摘 述 
为 “主要 是 精神 内 在 旅行 过 程 中 的 修行 步骤 图 ”， 这 形象 地 表明 经 文 主 要 不 是 展示 
了 一 种 清晰 的 哲学 或 本 体 论 立场 ， 而 是 质 述 了 对 控制 阻碍 分 辩 的 各 种 精 昼 活动 进行 
夏 想 训练 的 方法 。 


数论 派 : 二 元 论 的 理由 


形成 对 照 的 是 ，“ 主 典 数论 ”的 主要 文献 对 本 体 论 的 前 述 显 然 更 加 详尽 ， 对 获 
取 知 识 手 段 的 讨论 也 更 清晰 。 《数论 颁 》 ( 或 《 僧 传人 据 》 ) 这 部 经 文 据说 是 由 目 在 
黑 写 于 公元 356 年 至 456 年 之 间 。 各 种 资料 中 都 有 了 明确 证 据 表 明 数 论 派 思想 有 着 久远 
的 早期 历史 ， 甚 至 可 以 奶 溯 到 《奥义 书 》 时 期 。 那 时 的 数论 派 思想 很 可 能 在 细节 
面 有 些 不 同 ， 而 且 还 可 能 不 时 地 与 我 们 现在 视 为 对 该 传统 至 关 重 要 的 经 文 形 成 对 
照 。 但 是 ， 早 期 的 数论 派 经 籍 没 有 被 保 仓 下 来 。 


萄 语 的 “数论 ” ( samkhya ) 一 词 有 几 种 意义 ， 但 在 数论 派 语 境 中 的 意思 类 似 
于 “列举 ”。 它 是 指 这 个 派别 所 声称 要 传授 的 真理 ， 是 在 分 析 和 分 辨 的 意义 上 、 通 
过 对 构成 显明 世界 的 范畴 进行 列举 的 万 式 得 以 认识 的 。 《数论 颁 》 开 卷 即 表 
明 : “ 正 是 因为 遭受 痛苦 ， 我 们 才 渴 望 若 道 如 何 去 克 服 痛 藻 。” 在 表述 这 一 明日 无 
误 的 救世 目的 之 后 ， 经 文 接着 指出 我 们 所 需要 的 是 一 种 能 够 鉴别 “显明 、 非 显明 以 
及 知晓 者 ”的 特殊 的 分 辨 性 知识 。 随 后 经 文 在 神 我 ( 数量 上 为 复数 、 个 体 相互 分 离 
但 本 体 上 又 彼此 同一 的 众多 知晓 者 ) 与 原 质 ( 既 显明 又 非 显明 ， 但 数量 是 单一 的 ) 
之 间 进 行 了 本 体 上 的 区 分 。 与 “证 典 瑜 个 ”一 样 ， 数 论 派 在 这 一 方面 也 主张 本 体 二 
元 论 : 实 相 由 神 我 和 原 质 组 成 。 在 非 显 明 状 态 中 ， 原 质 是 一 种 未 被 创造 的 本 体 
性 “给 定 ”， 而 当 其 和 神 我 结合 时 ( 没有 解释 这 是 如 何 友 生 的 ) 融 显 明了 ( 其 “被 
创造 ”的 形式 ) 。 支 撑 数 论 派 二 元 论 的 重要 一 点 是 ， 显明 出 的 事物 先前 据说 存在 于 
非 显明 的 原 质 中 : 它 是 不 创造 任何 新 事物 的 。 在 下 一 章 中 我 们 还 将 提 到 的 这 一 观点 
被 称 为 因 中 有 果 论 ( satkaryavada ) : 认为 结果 预先 存在 于 原因 之 中 。 在 《数论 
和 颁 》 里 ， 它 确立 了 显明 世界 在 本 体 上 不 仅 是 真实 仓 在 的 ， 而 且 是 唯一 的 仔 企 。 经 
第 9 节 给 出 的 因 中 有 果 的 理由 是 : 


因为 无 物 为 无 造 ; 

因为 物质 的 因 是 前 提 ; 

因为 事物 不 能 随意 从 他 类 事物 中 滋生 ; 

因为 事物 只 能 从 能 够 产生 它们 的 事物 中 被 产生 ; 
因为 这 是 因果 的 本 性 。 


这 节 经 文 例证 了 推论 作为 一 种 获取 知识 的 途径 对 于 数论 派 的 重要 性 。 另 一 例子 
是 以 下 推论 : 一 定 会 存在 多 重 神 我 ，“ 因 为 生 、 死 和 行 各 具 多 样 性 ; 因为 不 同事 物 
发 生 在 不 同时 间 ; 因为 人 们 有 不 同比 例 的 性 格 组 成 ” ( 《数论 颁 》 第 18 卷 ) 。 数 论 
派 认 同 的 另外 的 知识 获取 途径 是 感知 和 杀 证 。 感 知 被 说 成 是 “对 特殊 感觉 对 象 的 有 
选择 的 确 知 ” ( 《数论 颁 》 第 5 卷 ) ， 这 意味 着 并 不 是 所 有 的 “平常 ”感知 都 是 有 效 
的 。 杀 证 涉及 的 是 该 传统 在 专门 化 方面 的 继承 物 ， 其 主要 来 源 可 追溯 到 《奥义 
书 》。 但 是 推论 和 感知 优先 于 杀 证 ， 在 后 者 不 合 逻 辑 时 ， 前 两 者 束 显 出 优势 。 例 
如 ， 我们 是 利用 推论 来 建立 神 我 的 多 重 性 ， 而 不 是 被 动 接 受 《 奥 义 书 》 中 所 提出 的 
目 我 ( 真 我 ) 是 具有 宇宙 本 质 ( 蕊 ) 的 个 体 的 观点 。 


数论 派 的 实 相 结构 





原 质 
非 显明 / 车 提 我 慢 心智 
神 我 显明 (分 辩 官 能 ) (自我 意识 ) 五 种 感知 器 官 
( 萨 者/ 五 种 行动 器 官 
罗 阁 / 五 种 细微 元 素 
答 摩 ) 五 种 粗粮 元 素 


神 我 在 本 体 上 一 致 ,但 数量 上 是 众多 的 ;它们 是 永恒 ,不 变 、 
无 为 .有 意识 的 见证 者 。 

原 质 在 本 体 上 区 别 于 神 我 , 它 是 永恒 ,变化 有 为 和 无 意识 
的 。 

原 质 以 三 种 品 性 为 特征 : 善 活 力 或 热情 、 颌 情 。 这 三 种 品 性 
以 各 种 不 同比 例 共存 于 所 有 显明 世界 中 ，。 


品 性 、 学 畴 和 雁 别 


原 质 整体 上 受 三 种 基本 品 性 影响 ， 荡 文 《数论 和 据 》 第 18 卷 中 “ 品 性 ”被 大 致 解 
释 为 善 、 活 力 或 热情 、 懒 惰 。 在 任何 给 定 的 存在 或 对 象 中 三 者 的 各 种 不 同比 例 的 结 
合 起 到 了 “显明 、 和 刺激 和 限制 ; 持续 主导 、 支 持 和 互相 影响 ” ( 《数论 颂 》 第 12 
卷 ) 的 作用 ， 这 就 解释 了 为 何 存在 不 同 范畴 或 各 类， 以 及 同类 人 和 | 物 之 间 的 差异 。 
为 了 使 自由 分 辨 得 以 友 生 ， 三 种 品 性 必须 保持 平衡 。 


与 这 三 重 本 性 一 样 ， 原 质 的 显现 也 是 人 们 为 了 超脱 痛苦 、 根 据 所 要 分 析 签 别 的 
各 种 不 同 沁 畴 来 划分 结构 的 。 第 一 类 是 膨 ( buddhi )， 它 起 看 个 体 的 “意志 ”和 分 
辨 性 官能 的 作用 : 党 在 追求 解脱 中 “有 选择 地 确 知 特殊 感知 对 象 ”， 以 最 终 分 辨 神 
我 。 第 二 类 是 我 慢 ( aham.kara ) ， 其 字面 意思 为 “ 目 我 意识 ”。 目 我 在 未 分 辨 昼 我 
的 情况 下 错误 地 认为 它 融 是 个 体 有 意识 的 真 我 。 在 这 两 种 重要 的 类 别 之 后 是 心智 ， 
作为 一 种 目 成 一 类 的 泡 畴 ， 心 智之 后 跟随 着 一 系列 的 “组 团 ” : 感知 器 官 ( 眼 、 
耳 、 早 、 天 、 尽 肤 ) ; 活动 器 官 ( 喉 、 手 、 足 、 排 泄 器 言 、 生 和 殖 器 官 ) ; “细微 元 
素 ”( 声 、 触 、 形 、 味 、 壬 ) ; 和 “粗糙 元 素 ”( 气 、 风 、 火 、 水 、 地 ) 。 


这 些 范 畴 的 “列举 ” ( 数论 ) 给 我 们 提供 了 一 幅 画 面 ， 即 由 无 意识 的 原 质 构成 
的 人 类 是 如 何 认为 他 们 是 有 意识 的 ， 同 时 分 辨 又 是 如 何 从 那 种 无 意识 状态 内 部 友 生 
的 。 我 慢 这 一 成 分 使 我 们 认为 自己 是 有 意识 的 : 它 在 现象 学 上 被 体验 为 思想 的 思索 
者 ， 行为 的 代理 人 ， 经 验 世 界 中 的 个 体 主 体 。 但 是 ， 我 慢 被 包 于 在 原 质 中 ， 它 所 起 
的 作用 就 如 同 内 光 信 号 灯 暗 示 荐 事物 的 真实 状态 一 样 。 党 即 个 体 的 意志 和 分 辨 官 
能 ， 作 为 个 体 经 验 生 活 的 焦点 被 引 向 强 有 力 的 我 慢 ， 这 样 束 完全 离开 了 曾经 存在 但 
无 为 的 神 我 。 重 新 确定 完 的 分 辨 活动 的 方向 需要 个 体 官能 的 共同 努力 ( 人 们 认为 这 
将 经 历 许多 生死 轮回 ) 。 《数论 颂 》 多 次 申明 整个 体系 的 内 在 目的 是 要 寻求 分 辨 神 


我 。 但 这 需要 克服 因 品 性 的 不 平衡 ， 特 别 是 由 于 热情 或 懒 懈 占 主导 而 引起 的 诱惑 和 
澳 散 。 这 会 导致 各 种 形式 的 无 知 、 不 足 、 依 恋 和 上 自满 。 然 而 ， 我 慢 所 创造 的 只 不 过 
是 一 个 错误 或 低级 的 自我 ， 真 正 的 自我 是 客观 、 超 然 地 静 候 在 一 旁 的 神 我 ， 理 解 了 
这 一 点 个 体 的 党 恒 最 终 才 有 可 能 将 其 自身 从 生命 轮回 的 变迁 中 完全 解救 出 来 。 这 种 
感知 促成 神 我 从 原 质 中 分 离 ， 并 使 个 体 从 重生 轮回 中 解脱 。 


原 质 在 性 质 上 较 神 我 要 低级 得 多 ， 而 我 慢 揭示 出 的 目 我 感 殉 又 是 如 此 具有 迷惑 
性 ， 以致 《数论 颂 》 声 称 实际 上 “没有 什么 是 真正 注定 的 ， 没 有 人 能 重生 也 没有 人 
能 被 解 去 束缚 ” ( 《数论 颂 》 第 62 卷 ) 。 由 于 只 有 原 质 存 在 轮回 ， 原 质 “ 上 自我 ”的 
意识 又 是 虚幻 的 ， 所 以 这 些 “ 个 体 ”的 重生 并 不 是 真正 目 我 的 重生 。 神 我 仪 仅 是 见 
证 者 而 已 。 


虽然 《数论 颁 》 中 没有 给 出 详细 的 方法 论 来 实现 分 辨 ， 但 它 提 到 在 完善 道德 品 
质 的 同时 需要 进行 适当 的 推理 和 研习 训练 ， 并 获取 有 益 的 教诲 ( 《数论 颂 》 第 51 
卷 ) 。 此 外 ， 这 套 体 系 提供 了 与 “古典 瑜 伽 ” 冥 思 训练 的 修行 相 一 致 的 结构 组 织 。 
数论 派 中 有 关 分 心 的 幻 完 这 一 不 同 的 术语 在 《瑜伽 经 》 “心智 运动 ”的 表达 中 很 容 
易 被 理解 。 


有 天 原 质 的 补 元 说 明 


容易 引起 质疑 的 问题 是 : 是 否 像 人 们 通常 理解 的 那样 ，《 数 论 颂 》 中 所 摘 绘 的 
原 质 的 显明 可 被 正当 地 理解 为 现实 而 多 元 的 世界 的 显明 ? 在 本 书 中 我 有 意 不 将 
prak'"t (i 原 质 ) 一 词 译 成 英文 ， 其 通 单 的 翻译 是 “上 自然 ” 和 “物质 ” ( 想必 这 是 
与 purusa: 译 为 “灵魂 ”或 “意识 ”相对 ) 。 显 明 的 范畴 包括 通常 与 物质 相 联 系 的 所 
有 粗 烽 元 素 ， 同 时 也 未 遗漏 任何 可 能 与 我 们 周围 经 验 世界 相 联 系 的 东西。 但 是 ， 如 
果 我 们 所 摘 述 的 是 真实 和 多 元 意义 上 个 体 的 人 组 成 的 经 验 世 界 ， 显 明 所 友 生 的 顺序 
则 与 个 人 的 期 望 相反 。 经 文中 ， 认 知 官 能 是 第 一 位 的 ， 随 后 出 现 的 目 然 世界 的 特征 
正 是 来 自我 慢 。 而 且 ， 组 成 整体 事物 的 三 种 品 性 一 一 善 、 活 力 或 热情 、 懒 情 更 可 能 
被 认为 是 精神 上 的 而 非 物 质 上 的 。 因 此 ， 有 人 想 弄 明日 我 们 正在 摘 绘 的 是 否 是 一 个 
取决 于 认 知 的 世界 ， 每 个 人 自己 的 经 验 世界 一 一 就 像 第 三 章 早期 佛陀 教义 中 的 经 
所 摘 绘 的 那样 。《 数 论 颁 》 的 解释 在 数论 派 的 本 体 二 元 论 的 语 境 中 可 能 会 产生 问题 
一 一 当然 是 二 元 论 传统 上 被 理解 的 观点 ， 也 束 是 其 因 中 有 果 论 的 观点 ( 结果 预先 存 
在 于 原因 中 ) 一 一 这 在 该 语 境 中 通常 被 认为 是 作为 物质 的 原 质 的 转变 。 但 是 ， 它 会 
与 前 述 人 的 生存 问题 和 经 文 的 救世 目的 十 分 相 适 ， 而 且 它 与 “古典 瑜伽 ”方法 的 一 
致 性 并 不 会 受到 影响 。 经 文 在 这 个 问题 上 的 合 混 可 能 起 源 于 数论 派 久 远 的 早期 传 
统 ， 对 于 这 一 传统 人 们 知之 甚 少 。 


第 八 章 
言语 与 著作 
伐 致 呵 利 、 弥 曼 关 和 以 檀 多 


自 公 元 前 4 世纪 起 ， 正 统 的 婆罗 门 思想 家 们 延续 着 那 种 对 员 陛 文集 进行 文法 与 释 
经 研究 的 传统 ， 这 些 文 集 的 主体 文献 是 由 由 尼 尼 、 帕 坦 伽 利 、 慎 米 尼 和 足 达 罗 衍 那 
等 人 创立 的 。 由 于 印度 思想 流派 纷呈 ， 许 多 思想 家 力图 严格 维护 绝对 正统 习俗 和 世 
界 观 的 至 高 地 位 一 一 无 论 他 们 首要 关注 的 是 员 陀 业 报 部 ( 行为 的 部 分 ) 的 教规 仪式 
与 实在 论 ， 还 是 奥义 书 中 的 知识 和 宇宙 本 质 ， 这些 内 容 构成 了 《 哄 队 经 》 的 尾部 
( 央 术 多 ) 和 它 的 思辨 部 ( 知识 的 部 分 ) 。 然 而 ， 直 到 大 约 公元 5 世纪 ,一 种 轿 新 而 
且 不 同 的 文法 研究 法 才 被 提出 来 ， 再 之 后 ， 弥 曼 差 派 和 居 檀 多 诸 见 ( dars ' anas ) 
派 的 最 重要 分 支 得 以 建立 。 随 着 时 间 的 流逝 ， 后 两 者 都 在 各 自 的 理论 框架 下 逐渐 吸 
纳 了 一 些 变化 因素 ， 这 些 因素 由 各 自传 统 中 不 同 的 重要 思想 家 们 提出 ; 另外 ， 它们 
还 吸纳 了 下 文 将 予以 探讨 的 重要 人 物 的 思想 。 





伐 致 呵 利 一 一 再 谈 文 法 


公元 5 世纪 期 间 ， 声 明 学 家 伐 致 呵 利 提出 观点 ， 认 为 理解 古典 巷 语 与 现实 乙 间 的 
关系 不 仪 是 维护 婆罗 | ] 教 义 首 要 原则 一 一 他 指 的 是 喘 队 及 其 所 代表 的 世界 合法 性 
一 一 的 一 种 方式 ， 也 是 获得 自由 洞 见 的 一 种 途径 。 他 把 这 两 类 因素 综合 考虑 ， 视 文 
法 和 语言 学 习 为 未 教 一 一 哲学 活动 的 最 重要 内 容 。 他 声称 ， 借 助 呐 陀 殴 语 的 友 音 ， 
通过 理解 栖 语 与 外 在 显明 世界 的 联系 方式， 人们 束 会 认 知 那 普遍 绝对 ( 苞 ) ， 从 一 
种 真正 的 意义 上 说 ， 语 言 本 身 就 是 实 相 之 声 。 


年 代表 


约 公元 前 2666 年 : 员 队 祭祀 传 统 。 





约 公元 前 866 一 一 公元 前 566 年 : 早期 《奥义 书 》。 
公元 前 586 年 前 : 婆 罗 门 传统 中 崇 礼 派 与 灵 智 派 两 教派 分 支 并 存 。 


约 公 元 前 5 世纪 社会 背景 : 在 家 修行 者 与 隐 修 者 。 

















约 公元 前 485 一 一 公元 前 465 年 : 佛 了 在世。 

约 公元 前 2 世纪 一 一 公元 前 4 世纪 : 声明 学 派 与 早期 释 经 学 派 。 
公元 前 3 世纪 一 一 公元 前 2 世纪 : 胜 论 派 与 正 理 派 。 
公元 前 4 世纪 一 一 公元 前 1 世纪 : 佛教 不 同 派别 出 现 。 
公元 前 3 世纪 一 一 公元 2 世纪 : 佛教 徒 阿 毗 达 摩 派 的 发 展 。 
公元 前 1 世纪 一 一 公元 1 世纪 : 大 乘 佛教 与 般若 波 罗 密 经 。 





约 公元 2 世纪 : 龙 树 的 《中 论 》。 

约 公元 4 世纪 : 佛教 的 唯 识 学 派 /瑜伽 行 派 。 

公元 3 世纪 : 瑜伽 经 与 古典 瑜伽 。 

公元 4 - 5 世纪 : 目 在 黑 辑 成 了 经 典 数论 派 的 二 元 本 体 论 。 


公元 5 世纪 : 声明 学 派 的 伐 致 呵 利 友 展 出 一 种 与 语言 分 析 的 哲学 活动 并 行 的 正统 
诸 见 。 他 宣称 ， 理 解 了 语言 的 作用 残 能 接近 婆罗 门 天 于 解脱 的 知识 ， 即 宇宙 的 一 体 
化 本 质 。 


公元 7 世纪 : 释 员 陛 经 文 业 报 部 的 弥 曼 差 教义 流行 时 期 ， 主 要 支持 者 有 赵 摩 梨 罗 
和 普 拉 由 格拉。 


公元 8 世纪 : 商 羯 罗 教 派 的 不 二 论 ， 基 于 奥义 书 的 一 元 释 经 论 、“ 咏 文集 的 末 


章 ” 和 思辨 部 部 分 ( 认 知 部 分 ) 。 


公元 11 世 纪 : 罗 摩 奴 阁 ( 毗 湿 奴 派 ) 之 呈 术 多， 有 限 二 元 论 ， 即 一 种 “有 限 非 
一 元 论 。， 也 是 基于 奥义 书 的 注释 。 


它 是 楚 道 ， 建 由 殊 物 ， 分 于 异 道 : 解 其 中 声明 者 方 通 其 妙 。 


( 伐 致 呵 利 《字句 论 》1.22 ) 


在 伐 致 呵 利 进行 研究 的 时 期 ， 声 明 学 家 们 所 关注 的 焦点 问题 是 把 句子 成 分 的 性 
质 当 作 获取 知识 的 途径 。 依 据 伐 致 呵 利 的 观点 ， 一 个 完整 的 句子 才 含有 一 套 完 整 的 
意义 ， 襄 出 一 个 句子 也 惑 即 时 传达 了 单个 词 和 片 语 所 不 能 表达 的 有 效 燥 识 : 后 者 能 
传达 的 只 是 部 分 或 不 完整 的 知识 碎片 ， 且 既 易于 被 牌 曲 又 容易 产生 误导 。 此 外 ， 透 
过 对 句子 的 理解 ， 人 们 可 以 上 友 现 意义 和 词汇 是 结合 在 一 起 的 ， 如 果 不 借助 于 语言 
达 这 个 手段 ， 融 不 会 获得 知识 : 要 知晓 某 物 融 要 了 解 其 在 语言 中 的 表达 。 所 以 实 相 
本 身 可 以 视 为 是 可 知 的 ， 而 且 是 通过 它 在 句子 中 一 一 或 者 确切 一 点 说 ， 在 一 个 句子 
中 的 表达 实现 的 。 伐 致 呵 利 宣称 ， 尽 管 为 了 进行 文法 分 析 ， 可 以 把 句子 分 解 成 各 个 
单位 和 成 分 ， 但 事实 上 ， 语 言 作为 宇宙 之 声 ， 其 本 身 是 连续 而 不 可 再 分 的 。 他 在 这 
里 说 出 了 目 己 所 理解 的 一 种 员 附 观点 的 逻辑 内 仿 ， 这 种 观点 认为 ， 守 宙 是 通过 与 献 
祭 相 天 的 仪式 之 声 来 有 效 维系 的 。 他 指出 ， 领 悟 这 种 “一 元 论 之 声 ” ( 苞 音 ) 应 当 





是 人 们 寻求 的 目标 。 


由 于 伐 致 呵 利 的 教义 试图 理解 语言 对 应 实 相 的 方式 ， 因 此 引起 了 佛教 逻辑 学 家 
们 ， 尤其 是 陈 那 的 极 大 兴趣 。 从 对 语言 与 实 相 之 辩 的 研究 来 看 ， 他 们 对 世界 的 看 法 
不 尽 相 同 : 伐 致 呵 利 的 见解 包含 了 借助 呐 陛 祭礼 仪式 来 维系 宇宙 的 思想 ， 而 佛教 徒 
认为 言语 建构 能 使 无 明 世 界 和 轮回 转世 生生 不 息 。 但 是 这 个 论题 本 身 对 双方 来 说 是 
同样 的 ， 并 且 有 人 认为 ， 伐 人 怪 呵 利 将 哎 陀 祭礼 仪式 中 的 语音 行为 与 《 奥 义 书 》 中 明 
显 的 一 元 论 思 想 统一 起 来 ， 这 使 得 他 成 为 婆罗 门 传统 中 的 一 个 重要 人 物 ， 这 一 传统 
倾向 于 把 思想 与 修行 分 离开 来 。 尽 管 弥 曼 差 派 和 不 二 呐 术 多 都 未 全 然 采 用 他 的 观 
点 ， 但 是 二 者 与 他 还 是 有 许多 共同 之 处 ; 特别 是 稍 后 的 弥 曼 差 派 就 是 深 受 伐 致 呵 利 
所 说 的 语言 运用 方式 的 本 体 论 内 涵 的 影响 。 


弥 曼 差 : 祭礼 仪式 的 哲学 


弥 曼 差 派 思 想 家 汐 摩 梨 罗 和 普 拉 帕 格拉 是 员 陀 仪式 经 文 的 释 经 家 ， 而 不 是 声明 
学 家 ， 他 们 关注 的 要 点 是 正确 理解 仪式 的 本 质 ， 尤 其 要 领悟 祭祀 的 戒律 。 实 际 上 就 
婆罗 门 正 统 而 言 ， 这 样 的 做 法 是 他 们 的 目 性 法 ( “上 自己 的 职责 ” ) 的 一 个 主要 方 
面 ， 因为 对 《 电 陀 经 》 的 研究 是 这 个 结构 的 一 个 内 在 部 分 ， 而 此 结构 能 确保 《 哄 队 
经 》 代 代 相 传 。 弥 曼 差 派 把 我 们 的 世界 看 作 是 一 个 现实 既定 的 多 元 世界 ， 和 祭祀 就 在 
其 中 举行 。 他 们 把 祭礼 看 成 是 维系 这 个 世界 的 一 种 方式 。 更 具体 地 说 ， 也 就 是 维护 
法 的 方式 一 一 事物 本 当 如 何 : 这 是 祭礼 仪式 戒律 的 基本 原理 。 包 含 在 代表 着 永恒 真 
理 的 员 陀 经 文中 的 戒律 ， 其 本 身 便 被 视 为 自 证 自 知 ， 可谓 法 中 内 在 固有 的 一 个 音 
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在 尝试 从 哲学 高 度 更 好 地 理解 祭礼 仪式 之 本 质 的 过 程 中 ， 后 来 的 弥 曼 差 派 ( 追 
随 音 米 尼 的 那些 人 ) 友 现 ， 正 统 声 明 学 家 们 所 做 的 工作 与 世界 的 本 质 有 着 重要 的 天 
联 ， 而 语言 也 是 这 样 与 世界 本 质 联 系 起 来 的 。 他 们 认为 ， 说 出 一 个 词 束 意 味 着 该 词 
所 指 之 物 是 存在 的 。 这 有 助 于 他 们 证 明 多 元 世界 的 实 相 与 本 质 ， 在 这 个 多 元 世界 中 
包含 有 众多 独立 、 目 友 的 作为 祭祀 仪式 执行 者 的 “自我 ”。 他 们 否定 《奥义 书 》 早 
期 释 经 家 提出 的 一 元 论 主张 ， 认 为 这 些 主张 没有 考虑 到 个 人 的 特性 与 癖好 、 思 上 昧 、 
政 悉 和 美德 。 他 们 宣称 《奥义 书 》 中 天 于 理解 目 我 的 戒律 其 目的 不 是 为 了 解 肝 ， 而 
是 为 了 更 好 地 执行 呈 陀 名 祀 仪式 。 同 样 他 们 也 否定 数论 派 那 种 无 为 自我 在 与 原 质 相 
联 时 就 会 “迷失 ”本 体 的 观点 : 相反 ， 弥 曼 差 派 宣 称 ， 自 我 的 本 质 是 具有 意识 的 中 
介 ( 因此 也 残 是 积极 的 仪式 拥护 者 ) 。 正 如 鸠 摩 梨 罗 在 其 著作 《和 领 释 补 》 中 说 的 那 
样 : “人 应 该 理解 目 我 这 一 戒律 的 目的 并 不 是 出 于 解脱 ， 此 类 的 自我 了 解 明显 是 
促进 对 仪式 的 执行 。” 


多 元 性 与 唯 实 论 : 尝试 另 一 泄 畴 


弥 曼 差 派 在 强调 世界 的 本 质 特点 时 曾 赞 同 世界 的 多 元 与 唯 实 性 。 他 们 表示 赞同 
的 方式 ， 与 第 五 章 中 已 谈 及 的 胜 论 派 的 分 析 分 类 法 相 类 似 。 弥 曼 差 派 认可 五 种 范 
畴 : 物质 、 属 性 、 行 为 、 普 遍 性 和 缺乏 性 。 胜 论 派 把 物质 分 成 九 类 ( 土 、 水 、 火 、 
气 、 以 太 、 空 间 、 时 间 、 目 我 和 心智 ) ， 在 此 基础 上 又 加 了 两 类 : 黑暗 和 声音 。 物 
质 、 属 性 和 其 他 范畴 之 间 的 关系 经 常 被 分 析 ， 结 果 得 出 被 称 为 “ 同 中 有 异 ” 的 论 
扣 。 多 个 范畴 可 共存 于 一 体 ， 比 如 红 之 颜色 与 玫瑰 之 形式 的 共存 ， 它 们 的 不 同 仅 在 
于 各 目 构 成 了 一 种 不 同 的 特性 。 它 们 不 可 能 独立 存在 。 实 际 上 ， 没 有 任何 可 感知 的 
事物 是 绝对 相 异 或 绝对 相同 的 : 相反 ， 事 物 彼此 都 是 独特 的 ， 或 者 说 在 分 属于 不 同 
范畴 上 是 一 致 的 。 所 有 的 认 知 都 率 涉 到 相关 范畴 结合 在 一 起 所 呈现 出 来 的 不 同方 面 
的 “ 同 中 有 有 异 ”。 


弥 曼 差 认识 论 


对 弥 曼 差 派 来 说 ， 认 知 代表 了 一 种 有 效 而 可 靠 的 获取 知识 的 方法 ， 这 种 知识 包 
括 了 我 们 周围 的 世界 和 作为 认 知 者 的 个 体 “ 目 我 ”。 认 知行 为 “揭示 ”了 认 知 者 和 
被 认 知 者 、“ 超 验 真实 ”的 外 部 存在 : 两 者 都 不 以 任何 方式 依赖 于 认 知 过 程 的 运 
转 。 相 反 ， 认 知 给 求知 对 象 市 来 了 一 种 “ 正 被 认识 ”的 状态 ， 对 上 自 党 认 知 者 的 感知 
则 给 予 了 肯定 。 因 此 认 知 过 程 揭示 了 “真理 ”， 这 种 情形 下 呐 了 不 朽 的 世界 观 也 得 
到 了 肯定 。 

弥 曼 差 派 还 坚持 一 种 万 物 可 以 复归 为 原子 微粒 的 理论 ， 但 是 与 胜 论 派 的 微小 原 
子 ( 不 为 个 体感 知 的 ， 只 有 凭借 推论 才 被 人 们 认识 ) 不 同 ， 弥 曼 差 比较 看 重 知觉 的 
可 靠 性 ， 认 为 原子 绝 不 比 我 们 肉眼 所 看 到 的 物体 一 一 壁 如 光 中 微 尘 更 小 。 因 此 他 们 
坚信 有关 实 相 的 一 种 常识 性 观点 ; 他 们 强调 这 一 特点 ， 是 把 认 知 本 身 接受 为 获取 一 
种 知识 的 可 靠 而 有 效 的 方式 ， 这 种 知识 仓 在 于 一 个 独立 并 外 在 于 上 述 认 知 的 世界 
中 。 已 知 的 存在 和 认 知 应 该 被 理解 成 行为 ， 这 些 行为 产生 出 一 种 在 其 客体 中 可 以 被 
认 知 的 属性 。 因 此 ， 认 知行 为 仅 借助 于 认 知 友 生 的 意义 束 展 示 出 了 多 元 世界 的 实 
相 。 


《 员 了 经》 是 真实 的 


这 种 认识 论 所 要 求 的 并 非 认 知 需要 证 明 一 一 这 是 其 他 教派 的 方法 ， 最 明显 的 是 
佛教 徒 的 认 知 理论 一 一 而 是 在 遭遇 对 手 的 挑战 时 需要 对 手 进 行 证 伪 。 这 样 ， 他 们 束 
在 试图 加 以 辩护 的 《 哎 陀 经》 的 合法 性 和 仪式 戒律 方面 把 水 曼 差 派 置 于 一 个 强势 境 
地 。 各 祀 仪式 执行 者 的 地 位 同样 也 建立 起 来 ， 因 为 据说 认 知 行为 能 揭示 作为 经 验 世 
界 认 知 者 永恒 上 自我 的 存在 。 也 就 是 说 ， 这 种 执行 祭祀 仪式 的 认 知 不 仅 揭 示 了 执行 本 
身 的 独立 存在 性 ， 也 揭示 了 认 知 者 的 存在 性 : “我 向 Xx” 这 种 认 知 是 一 种 手段 ， 它 表 
明 x 和 上 自 我 都 具有 目 友 的 存在 性 。 

这 后 两 个 相关 的 要 点 一 一 凭借 认 知 来 确立 自我 和 世界 一 一 对 弥 曼 差 派 来 说 至 关 
重要 ， 因 为 他 们 相信 《 呐 辽 经》 是 体现 在 语言 之 中 的 永恒 真理 。 他 们 坚信 如 下 正统 
观念 : 《 呐 队 经 》 是 没有 创作 者 的 。 相 反 ， 它 是 自 存 的 真理 ， 认 知之 举 不 过 是 在 揭 
示 它 的 合法 性 ， 因 为 认 知 本 质 上 是 绝对 可 靠 的 。《 居 了 经》 是 一 部 需要 遵行 的 戒 
律 ， 与 这 一 性 质 相 应 ， 认 知 本 身 束 是 一 项 揭示 性 活动 一 一 凭借 这 些 认 知行 为 ， 作 为 
认 知 者 的 目 我 与 作为 认 知 对 象 的 外 部 世界 就 联系 在 一 起 。 这 种 情形 不 但 确立 了 《 电 
8 经 》 的 合法 性 ， 还 设法 赋予 《 呐 辽 经 》 认 知 者 以 实 相 长 久 化 之 促成 者 的 地 位 
这 种 观点 对 正统 传统 来 说 总 是 至 天 紧要 的 。 











两 羯 罗 的 不 二 论 


其 他 正统 的 思想 家 遵循 跋 达 罗 衍 那 的 研究 方法 并 诉 诸 他 在 《项 经 》 中 对 《奥义 
书 》 所 作 的 概述 ， 由 此 在 需要 获得 有 关 宇宙 的 本 质 即 苞 的 知识 而 非 执行 献 条 仪 式 相 
关 知 识 的 语 境 下 ， 理 解 了 呐 陛 的 戒律 。 有 证 所 表明 所 谓 的 呐 术 多 思想 家 们 拥有 一 道 
源远流长 的 谱系 ( 《奥义 书 》 就 是 呐 柱 多， 或 称 《 呐 了 经 》 尾 部 ) 。 但 是 ， 系 统 地 
强化 了 以 檀 多 思想 并 使 之 能 与 别人 进行 严肃 辩论 的 ， 却 是 生活 于 8 世纪 的 极 具 影 响 力 
的 商 羯 罗 。 商 羯 罗 最 主要 的 作品 是 为 跤 达 罗 衍 那 的 《 萄 经 》 所 作 的 集注 ， 该 书 详细 
阐述 了 作者 所 认为 的 对 《奥义 书 》 要 中 的 权威 注解 。 他 的 主要 非 评注 性 作品 是 《 示 
教 干 则 》。 商 羯 罗 以 《 巷 经 》、《 奥 义 书 》 和 《 消 伽 藻 歌 》 作 为 其 创作 的 三 个 基本 
文本 ， 其 释 经 研究 的 目的 是 寻求 将 三 者 的 教义 融 为 一 体 一 一 这 残 是 所 谓 揭示 真理 
的 “三 重 根基 ”。 


要 擎 握 商 羯 罗 关 于 蚊 模 多 不 二 一 元 论 的 见解 ， 即 对 主要 见于 奥义 书 中 的 本 体 论 
的 “不 二 ”理解 ， 人 们 应 该 将 《 唱 赞 奥义 书 》 的 章节 当成 起 点 ， 其 中 提 到 | : 


太初 之 始 ， 惟 梵 而 已 ， 存 一 无 二 .….. 乃 自 思 : 允 我 为 多 ， 自 繁 自 殖 。 


( 《 唱 徐 奥义 书 》6.2.1-3) 


另外 还 后 有 : 


凭 块 泥 制 万 物 ， 切 要 须知 : 任何 饰 修 ， 惟 言语 之 别 。 释 之 日 : 实 相 惟 土 而 已 。 


( 《 唱 赞 奥义 书 》6.1.4 ) 


这 些 关 键 性 的 章节 为 商 羯 罗 确 立 了 两 个 基本 点 : 不 二 一 元 的 宇宙 ， 其 中 的 物质 
是 楚 ; 所 有 的 变化 都 是 表象 一 一 梵 实 际 上 不 会 变化 。 这 种 一 元 论 是 一 种 “ 果 先 存 于 
因 ” ( satkaryavada ) 的 形式 ， 与 我 们 在 《数论 》 第 七 章 中 看 到 的 不 一 样 。 此 处 的 
果 不 牵涉 到 任何 物质 因 的 实际 改变 ， 仪 仅 是 多 元 性 的 外 在 表现 。 此 种 情形 是 “根据 
外 在 景象 而 定 ”， 可 称 之 为 幻 变 ( vivarta-vada ) 。 


然而 ， 商 羯 罗 还 是 不 遗 余力 地 要 去 确定 一 点 ， 即 纷 经 表象 确实 具备 世俗 实 相 ， 
即使 它 不 是 完全 真实 的 。 他 引入 了 实 相 的 两 个 层次 : 世俗 实 相 和 绝对 实 相 一 一 从 而 
使 自己 被 指责 为 “隐秘 佛教 徒 。”。 商 羯 罗 断 然 否认 了 这 些 指控 ， 公 开 指责 佛教 教义 
的 虚空 与 非 本 质 性 ， 并 宣称 花 的 基本 实 相 ， 即 《 唱 赞 奥义 书 》 所 称 的 存在 ， 是 宇宙 
的 质料 性 物质 。 他 声称 ， 人 最 终 的 经 验 目标 是 获得 梵 之 存在 的 知识 ， 而 不 ( 仪 仅 ) 


是 由 经 验 王国 的 认 知 所 构建 的 非 实 体 性 知识 。 


丙 羯 罗 的 不 二 论 


商 羯 罗 不 二 一 元 论 的 “不 二 ” ( advaita ) 给 《奥义 书 》 作 出 了 不 二 或 一 元 的 
本 体 论 这 明 。 万 物 缘 巷 ， 从 而 人 之 自我 ， 即 真 我 也 融 是 巷 ， 于 是 有 一 个 著名 的 表 
达 : 茂 我 同一 。 对 商 羯 罗 来 说 ， 殴 是 不 变 的 绝对 本 质 ， 纷 经 万 象 篆 是 外 企 的 ， 并 不 
真实 。 但 是 ， 这 并 不 意味 着 ， 宣 称 经 验 世 界 的 纷 经 万 象 绝对 不 真实 或 不 仔 企 的 观 点 
融 是 正确 的 。 确 切 地 说 ， 它 仅 是 “世俗 ”的 实 相 。 商 羯 罗 最 常用 的 类 比 是 ， 我 们 视 
之 为 蛇 的 东西 ， 可 能 只 是 一 条 盘 绕 的 绳子 。 这 种 情形 发 生 时 ， 虚 假 的 景象 对 我 们 来 
襄 融 是 “真实 的 ”， 并 且 有 “真实 的 ”效果 作用 于 我 们 。 但 是 盘 绕 的 绳子 依 | 上 日 未 
变 ， 当 经 过 错误 的 知觉 审视 时 ， 这 便 被 感知 为 “更 真实 ”了 。 另 一 个 相关 类 比 更 明 
确 地 把 自我 视 为 不 变 的 焚 的 一 部 分 : 


自我 经 历 重生 和 变化 的 观念 好 比 一 个 人 在 下 述 情况 下 的 ( 错误 ) 经 历 : 当 一 个 人 乘 舟 沿 着 有 树 的 河 
岸 前 行 时 ， 从 相对 于 舟 中 人 的 方向 而 言 ， 树 好 像 也 在 移动 ， 于 是 自我 好 像 经 历 了 再 生 。 


( 《 示 教 干 则 》5. 2 一 一 3 ) 


商 羯 罗 也 强烈 批评 了 数论 派 二 元 论 思 想 的 廖 误 ， 指 出 正 理 派 和 弥 曼 差 派 的 多 元 
实在 论 错 将 世俗 多 元 论 当 成 了 绝对 多 元 论 ， 而 且 ， 所 有 这 些 错误 的 观点 都 与 《奥义 
书 》 真 实 的 ( 即 商 羯 罗 的 ) 诠释 相 ; 中 突 。 无 论 人 们 可 能 提出 什么 论点 一 一 合乎 逻辑 
或 是 不 合乎 逻辑 的 一 一 来 证 明 上 自 己 的 立场 ， 在 面 对 奥 义 书 的 诠释 时 这 些 论 点 全 都 错 
Fs 





又 持 商 者 多 的 不 二 论 


自我 ， 实 际 上 ， 就 是 整个 世界 。 


( 《 唱 赞 奥义 书 》7.25.2) 


楚 ， 实 际 上 ,在 最 大 程度 上 就 是 整个 世界 。 


( 《 蒙 查 羯 奥义 书 》2.2.11 ) 


人 切 莫 仅 任 逻辑 合理 就 去 挑战 须 由 《 呐 陀 经 》 来 确 知 的 事物 。 


( 《 梵 经 注 》2.1.11 ) 


对 丙 羯 罗 来 说 ， 世 俗 实 相 的 体验 源 于 对 绝对 实 相 本 质 的 无 明 。 它 不 是 不 变 的 
花 ， 而 是 无 明 ， 无 明 又 是 经 验 世界 的 起 源 和 秘 因 。 因 此 战胜 无 明 、 获 得 关于 基本 目 
我 ( 真 我 ) 和 宇宙 本 质 ( 焚 ) 的 知识 ， 残 能 从 由 于 无 明 所 导致 的 重生 轮回 中 解脱 出 
来 。 对 于 “万 物 缘 巷 ， 无 明 从 何 而 来 ”这 个 问题 ， 商 羯 罗 回 答 道 : 从 知识 立场 来 
看 ， 如 果 “ 取 消 ” 了 基于 无 明 所 作 的 思考 ， 那 么 对 知识 之 源 的 追问 残 不 证 目 明 了 ; 
从 无 明 的 立场 来 看 ， 此 问题 无 从 回答 ， 因 为 无 明 的 起 始 这 一 概念 只 有 从 无 明 本 身 内 
部 回答 才 有 意义 。 


世俗 世界 对 商 羯 罗 至 天 紧 要 ， 这 有 两 个 天 键 的 原因 。 其 一 ， 在 此 层面 ， 队 才 


能 揭示 永恒 真理 。 其 二 ， 在 此 层面 ， 众 生 才能 求 得 解 腊 的 洞 见 。 在 与 商 羯 罗 的 强 与 
tb 和 岸 与 河 的 喻 证 ( 见 126 页 的 方 框 ) 极为 相似 而 实际 上 更 具 说 明 性 的 思路 中 ， 现 代 
不 二 一 元 论 者 是 这 样 解释 的 : 你 梦 到 正 被 一 只 食 人 虎 追 赶 ， 感 到 十 分 害怕 ， 以 逃跑 
来 求生 。 除 经 历 非 曲 真实 的 恐惧 之 外 ， 你 的 身体 也 会 经 受 各 种 各 样 的 生理 变化 ， 包 
括 心跳 加 速 、 汗 流 不 止 。 后 来 在 你 的 梦 中 ， 一 个 没有 被 追赶 的 同伴 向 虎 射击 并 将 其 
杀 死 。 欧 中 的 枪 声 可 能 会 使 你 惊醒 ， 此 刻 你 意识 到 获 中 情境 的 现实 性 与 你 醒 后 情境 
的 现实 性 是 不 一 样 的 。 但 是 你 梦 中 被 追赶 与 解脱 出 来 的 经 历 是 从 “ 较 少 ( 不 太 ) 真 
实 的 ”现实 性 中 推导 出 的 。 


商 羯 罗 的 不 二 一 元 论 也 许 是 印度 “哲学 ”中 最 类 名 的 哲学 。 早 企 1893 年 之 加 哥 
举行 的 世界 宗教 大 会 上 ， 一 元 论 哲 学 的 实践 者 辩 喜 特 移 将 它 作 为 “印度 教 ”输入 到 
西方 ， 由 此 在 西方 被 提出 ; 随后 这 种 哲学 又 在 西方 许多 国家 的 各 种 研究 中 心 ， 比 如 
罗 摩 克 里 希 那 传道 会 被 确立 。 因 为 它 在 全 世界 范围 都 受到 广泛 关注 ， 不 仅 使 得 外 部 
人 士 不 知道 它 仅 是 印度 众多 思想 流派 之 一 而 已 ， 而 且 即 使 在 印度 次 大 陆 的 内 部 也 不 
时 有 人 将 之 提升 为 “印度 正统 宗教 一 一 哲学 传统 ”。 


罗 摩 奴 内 : 有 神 论 者 和 哲学 家 


事实 上 ， 在 众多 “印度 教 ” 的 日 弟 信 仰 中 ， 最 具 代 表 性 的 信条 当 属 公元 11 世 纪 
一 元 论 者 罗 摩 奴 阁 的 教义 思想 。 罗 摩 奴 周 是 虔诚 教派 毗 湿 奴 派 的 一 个 狂热 成 员 ， 该 
派 虔诚 信仰 的 目标 是 人 身 佛 ， 这 在 圣 典 《 薄 伽 共 往 世 书 》 的 教派 经 文中 有 所 泉 述 。 
但 是 罗 摩 奴 阔 还 想 确 立 其 教派 的 正统 地 位 ， 使 其 宗派 具有 高 于 其 他 派别 的 优势 地 
位 ， 并 使 他 目 己 的 教派 信仰 与 行动 “具有 可 信 性 ”。 他 想 通 过 商 羯 罗 用 过 的 正统 驻 
本 的 “三 位 根基 ” ( 跤 达 罗 衍 那 的 《 苞 经 》、《 奥 义 书 》 和 《 薄 伽 藻 歌 》 ) 所 提供 





图 7 摘自 公元 1636 年 商 羯 罗 的 《 示 教 干 则 》 


摩 子 一 一 “幻觉 ”一 一 与 商 羯 罗 的 “ 实 相 两 层次 " 


“ 摩 耶 ”( maya ) 这 个 词 有 时 用 在 不 二 一 元 论 哲 学 语 境 中 ， 意 指 世 俗 实 相 
是 “不 真实 的 ”或 是 “ 幻 相 的 ”。 虽 然 其 他 的 不 二 一 元 论 者 确实 使 用 该 词 ， 商 羯 罗 
却 不 用 这 个 词 。 相 反 ， 他 假定 实 相 具有 两 个 层次 ， 一 个 是 绝对 的 ， 一 个 是 世俗 的 。 
世俗 实 相 是 无 明 的 产物 ， 即 avidya。 这 意味 看 无 明 在 我 们 居住 的 世界 这 个 层面 上 是 
真实 的 ， 但 是 当 无 明 为 知识 所 取代 时 ， 实 相 残 与 世俗 世界 不 一 样 了 。 


在 《奥义 书 》 术 语 里 一 一 应 当 记 住 ， 商 羯 罗 首 先是 一 个 释 经 家 一 一 世俗 实 相 是 
个 “有 具 德 林 ” ( saguna Brahman ) ， 绝 对 实 相 是 个 “ 离 德 林 ” ( nirguna 
Brhaman ) 。 这 种 表达 在 《日 净 识 者 奥义 书 》 中 能 够 看 到 。 依 据 此 书 ， 在 具 德 林 方 
面 ， 和 世俗 世界 一 样 ， 存 在 着 一 个 人 身 佛 。 我 们 常常 忽视 丙 羯 罗 是 个 有 神 一 元 论 
者 。 他 是 人 身 佛 的 版 依 者 ， 但 同时 也 坚持 认为 万 象 最 后 都 归于 一 。 天 于 仔 任 人 身 佛 
的 假定 对 一 元 论 者 来 说 已 经 与 天 于 我 们 周围 的 多 元 性 的 假定 同样 不 再 是 问题 了 : 最 
终 它 都 是 您 ， 人 身 佛 和 世人 万 象 缘 是 一 样 。 





这 样 罗 摩 奴 阁 融 处 在 既是 释 经 者 又 是 特定 宗教 主张 拥护 者 的 地 位 上 ， 因 此 他 的 
教义 需要 调和 其 研究 方法 的 两 个 方面 使 其 一 至。 罗 摩 奴 阁 的 系统 思想 被 视 为 作为 整 
体 的 电 檀 诸 见 的 分 支 ， 因 为 其 思想 认为 《奥义 书 》 具 有 中 心地 位 ; 这 种 思想 体系 被 
称 为 毗 湿 奴 派 之 限定 不 二 一 元 论 一 一 该 员 檀 多 论 强调 不 二 论 操 和 殊 胜 ( 受 限 ) 之 
质 。 与 商 羯 罗 的 绝对 一 元 论 不 同 ， 罗 摩 妈 阅 之 花 的 “一 ”存在 于 作为 上 帝 的 攻 (一 
元 论 在 毗 湿 妈 派 之 限定 不 二 一 元 论文 学 中 强烈 地 反映 为 有 神 论 ) 与 作为 版 依 者 的 个 
体 目 我 的 天 系 中 。 罗 摩 奴 阁 利用 先 厘 所 使 用 的 玫瑰 与 红色 类 比 这 个 例子 ， 来 启明 殴 
之 本 质 仔 于 此 道 : 玫瑰 对 应 于 红色 ， 巷 对 应 于 个 体 目 我 ; 玫瑰 不 能 没有 红色 ( 或 其 
他 颜色 ) 而 存在 ， 梵 也 不 能 无 自我 而 独立 。 作 为 林 之 本 质 的 各 个 方面 ， 它 们 彼此 间 


都 是 内 在 固 存 的 。 另 外 ， 这 些 方 面 即使 严格 来 说 不 是 相同 的 ， 那 也 不 是 相 异 的 : 罗 
摩 奴 阅 没 有 像 胜 论 派 和 弥 曼 差 派 那 样 将 它们 分 类 区 别 开 来 ， 相 反 ， 他 认为 它们 是 内 
在 的 ， 永 远 紧密 联系 而 不 可 分 离 ， 尽 管 它们 有 各 目的 特质 。 这 残 是 毗 湿 奴 派 的 真 
义 : “ 受 限 的 不 二 论 。" 


同样 与 商 羯 罗 不 同 的 是 ， 根 据 罗 摩 奴 周 的 观点 ， 苞 不 是 不 具 胜 质 ， 而 是 具有 完 
全 胜 质 。 此 种 观念 的 产生 无 疑 部 分 是 因为 其 宗派 需要 强调 这 些 具 胜 之 质 ， 如 同情 、 
仁 蕉 乙 类 的 蕊 的 种 种 表现 。 此 类 胜 质 在 《奥义 书 》 有 某 些 部 分 有 所 提 及 ， 商 羯 罗 最 终 
将 之 融入 在 绝对 一 元 论 的 框架 下 所 建立 的 “世俗 ”层面 的 有 神 论 中 。 但 是 罗 摩 妈 阁 
将 之 视 为 构成 宇宙 的 真实 的 活性 材质 : 经 验 世 界 是 苛 之 真实 转化 ， 它 显示 出 在 本 体 
论 上 具有 相同 本 质 的 胜 质 和 万 象 。 他 猛烈 地 批评 了 商 羯 罗 的 幻 变 论 ( “外 在 景 
象 ” 表 示 外 显 ) ， 声 称 芝 是 经 验 世界 的 物质 因 ， 这 在 《 唱 赞 奥义 书 》 章 节 “ 栖 乃 自 
思 ， 让 我 为 多 ”中 被 描述 为 转变 的 外 在 表现 ， 即 转变 论 。 焚 实际 上 是 变幻 的 ， 活 路 
的 ， 且 与 个 体 有 关系 。 


因果 论 一 一 “ 果 先 于 因 ” 


因果 论 ( Satkaryavada ) 是 认为 不 可 能 无 中 生 有 的 创 世 论 一 一 “从 虚无 中 进行 
创造 ”是 不 可 能 的 。 进 一 步 说 ， 在 物质 因 里 总 有 先 存 的 东西 ， 物 质 因 除 先 有 之 物 外 
不 能 创造 任何 别 的 东西 。 这 种 理论 可 以 用 不 同 的 方法 来 诠释 ， 比如， 数论 观 就 宣称 
显 在 的 原 质 先 存 于 上 暗 在 的 原 质 ， 但 是 众多 的 神 我 也 是 独立 而 在 的 。 这 就 是 与 本 体 二 
元 论 相关 的 因果 论 。 然 而 ， 对 绝对 一 元 论 者 商 羯 罗 而 言 ， 除 了 不 变 的 林 ， 别 无 他 
物 。 所 有 人 外 显 与 多 元 性 都 不 过 是 外 在 景象 ， 而 不 是 实质 变化 ， 这 可 被 称 为 幻 变 论 
种 以 “外 在 景象 ”表示 外 显 的 理论 。 相 较 此 二 种 理论 ， 罗 
摩 奴 阔 的 因果 论 虽 像 商 羯 罗 的 理论 一 样 也 是 一 元 的 ， 但 他 宣称 梵 实际 上 将 自身 转变 
为 大 干 世界 ， 此 之 为 转变 论 ( pari'"ama-vada ) 种 以 “转换 ”表示 外 显 的 理 


论 。 





( vivarta-vada ) 





释 经 家 的 逻辑 


所 有 了 喘 陛 释 经 家 ， 无 论 是 重点 关心 仪式 的 本 质 与 至 上 性 ， 还 是 关注 《奥义 书 》 
中 的 教义 ， 都 面临 着 一 个 资料 的 不 连贯 性 问题 ， 该 问题 贯穿 于 他 们 用 以 研究 的 文献 
汇编 之 始终 。 尽 管 释 经 家 们 坚信 这 些 文献 是 恒久 真理 的 记录 资料 ， 但 是 这 些 仪式 手 
册 和 《奥义 书 》 从 集 的 编辑 经 历 了 很 长 一 段 时 期 ， 大 约 一 干 多 年 。 因 此 ， 如 果 它 们 
没有 经 历 颇 大 的 变动 ， 而 且 即 便 是 粗略 的 研究 也 可 证 明 情 况 确 实 如 此 的 话 ， 那 可 真 
是 极 不 寻 弟 的 。 这 丈 使 得 那些 不 同 释 经 方法 能 够 被 包容 进来 ， 相 异 的 诠释 在 不 同 的 
领域 也 能 具有 说 服 力 。 根 据 所 有 这 些 释 经 家 的 观点 ， 具 有 认识 论 确定 地 位 ( 借助 证 
明 ) 的 资料 之 属性 ， 足 以 论证 一 个 重要 的 万 面 ， 即 众多 印度 哲学 思想 与 西方 世界 所 
称 的 宗教 世界 观 是 不 可 分 隅 的 。 来 目 外 部 的 批评 通 弟 在 逻辑 用 词 中 体现 出 来 ， 但 是 
这 些 批评 剃 见 于 在 录 个 特定 思想 体系 内 部 的 逻辑 ， 该 思想 体系 的 论点 直 指 那些 最 终 
捍卫 救世 神学 的 世界 观 ( 诸 见 ) 。 尽 管 出 于 思考 的 兴趣 和 为 了 与 西方 式 的 逻辑 进行 
比较 的 目的 ， 不 同 的 逻辑 论 闫 可 以 作为 一 个 整体 从 ED 度 教义 背景 中 推断 出 来 并 从 中 
剥离 ， 但 是 古典 的 印度 教义 背景 却 都 是 一 个 整体 ， 因 为 其 中 不 存在 上 述 形式 上 的 分 


台 


罗 摩 妈 阁 : 栖 具 胜 质 


那些 不 加 区 分 地 维护 实体 教条 的 人 ( 罗 摩 奴 阁 暗 指 商 羯 罗 ) 对 之 只 能 提供 无 效 的 证 据 ， 因 为 用 以 获 


取 知 识 的 各 种 有 效 方法 的 客体 相互 间 是 有 所 差异 的 .…. 因 此 实 相 相 异 ， 却 具 胜 质 .… ( 同样 ) 所 有 差异 
诸如 经 文中 “ 那 就 是 你 ” ( 你 就 是 宇宙 ) 的 表述 并 不 是 在 传达 未 区 分 


皆 不 真实 的 观点 是 完全 错误 的 ……. 
”和 “ 那 ”这 两 个 词 表 明 柯 的 特点 就 在 于 差异 。 


事物 之 同一 性 的 意思 ,相反 ，“ 你 
( 罗 摩 奴 阁 : 《 林 经 注 》1.1.1) 


至 高 之 楚 ， 是 无 数 至 祥 之 质 的 宝库 ， 完 美 无 缺 ， 拥 有 无 穷 大 的 王国 来 彰显 它 的 东 光 ， 是 至 高 恩赐 、 


全 局 二 各 ， 征 


美德 和 宽恕 之 爱 的 海洋 ， 是 主要 的 实体 存在 ， 而 自我 则 要 从 属于 这 种 实体 存在 。 
( 罗 摩 妈 阁 : 《 哄 陀 义 纲 要 》， 引 自 约翰 : 卡 曼 的 《 罗 摩 妈 阁 神学 》， 第 152 页 ) 


路 
从 古代 经 典 思 想到 现代 


伴随 着 丰 富 的 论辩 传统 ， 前 基督 时 代 和 希腊 哲学 的 易 盛 时 期 在 随后 的 世纪 里 走向 
了 衰落 。 同 样 情况 ， 印 度 思 想 的 “经 典 ” 时 期 也 渐渐 地 走向 末路 。 与 我 在 本 书 中 所 
述 一 样 ， 如 果 把 印度 传统 的 最 初期 阶段 也 历 括 进来 ， 那 么 ， 它 令 人 尺 订 地 每 落 了 一 
干 五 百年 ， 并 伴随 着 公元 第 一 个 五 百年 内 的 安 伟业 绩 与 其 丰富 多 样 性 。 手 仓 公 今 的 
经 文 与 记录 都 证 明了 许多 其 他 的 经 文 或 早已 遗失 ， 或 未 被 友 据 ， 或 还 未 得 到 考证 ， 
但 这 正 说 明了 印度 哲学 遗产 中 原创 思想 与 论辩 的 丰富 多 样 。 许 多 材料 的 遗失 无 疑 部 
分 是 由 于 在 印度 几乎 没有 或 者 根本 没有 翔实 记载 史料 的 传统 ， 如 记载 历史 人 物 、 史 
实 、 事 件 以 及 为 历史 记载 所 保存 的 资料 。 许 多 我 们 现在 所 掌握 的 幸存 下 来 的 材料 除 
了 一 个 名 字 之 外 几乎 没有 附带 任何 哪怕 是 作者 和 出 处 的 信息 。 这 给 学 者 们 市 来 了 巨 
大 的 工作 难题 ， 他 们 已 经 做 了 许多 学 术 性 工作 来 尽力 把 传记 材料 与 年 代 历 史 顺 序 整 
合 起 来 ， 在 编辑 、 翻 译 的 基础 上 还 尝试 着 准确 地 把 它们 与 历史 背景 联系 起 来 。 然 
而 ， 还 有 更 多 的 难题 有 待 解决 ， 比 如 : 要 理 清 某 些 思想 流派 的 创立 、 延 续 和 传授 的 
地 理 方 位 ， 解 析 其 如 何以 及 在 何 处 传播 ， 除 了 一 个 大 致 的 时 期 范围 外 这 些 流派 还 做 
了 什么 ， 或 确切 地 了 解 是 谁 撰写 了 哪 部 着 作 。 有 时 一 部 经 文 上 除了 一 个 名 字 外 什么 
也 没有 。 因 此 ， 关 于 印度 传统 中 的 传承 性 问题 ， 天 于 我 们 所 知 的 两 个 阶段 “之 
间 ” 所 友 生 的 事情 ， 或 者 是 某 举 关键 性 阶段 或 更 为 确定 的 事件 “之 前 ”或 “之 
后 ”所 友 生 的 ， 我 们 对 此 都 一 无 所 知 。 

本 书 中 所 沿袭 的 大 体 年 代 顺 序 的 整合 工作 多 是 由 印度 学 领域 的 先驱 专家 学 者 们 
完成 的 。 作 为 一 门 学 科 ， 印 度 学 开始 于 19 世 纪 ， 当 时 一 部 分 西方 的 传教 士 和 旅行 学 
者 掌握 了 苞 语 ， 并 开始 编译 印度 经 文 。 当 然 ， 错 误 在 所 难免 ， 尤 其 表现 在 以 “西方 / 


基督 教 的 眼光 看 待 印 度 经 文 ” 这 类 研究 中 。 不 过 ， 在 使 西方 人 接触 到 印度 思想 这 一 
所 上 ， 这 些 早期 的 工作 作出 了 巨大 的 贡献 。 这 项 工作 仍 在 世界 范围 内 继续 着 ， 但 相 
对 而 言 ， 印 度 学 还 是 一 门 小 学 科 ， 仍 有 大 量 的 资料 有 竺 进一步 研究 。 


融 印 度 目 身 而 言 ， 在 没有 外 来 者 学 习 苞 语 之 前 ， 仪 有 极 少数 精英 珊 悉 其 宗教 哲 
学 材料 : 区 语 最 初 是 婆罗 门 教 的 语言 ， 随 后 才 成 为 有 知识 的 “思想 家 ”的 语言 ， 这 
与 中 世纪 欧洲 的 拉丁 语 较 为 类 似 。 在 经 典 时 期 衰退 之 后 ， 一 些 具体 的 哲学 传统 在 有 
些 地 方 得 以 保留 ， 尽 管 交流 的 范围 趋 于 狭窄。 其 中 一 个 我 们 所 知道 的 是 正 理 派 思 想 
的 一 支 “ 新 ”流派 ， 经 典 正 理 派 由 此 得 以 友 展 、 批 判 、 诠 释 ， 并 在 此 基础 上 写成 了 
许多 经 文 。 另 外 ， 婆 罗 门 教 的 传统 主义 者 继续 研究 并 保存 了 帕 尼 尼 的 语法 。 然 而 ， 
坚守 信仰 的 传统 却 得 到 进一步 繁荣 ， 更 具 影 响 力 ， 像 罗 摩 奴 疾 就 是 一 个 这 样 的 坚守 
者 。 其 中 有 些 人 ( 尤其 在 湿 婆 派 中 ) 把 他 们 的 有 神 论 信仰 视 为 一 种 博大 精深 的 形 而 
上 体系 ， 但 是 ， 这些 理 智 上 的 事务 只 不 过 是 引起 了 极 少 数 人 的 兴趣 而 已 。 虽 然 商 掉 
罗 成 为 一 个 遗产 中 心 ， 在 此 人 们 把 他 的 哲学 付 诸 实践 ， 但 这 也 只 是 宗教 仪式 而 并 非 
论辩 与 前 释 的 论坛 。 其 实 ， 佛 教 仅 在 印 硫 之 外 遗 仔 下 来 ， 比 如 在 中 国 、 日 本 、 斯 里 
三 卡 、 缅 多 以 及 泰国 。 佛 教学 者 仍 继续 在 他 们 自己 的 佛教 派别 内 探讨 弟 深 奥 的 哲学 
问题 ， 但 这 种 传统 在 很 大 程度 上 仍 是 一 种 宗教 。 


在 许多 方面 ， 正 是 外 来 人 的 兴趣 激发 了 在 许多 印度 传统 中 不 太 “ 流 行 ” 的 自我 
意识 的 复苏 。 看 到 其 他 人 在 学 习 苞 语 ， 在 搜寻 和 编辑 经 广 ， 在 坛 图 了 解 印度 思想 的 
历史 ， 这 促使 FD 度 人 重新 燃 起 积极 主动 的 兴趣 来 研究 他 们 的 经 典 传统 ， 其 中 有 些 人 
束 是 要 像 过 去 一 样 刻意 地 来 友 扬 他 们 上 自己 独特 的 传统 文化 。 这 种 情况 尤其 表现 在 商 
羯 罗 的 央 檀 多 不 二 论 上 ， 因 为 ， 此 派别 成 功 地 以 简单 的 形式 来 表达 自己， 并 让 西方 
人 理解 与 接受 。 实 际 上 ， 这 种 形式 主要 符合 了 西方 人 的 兴趣 ， 他 们 关注 的 是 其 中 的 
耶稣 救世 学 。 在 印度 也 同样 ， 商 羯 罗 所 关心 的 很 大 程度 上 也 是 实践 方面 的 内 容 。 


在 印度 ,一 直 是 教育 机 构 ( 其 中 许多 是 在 19 世 纪 由 英国 人 创建 的 ) 提供 了 历史 
背景 ， 在 这 种 背景 中 印度 后 学 在 26 世 纪 再 次 得 以 繁荣 。 印 度 和 西方 的 专家 学 者 联手 
研讨 经 典 经 文 ， 在 大 学 院 系 中 关于 印度 不 同 思想 体系 的 相关 特点 、 它 们 的 内 在 关联 
性 、 体 系 之 间 论 辩 的 有 效 性 和 不 同方 法 论 的 优 缺 点 都 得 到 了 探讨 。 从 广义 上 看 , 这 
些 探讨 涉及 各 种 学 科 ， 正 如 学 者 从 不 同 的 角度 来 接近 这 些 材料 。 文 献 学 家 、 历 史学 
家 ， 宗 教 专业 的 学 生 和 哲学 家 都 各 自 提 出 了 不 同 的 问题 ， 从 不 同方 面 参与 了 当代 的 
论辩 

然而 ， 由 于 受到 西方 行事 风格 的 影响 ， 也 有 一 种 倾向 要 把 理性 论辩 意义 上 的 哲 
学 从 包含 更 多 宗教 内 容 的 背景 中 剥离 出 来 。 因 此 与 在 西方 一 样 ， 在 印度 ,印度 哲学 
在 特定 意义 上 已 成 为 主要 关乎 逻辑 和 语言 分 析 的 一 门 学 科 。 为 了 能 够 在 现代 西方 哲 
学 的 国际 舞台 上 被 认真 对 待 ， 它 必须 对 那些 西方 哲学 家 感 兴趣 的 观念 展开 论辩 。 有 
些 哲学 家 主要 受到 正 理 派 与 佛教 经 文 的 启发 ， 把 学 术 生 涯 致力 于 以 严格 的 逻辑 辩论 
模式 来 发 扬 印 度 哲学 一 目的 就 是 要 克服 西方 人 关于 印度 思想 是 “神秘 的 ”、“ 订 
幻 的 ”和 非 理性 的 这 种 误解 偏见 。 很 多 人 曾 认为 ( 如 今 仍 有 许多 人 这 样 认为 ) 理性 
仅 属于 西方 人 。 昌 然 任何 成 功 地 克服 此 种 误解 的 行为 都 值得 鼓励 ， 但 我 们 也 希望 不 


展 的 原因 给 予 重视 : 脱离 语 境 的 完全 抽象 化 是 整个 西方 的 文化 现象 。 随 着 从 根本 上 
对 印 大 哲学 中 现实 本 性 的 关注 ， 比 这 更 为 深奥 的 是 经 典 印 度 的 世界 观 。 


款 5 


( 条目 后 的 数字 为 原文 页 码 ) 


A 


Abhidharma tradition 阿 毗 达 摩 教义 86-91 

absence ，category of 缺少 范畴 76，73 ，74 

action ，category of 行动 范畴 76 ,73-4action organs 行动 器 官 113 
action section of the Veda 《 呐 陀 经 》 行 部 31 
Advaita Vedanta 不 二 一 元 论 123-9，136 
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